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Pokaljakten!

Judotavling for U9, U11, U13, U15 (7-14 ar)

Lordag 6 april 2024

Rattviks judoklubb, Tholens vag 4,
Anmalan till: nystrom.benny.je@telia.com
Uppstallning f6r indelning i grupp kl. 9.30-10.00

Tavlingsstart ca kl. 10.30

Indelning efter alder, vikt och balte (t.o.m gront)
Kostar 50 kronor betalas vid invagningen (swish)
BG: 732-8321 for klubbbetalning

Information om tavlingen

Pokaljakten ar en tavling dar nya judoutdvare
introduceras att tavla i judo. Tavlingen ska

darfor ses som en traningstavling dar dven
funktionarer och domare utbildas.

Det viktigaste med denna tavling ar att vara barn
och ungdomar har kul pa judomattan.

Deltar man pa storre tavlingar ska man inte langre
delta i Pokaljakten, da har man natt en hogre niva pa
sitt tavlingskunnande.

Tavlingsregler

U1 regler och poolsystem for 3-5 deltagare,
indlening efter alder, balte tavlingsrutin och storlek,
inga fasta viktklasser. Matchtiden ar 2 minuter.

Vi anvander ett poangsystem vi kallar DAT.
Poolsegraren rdknas fram efter 1) antal poang fran
alla matcher. 2) vid lika podng rédknas antal matcher.
3) vid lika antal vunna matcher och podng avgor
inb6rdes mote, om det fortfarande ar lika delar man
placering.

Kriterier for att deltaga

Alder: U9 (7-8&r), U11 (9-104r), U13 (11-124r) och
U15 (13-14ar) Vi kan sla samman aldersklasser.
Grad: vitt balte 6 kyu till max 4 kyu (orange till och
med gront streck), Resultatlistor med namn pa
papper och pa webben forekommer.

Deltagande for att fa pokal

Det arrangeras 5 stycken pokaljakter i Dalarna och
tanken ar att man ska vara med pa alla pokaljakter
pa en termin.

Om man deltar pa minst tre pokaljakter under
terminen far man en pokal. Har man varit med tre
terminer sa att man erhallit tre pokaler réknar vi att
man dr med pa andra tavlinger, eller &r med som
funktionar, domare, eller sekritariat.

Pokaler

Om du inte kan vara med och tavla kan du vara med
och domma eller sitta i sekritariatet det rdknas aven
for att fa en pokal.

Prisutdelning

Pokalerna delas ut pd hemmaklubben. Da de
tavlande ar klara i sin pool kan man lamna tavlingen.
Polerna lottas fram i vilken ordning de ska starta.
Detta for att undvika att det alltid ar samma aldrar
eller viktklasser som far vara kvar till sist.

Foraldrar kan hjalpa till med
Knyta bélten innan match, ta tid pa matcher och
fasthallningar, vi anvander vanligt stoppur.

Att formedla till barnen att det ar en
traningstavling.

Vidlkomna!



