GUSTAVSBERGS IF HANDBOLL

Packlista

SOVA

Luftmadrass och pump

Filt / lakan att ha under madrassen
Sovsack / tacke

Kudde

Nattklader

SPELA / TRANA

Handbollskor inomhus

Traningsklader inomhus (flera ombyten)
Matchstall (tréja, shorts, strumpor)

Boll

Vattenflaska

Tréningsoverall

Traningsklader utomhus (flera ombyten)
Traningsskor utomhus

KLADER

Underklader

Strumpor

Mysklader

Klader for kvallsaktivitet
Utejacka

TOALETTSAKER

Héarband / harsnoddar / harborste
Tval, shampoo, handduk
Tandborste / tandkram

Ev. mediciner

OVRIG
Kortlek
Spel

Ett riktigt bra humor och kdmpaglod!



