Planering

God planering ger goda mojligheter till tydlig kommunikation med foraldrarna och
spelarna i ett tidigt skede. Det ar viktigt att ha en tydlig rollfordelning i ledargruppen.
Bestam vad som ska goras, vem som ska gora det och nar det ska goras. Ju fler vuxna,
desto battre ar forutsattningarna for att gora ett bra jobb — men samverkan mellan

manga personer kraver bra samordning och struktur.

Andra aktiviteter

Om spelarna gor andra saker tillsammans &n att spela fotboll kan det 6ka lagets sammanhéllning och spelarnas
motivation for fotboll. Enkla aktiviteter som till exempel korvgrillning eller fordldramatch kan med fordel genomforas
ndgon eller ndgra gdnger redan i sex- eller sjuarséldern.

Ledarutbildning

SvFF rekommenderar att minst en ledare i varje lag har genomgatt Tranarutbildning SVFF D. I sex- och sjudrsaldern
bor det vara fa spelare per vuxen eftersom barnen behdver mycket uppmirksamhet och stod. Darfor bor hela
fordldragruppen ga igenom spelformsutbildningen 3 mot 3. Pa sa vis blir alla fordldrar insatta i fotbollsverksamheten
och forberedda pa att hjilpa till vid behov.



