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Hej alla foraldrar!

Vi gar nu fran barnfotboll till ungdomsfotboll, vi har darfor borjat fokusera mer pa styrka och
uthallighet och kor fran och med i ar specifika traningsprogram under forsasongen (januari—april).

Det har varit en bra traningsnarvaro under forsdasongen hittills och vi ser girna att s manga spelare
som mojligt deltar i traningarna. Om traningarna krockar med andra idrotter har vi férstaelse for det.

Spel

Det ar sista aret vi kommer spela 9 mot 9 fotbollsspel, nasta ar gar vi 6ver till 11 mannaspel. Vi
kommer kora spelsystemet 3-4-1 och med cirka 3-4 avbytare. Seriestart brukar vara slutet av april
eller forsta veckan i maj, vi meddelar nar det ar klart.

e Vivill vara ett spelférande lag som dger mycket boll.
e Mellan 12-13 spelare per match.
e Traningsnarvaro och attityd/innstallning kommer védga tungt vid laguttag

Traningstider pa Fagerliden fran 1 mars ar mandagar och onsdagar kl 18-19 om vadret tillater (vi
meddelar om utetrdningen blir installd) , vi har dven fredagar i Risbro kl 17:00-18:30. Efter forsta
veckan i maj kommer vi trdna pa Onsjovallen B-plan, det ar den stora planen, exakt tid och datum
meddelas senare.

Pappersinsamling

Fran och med 1 mars i ar har vi fatt till oss ny rutt for pappersinsamling. Den nya samlingsplatsen for
detta ar vid Preem kl 17:45 forsta helgfria mandag varje manad dér ett fordon vantar for att sedan
kora runt i Fagersta och samla in pappren. Det behovs fortfarande en person per familj och rutten tar
cirka 1 timme. Alla behéver stélla upp pa detta en gang per ar, ett rullande schema finns langre ner
och kallelse via laget skickas ut till berérda enligt datum sa att man har koll pa det.

Forsadljningsaktiviteter

- Nya Dealbooster rabatthaftet kommer under mars och behover séljas, alla spelare behover
ha salt minst 2 st

- Rauvelli forsdljningen borjar fran 27 april till sista maj, alla spelare behéver sélja och supporta
féreningen och laget

- Kakforsaljning startas for att vi ska kunna delta i cuper och malet vi har ar att sdlja 300 lador,
mer info kommer senare och alla bér supporta.

Cuper och andra aktiviteter

Vi har anmalt oss till féljande cuper i ar (ett lag per cup), kallelse till cuperna kommer via laget:

- Surahammars minicup (endagscup), fredag 3 april. Gratis men lunch/middag ingar ej
- Almon cup i Vasteras (endagscup), sondag 5 april. Anmalningsavgift 100kr/spelare

- Aros cup i Vasteras, 13-16 juni. Anmalningsavgift 200kr/spelare

- Almon cup i Visteras (endagscup), 25 oktober. Anmalningsavgift 100kr /spelare

Ytterligare avgifter kan komma till om vi inte nar vart mal pa 300 salda kaklddor.
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Ovrigt

- Fagersta Sodra ar fran och med i ar registrerat i Fritidskortet. Fritidskortet &r ett statligt
ekonomiskt stéd for barn och unga (7-16 ar) for att tacka avgifter inom idrott, kultur och
friluftsliv. Nya medel blir tillgangliga fran 5 januari 2026. Det &r en reform som breddas och
hojs till 2026, dar barn kan fa 550 kr eller 2 500 kr (sarskilt bidrag) for att underlatta en aktiv
fritid. For mer information om hur ni gar tillvdga ga in pa deras hemsida Fritidskortet.se

- Vibehover Vardnadshavares Intyg for att registrera barnen i Fogis (Svenska
Fotbollsférbundet), vi kommer dela ut pappret till barnen under traningar sa att ni som
vardnadshavare kan intyga.

- Till hosten kommer det dven vara majlighet till Vastmanlands Distriktslagsuttagning, mer info
kommer ndr vi narmar oss.

- Medlemsavgift + aktivitetsavgift fakturan kommer digitalt via laget.se borjan pa april och
maste betalas senast 30 april. Detta maste betalas for att barnen kan delta i fotbollen. Syskon
som ar med i féreningen far rabatt genom att skicka mejl till: fotboll@fsik.nu

Vardegrund — Fagersta Sodra IK

Fagersta Sodra IK har tillsammans i styrelsen och med ledare sammanfattat vara varderingar utifran
Svensk Fotboll och Riksidrottsférbundets vardegrund. Detta dokument ska alla inom féreningen ta
del av och folja upp kontinuerligt varje ar.

- Viforegar med gott exempel och visar 6ppenhet, lyhordhet och respekt for manniskors lika
varde.

- Vimotverkar alla former av diskriminering pa grund av kén, kdnséverskridande identitet eller
uttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning, funktionsnedsattning, sexuell
laggning eller alder.

- Verksamheten utgar fran delaktighet och drivs enligt demokratiska principer.

- Alla tar sitt ansvar i sin roll och forsoker alltid gora sitt basta.

- Verksamheten ska praglas av gladje, gemenskap, rent spel och arlighet.

- Vigynnar arbete for jamstalldhet och mangfald genom att ha ett inkluderande
forhallningssatt och lata alla vara med. Vi stravar efter att bade kvinnor och man engagerade
i foreningen som bade tranare/ledare och inom styrelsen.

Med vanliga hdlsningar

Ledare P12 - Kamiran, Marko och Per


https://fritidskortet.se/
mailto:fotboll@fsik.nu
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Pappersinsamling Schema:

Det star barnens namn men det gdr bra med en vuxen person i den familjen som stdller upp.

2026-02-18

N
@

Namn 2026

Arvid 2026-03-02
Abdulaziz (Abodi) 2026-03-02
Kevin 2026-04-13
Shirwac 2026-04-13
Hugo 2026-05-04
Kido 2026-05-04
Matias 2026-06-01
Alwin 2026-06-01
Raouf 2026-07-06
Oskar 2026-07-06
Mohammad Alibrahem 2026-08-03
Ahmad Alibrahem 2026-08-03
Hakim 2026-08-03
Ludde 2026-09-07
Osama 2026-09-07
Mohamad Jlelati 2026-10-05
William 2026-10-05
Ahmad Ibrahim 2026-11-02
Armaan 2026-11-02
Obaida 2026-12-07
Alasow 2026-12-07
Ahmed Hassan 2027-01-04
Yousef 2027-01-04
Abdimalik 2027-02-01
Naod 2027-02-01
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