Föräldramöte säsong 2026/2027, F11
Dagsläget: 
· Idag har vi 18 st inskriva spelare i truppen, flertal spelare är på intågande.
· Information från föreningen och oss ledare fås genom laget.se. Följ även gärna FAIK klubbsida på laget.se för att inte missa viktig information.
Medlemsavgift:
· Aktiv spelare: medlemsavgift 600 kr (+ serie- och licensavgift 850 kr) 
· Familj: 1200 kr (Familjer med 3 eller fler medlemmar kan kontakta föreningen så att familjerabatt inte missas).
· Stödmedlem/ledare: 300 kr
· Spelare som vill spela seriematcher bör betala sin medlem/ licensavgift snarast utifrån försäkringssynpunkt.
· Medlemsavgift ger bland annat aktiv handbollsspelare en försäkring vid skador i samband med träning och match i föreningsregi. 
Träning: 
· Vi tränar två gånger i veckan, måndagar kl 17:00-18:15 och onsdagar 17:00-18:15 i Dotorps sporthall. Vi använder oss av den högra ingången. Kod till entredörren  ges ut av tränare. (OBS sprid ej koden till obehöriga).
Vi kommer att samarbeta med F12 under säsongen. Vårt mål är att vi har en gemensam träning i månaden. Det bidrar till att vi ibland har 3 träningar/vecka. När vi deltar på F12 träning är vi i Odenhallen kl:18:30-20:00.
Vi kommer även att samarbeta med F10. Några utvalda spelare kommer få möjlighet att vara med oss på en träning i månaden. 
Syfte med samarbete över åldersgränserna är att tjejerna ska lära känna varandra och in- och utlåning av spelare underlättas.  
· Smycken som örhänge, halsband och ringar tas av innan träning/match. Alternativt tejpas för att ingen skada ska ske.
· Vi har mobilfria träningar. I omklädningsrum är det nolltollerans. Vi ansvarar inte för några mobiltelefoner.
· Vi ser gärna att publikbänkar står tomma under större delen av träning då vi tidigare har upplevt det störande. Vill man gärna sitta och titta så gör vi det med avstängd mobiltelefon, inga syskon som leker och coachningen lämnar vi till ledare. 
· Vi vill också att föräldrar respekterar våra träningstider. Kom i tid och kom hellre någon minut tidigare och vänta in ert barn vid ytterdörren. Vi tränare vill avlägsna oss efter träningstidens slut.
· Meddela närvaro till kommande träningar och seriematcher genom att svara på kallelserna som skickas till föräldrarnas mejl via laget.se. 
Vi vill att sjukfrånvaro SKA anmälas snarast. Det ger oss tränare bättre förutsättning för att planera träningar och matchtillfällen.
Seriematch: 
· Vi har ett lag anmält i serien, ”F11 Väst SD Citrongul lätt”. I år kommer vi spela match mot: Eksjö BK1, Eksjö BK2, HK Lidköping 3, HK Vaggeryd 2,  HP Skövde 90 svart, Habo HK vit, IF Hallby HK Vit och Tibro HK 2. 
Till våra hemmamatcher kommer samtliga spelare att kallas medan till bortamatch kommer vi kalla utvalda spelare.
Det kommer inom snar framtid ett schema vilka matcher just ditt barn deltar i. 
· Våra hemmamatcher spelas i Odenhallen.
· Vi kommer alltid spela dubbelmöte vid seriematcher vilket innebär att spelaren spelar två matcher med enbart en liten paus emellan. Därför är det bra att alltid ta för vanan att äta ordentligt innan match och sen fylla på men något enkelt mellan mål som frukt eller dylikt. Vi vill inte att man äter godis, godis får sparas till efter avslutad match. OBS Alla idrottshallar och omklädningsrum bör vara nötfria, glöm inte att godisbar ”Corny” kan innehålla nötter.
· Vid samtliga seriematcher skjutsar och ansvarar förälder för sitt barn. Vi önskar att samtliga spelare duschar efter avslutad match. Vi vill också poängtera vikten av att alla spelare infinner sig vid bestämd samlingstid. OBS Åker man egen bil så får man beräkna restid så spelaren finns på plats när vi anländer. 
· Vid seriematch önskar vi att återbud lämnas snarast då vi snabbt behöver hitta en ersättare. Att behöva lämna walkover (WO) kostar FAIK handboll 400kr, pengar som vi gärna vill ska gå till våra handbollsspelare istället.
Cup:
· Skadevicup: F11 har anmält ett lag till Skadevi cup i Skövde den 30/10, 31/10 och den 1/11. Cupen är kostnadsfri för samtliga deltagare. Baserat på att vi har utökat vår spelartrupp och fortfarande okänt vilket deltagarantal vi blir så kan det bli så att vi delar upp matcherna tjejerna emellan. 
· Hallbybollen: F11 kommer att delta med två lag (alt 1) i Hallbybollen 4-6 Jan i Jönköping. Vi kommer sova på hårdförläggning 2 nätter. Varje spelare får subventionerat 400 kr från föreningen så kostnad för enskild spelare kommer bli ca: 1250kr, mer info kommer.
Lagförälder: 
· FAIK förening önskar att varje lag har en lagförälder och i vårt lag är det Christiane Uhle Johansson (Sofias mamma). Lagförälderns uppdrag är att delge information från föreningen och fördela uppdrag t.e.x bemanning av kiosk och bingo samt ansvara för lagets försäljningsuppdrag så som ”Bambusa”. I år har F11 fått i uppdrag att bemanna Klasshandbollen, mer info kommer genom Christiane. 
Försäljning: 
· I höst/vår kommer samtliga medlemmar totalt sälja 2 st omgångar av ”Bambusa” (strumpor). Vid vårens försäljningstillfälle kommer det att finnas möjlighet att ”köpa sig fri” från försäljning. Vänd er till Christiane vid frågor.
Tränare 
· Vår härliga handbollsgrupp med tjejer växer och förhoppningsvis växer vi mer. Vi tar tacksamt emot ert intresse att vara med som ledare och eller kan tänka sig att vara med som stöttning vid matcher.  Kontakta oss ledare via mejl eller prata med någon av oss efter träning. 
Klubbkollektion/skor 
· Utprovning av FAIK:s klubbkollektion sker kontinuerligt på Intersport.
· Medlemmar får 15-20% rabatt på inomhusskor på Intersport Falköping, 15% på skor upp till 650 kr, 20 % på skor över 650 kr. OBS Uppge i kassan att spelaren är medlem i faik handboll.
· Det finns även ”Supporter T-shirt att prova ut och köpa för våra handbollsvårdnadshavare ( en bra stödinsats för föreningen ) 
Faik:s röda tråd och ”Schysst match” 
Slutligen uppmanar vi alla att läsa Faik:s röda tråd och titta på förbundets satsning ”schysst match”.  Där kan ni läsa viktig information om vad som förväntas av er som vårdnadshavare vid ett matchvärdeskap vid våra hemmamatcher. Tillsammans skapar vi en utvecklande och trivsam spelmiljö för våra unga handbollsspelare.  
Röda tråden och krishanteringsplan 
Schysst match 
Övrigt:
· Klasshandbollen går av stapeln 16-17 Jan.
· Försäkringskassans satsning ”Fritidskortet” finns att tillgå för samtliga av FAIK:s medlemmar mellan ålder 6-16 år. En spelare kan vara berättigad att få använda 550 kr-2500kr. Läs mer om Försäkringskassans kriterier och hur du går till väga för att betala en del av medlemsavgift på klubbsidan på laget.se.
· FAIK förening önskar att samtliga vårdnadshavare ska fylla i samtyckesformulär ”Samtycke enligt GDPR för Falköpings AIK Handboll Org.nr 802431-66443”
Nu hoppas vi på en lustfylld säsong 	//Jenny och Sara
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