Lagmöte EIK dam 2025-01-08
[bookmark: _GoBack]Närvarande: André, Evelina P, Evelina Å, Janine, Frida, Elin, Emma, Z, Jenna, Cissi, Ida, Mirre, Hanna, Kirre, Matilda, Sanna (protokollförare)

Kommunikation spelare – André
· André tar gärna emot frågor och återkoppling direkt individuellt om det är någon som har tankar/funderingar
Principer som ska vägleda träningar:
· Glädje
· Kamp
· Utmaning
Principer för laguttagning och speltid
· Inga beslut fattade under mötet, men ska beslutas inför säsong
· Följande diskuterades:
· Ta ut bästa laget, om det står mellan två spelare kan närvaro vara avgörande
· Ev närvarogräns för att vara uttagningsbar
· Vad som är 100% närvaro kan vara individuellt utifrån ”giltiga” frånvaroskäl, exv. arbete kvällstid eller ensam förälder hemma med barn
Kallelser till matcher och tränignar
· André skickar ut via laget.se så snart vi känner till matcher och träningstider (seriematcherna skickas ut i en ”klump”)
· Liksom tidigare så svarar vi på kallelser direkt när de kommer ut för att direkt veta om vi behöver flytta någon match
· Anledning till frånvaro (både match och träning) ska skrivas ut när vi tackar nej (exv. ”jobb”, ”ska på bröllop”, ”hemma med barn”, osv) för att skapa transparens och förståelse, har man en privat anledning kan man meddela André separat och skriva i sitt svar på kallelsen att man har pratat med André
Antal träningar per vecka under säsong
· Inga beslut fattade under mötet, men ska beslutas inför att önskemål ska skickas till föreningen (inom ca en månad)
· En eller två fotbollsträningar på EIP under säsong diskuterades
· Medskick från styrelse: Inte acceptabelt att göra anspråk på två träningstider i veckan om vi inte har tillräcklig närvaro för att genomföra träning. Detta utifrån begränsade träningstider i föreningen och små planytor för våra ungdomslag.
Träningar under försäsong (tom mars)
· From v 3: Fys torsdagar eller lördagar. Vilken dag beslutas i WhatsApp-gruppen.
· Tillägg from v 6:
· Jämna veckor tisdagar kl 20.00-21.00 på Kristinebergs BP (snöröjd 7-manna)
· Udda veckor onsdagar kl 18.30-20.00 på Essinge IP (förutsatt att planen är snöfri)
Träningsmatcher
· Följande är inbokade – gå in och svara på kallelse på laget.se:
· Älvsjö AIK DFF 16/2
· Ängby 23/3
· Norsborg 29/3
· Inga fler träningsmatcher bokas i nuläget, men vi kan vb boka in ytterligare närmre seriestart
Målsättning 2025
· Att kollektivt vilja vinna varje match
· Ingen prestationsmålsättning är satt
Rekrytering spelare
· Alla spelare drar i sina kontakter (Kirre hör med gamla MSK-spelare)
· Jenna och Mirre ansvarar för inlägg på Instagram, övriga delar inlägg
· André är kontaktperson, ok att lämna ut mailadress och telefonnummer
Kick-off och andra förberedelser inför säsong
· Positiv inställning till ev kick-off
· Det finns medel att söka från föreningen för exv. träningsläger/träningsdag
· Bra med något sådant tillfälle inför säsong för att snacka ihop oss samt besluta om ansvarsområden och spelarråd
1
