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FILOSOFI

Gladje och kvalitet
Vi ska bedriva en verksamhet som ger vara aktiva en hogkvalitativ och lustfylld
individuell fotbollsutbildning i en trygg miljo pa en vél fungerande
idrottsanldggning.

Alla ar vdalkomna
Alla som &dr engagerade, brinner for och vill utveckla sitt intresse for fotboll och
fysisk aktivitet dr vdlkomna till var verksamhet.

En forening for hela karridren
Vart mal ar att erbjuda en attraktiv fotbollsutbildning som stréacker sig fran
fotbollsskola upp till seniorfotboll i en positiv ndrmiljo

Vagakultur
Vara spelare ska kdnna sig trygga i att vaga utmana sig sjalva. Modet att vaga ska
alltid stottas av medspelare, ledare, tranare och anhoriga.

Traning ger fardighet
Tréaning ar minst lika viktigt som match eftersom det ar pa tréaningen vara spelare,
ledare och trédnare ges den basta mojligheten att skapa lag- och klubbkénsla,
sammanhallning, sjélvfortroende och fardigheter. Vi tror pa att det &r bra att vara
spelare erbjuds en allsidig och omfattande traning aret om.

Idrottande ar bra
Vi tror pa att allt idrottande ar bra och att det ger battre studieresultat, hélsa, social
utveckling och kamratskap



RIKTLINJER

1.

Vi ska bedriva en fotbollsutbildning av hog kvalitet dar gemenskap, gladje och
kamratskap ar lika viktigt som de sportsliga prestationerna.

2.

Vi ska ge vara barn och ungdomar en mer aktiv och sund fritid.

3.

Vi ska tillsammans med véara spelare, tranare, ledare, familjer och anhériga verka
for schysst och sportsligt upptradande pa och utanfor planen.

4,

Vi ska ha en modern, trygg, attraktiv och vl fungerande idrottsplats.

5.

Vi ska gora det enkelt anhoriga att kunna engagera sig i foreningens verksamhet

6.

Ellené IK arbetar for likabehandling, dvs allas lika rétt till idrottsutévande, vilket
innebér nolltolerans mot mobbning, diskriminering och kréankande behandling.



SPELARE

Som spelare ska du fa en kvalificerad och rolig fotbollsutbildning. Du ska bli en del
av en gemenskap med mycket gladje, skratt och svett. Som spelare kommer du fa
nya bekantskaper runt om och i andra lag. Du kommer att bli starkare och fa battre
kondition och koordination. Du kommer delta i seriespel, traningslédger och cuper.
Som spelare blir du ocksa ambassador for Elleno IK och representerar foreningen
béade pa och utanfor planen.

Som spelare ska du:

o Komma vil forberedd (&tit ordentligt, sovit gott och ha med ratt
utrustning) och i god tid till traning och match.

o Vara fokuserad, engagerad och kidmpa for laget och alltid gora ditt
bésta.

o Du ska alltid meddela pa utsatt tid om du inte kan komma pé tréning
eller match.

o Vid match alltid tacka domare och motstandare och spela rent spel.

o Bade vid traning och match ha ett vardat sprak och alltid lyssna pa
och folja de instruktioner som trénare eller ledare ger.

o Vara en god lagkamrat och lagspelare samt forebild for de yngre.

o Visa hdnsyn och virdesétta andra oavsett kvalitet som
spelare/lagkamrat.




LEDARE

Alla lag i Ellené IK har en trédnare/lagledare, och lagledaren godkédnns av
foreningens styrelse. Lagledaren ansvarar for sitt lag gentemot foreningen. Vart mal
ar att utbilda alla ledare internt utifran vara riktlinjer och vart vardegrundsarbete.

Som lagledare ska du tillsammans med 6vriga ledare:

* Varna om hog kvalitet pa traning och match.

* Viarna om individuell och lagvis utveckling, gemenskap och kamratskap.

* Folja Elleno IK’s filosofi, riktlinjer och utbildningsplan och rapportera till klubben
om trénare eller ledare inte foljer foreningens riktlinjer.

* Leda laget och spelare pa ett positivt och engagerat sétt och ge alla mojlighet till
béasta mdjliga individuella utveckling.

* Ansvara for ordning pa traning och match och vérna om att alla spelare ges en
mojlighet att finna sin plats i laget.

* Verka for nolltolerans mot mobbing och annan krdnkande behandling

* Folja och stodja Dalslands Fotbollférbunds regler.

» Upptrédda sa att det skapas en god relation med motstandare och domare.

« Stédlla upp pa gemensamma moten for laget eller klubben.

* D& mdjlighet ges fortbilda och utveckla dig som ledare.

* Ansvara for att material och tidsbokningar skots pa réatt satt

HAMULEVALLEN

Elleno IK’s ambition &dr att Himulevallen ska vara kommunens bésta idrottsplats
och en sjilvklar métesplats for spannande fotboll och attraktiva evenemang.
Hamulevallens stamning och milj6 ska alltid kdnnas trygg och lustfylld och vara en
plats dit spelare och familjer alltid vill komma tillbaka for &nnu en traning, match
eller ett evenemang.



KONTAKTA ELLENO IK

Hemsida: www.laget.se/ellenoik
Epost: ellenoik@outlook.com

Adress:
Bruksvagen 9
458 40 Odeborg
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