
Enköpings HF policy matchspel 

 

Vid matchspel i EHF för våra ungdomar gäller följande: 

Man blir kallad till match efter träningsnärvaro. 

De spelare som är kallade till match ska erbjudas mycket speltid i seri:spel och 

det ska delas lika på utbildningstid/matchtid. 

Om en spelare är väldigt långt fram i sin utbildning bör hen få träna och spela med 

en äldre åldersgrupp utan att tappa sin lagtillhörighet. Detta ska kommuniceras 

med respektive lagansvariga och ungdomsansvarig i klubben och aldrig emot en 

spelarens egen vilja.  

Gällande SM och cupspel: Då dessa tävlingar består av flera matcher under en 

helg, så betyder inte den kallelsen att alla ska spela samtliga matcher. Samtliga 

kallade ska känna att de har fått utbildningstid och fått delta. Anledningen till att 

vissa vilar en del matcher måste kunna motiveras med goda skäl. Att vinna 

matchen/ cupen är INTE ett gott skäl. Detta ska meddelas i god tid innan man 

åker, så att det finns förankrat hos spelare och vårdnadshavare, för att undvika 

missförstånd och konflikter under pågående tävling. 

 

Glöm inte vid match att: 

Domaren dömer 

Spelarna spelar 

Tränaren coachar 

Föräldrarna stöttar 

 

När vi är på match/cup, så representerar vi vår klubb EHF och 

därför uppträder vi alltid sportsligt och trevligt, så väl på 

läktare som på plan. 
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