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Skador  
Senast reviderad 

 

Definitioner  
Fysiska skador och olyckor är risker vilka finns i våra verksamheter. De delas upp i sportsliga 
samt icke sportsliga skador/olyckor.  
 
Sportsliga olyckor/skador är sådana vilka uppkommer som ett resultat av träning och match 
kopplade till fotbollen och i aktiviteter vilka bedrivs på planen eller annan för träning avsedd 
lokal och i regi av tränare från Djurgården Fotboll.  
 
Ickesportsliga olyckor/skador är sådana vilka uppkommer utanför träningsmiljö men i en 
miljö vilken på något sätt kan kopplas till Djurgården Fotboll och vilken leds av personal från 
Djurgården Fotboll.  
 
Dessa risker innehåller både sportsliga risker och icke sportsliga risker.  
Risker kring olyckor och skador förknippade med sporten hanteras av respektive sportchef. 
De icke sportsliga riskerna innefattar saker som att man ramlar och slår sig, att saker inte är 
hela på ett sätt som de måste vara etc. Risker kring detta behöver anmälas till arbetsplatsens 
skyddsombud.  
 

Preventiva insatser 

• Definieras i Djurgården Fotbolls spelarutvecklingsplan samt i vårt systematiska 
arbetsmiljöarbete 
 

Reaktiva insatser  

• Vid sportsliga olyckor/skador samtala med sportsligt ansvarig för den verksamhet där 
det inträffade 

• Vid icke-sportsliga olyckor/skador prata med ansvarig tjänsteman för verksamheten 
samt arbetsplatsens skyddsombud 

 

Ansvarsfördelning vid händelse 

Ledare/spelare gör 

• Gör en händelsesanmälan till ansvarig tjänsteman Djurgården Fotboll  

 

Ansvarig tjänsteman gör 

• Intern händelseanmälan Djurgården Fotboll-  Ansvarig tjänsteman kontaktar 
Trygghetsgruppen 

• Trygghetsgruppen sammanträder, kontaktar vid behov säkerhetsansvarige 
Djurgården Fotboll  

• Vid behov Säkerhetsansvarige Djurgården Fotboll leder arbetet utifrån 
Krishanteringsplanen för Djurgården Fotboll  
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