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Riktlinjer​
Laguttagning för CIS Herrfotbollslag 
 

Syftet med dokumentet är att klargöra för medlemmar hur tränarna går tillväga när det tar ut lag till 
divisionsspel.  

 

Tillvägagångssätt   
-​ För att en medlem skall bli uttagen till matchen skall medlemsavgiften samt 

säsongsavgiften för matchspel betalats in.   
-​ Tränare är en medlem som tillsätts av styrelsen och de ansvarar för att ta ut 

matchtruppen, bestämma taktik, positioner för spelarna och spelarbyten under 
matchens gång. Spelarna bör respektera detta.  

-​ En medlem har själv ansvar att meddela tränare på träning eller via mail att de vill delta i 
matchspel för att få kallelse via plattformen Laget.  

-​ Matchtruppen tas först och främst ut på träningsnärvaro och prestation på träningar de 3 
senaste veckorna.  

-​ Spelarnas föredragna/erfarenheter av positioner på planen kan påverka laguttagning till 
matchtruppen och därmed gå före träningsnärvaron.    

-​ Startspelare och antal spelade minuter för olika spelare bestäms av tränarna med fokus 
på att vinna matchen.  

 
Har du frågor eller funderingar kring laguttagning kan du maila tränarna fotbollherr@cis-chalmers.se  

 

In English Below 
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Guidelines​
Team selection for CIS Men’s Football 
 

The purpose of this document is to clarify to members how the coaches proceed when selecting the 
team for league matches. 

 

Procedure 

-​ To be eligible for selection, a member must have paid both the membership fee and the 
seasonal match fee. 

-​ Coaches are members appointed by the board, and they are responsible for selecting the 
match squad, determining tactics, player positions, and substitutions during the game. 
Players are expected to respect these decisions. 

-​ It is each member’s responsibility to inform the coaches at training or via email if they 
wish to be considered for match play, in order to receive a call-up through the platform 
Laget.  

-​ The match squad is primarily selected based on training attendance and performance 
over the past three weeks. 

-​ Players’ preferred or experienced positions on the field may affect selection and can be 
prioritized over attendance.   

-​ Starting players and playing time are determined by the coaches with a focus on winning 
the match.  

 

If you have any questions about the team selection process, feel free to email the coaches at 
fotbollherr@cis-chalmers.se 
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