
5-manna

Hockey Plan 5 Plan 4 Hockey Plan 5 Plan 4 Hockey Plan 5 Plan 4 Hockey Plan 5 Plan 4 Hockey Plan 5 Plan 4 Hockey Plan 5 Plan 4
Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Söndagar
16.00 16.00 16.00 16.00 16.00 10:00 Boll och lek
16.30 16.30 16.30 16.30 16.30 10:30 Boll och lek
17.00 17.00 17.00 17.00 17.00
17.30 P19 17.30 P18 F18 17.30 F19 17.30 P18 F18 17.30
18.00 F15 P19 18.00 P18 F18 18.00 F19 18.00 P18 F18 18.00
18.30 F15 18.30 18.30 18.30 18.30
19.00 F15 19.00 19.00 19.00 19.00
19.30 19.30 19.30 19.30 19.30
20.00 20.00 20.00 20.00 20.00

7-manna

Plan 3 Plan 2 (stor) Plan 3 Plan 2 (stor) Plan 3 Plan 2 (stor) Plan 3 Plan 2 (stor) Plan 3 Plan 2 (stor)
Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag
16.00 16.00 16.00 16.00 16.00
16.30 16.30 16.30 16.30 16.30
17.00 17.00 17.00 17.00 F16/17 17.00
17.30 17.30 17.30 F15 17.30 F16/17 17.30
18.00 F16/17 P14 18.00 P16 18.00 F15 P14 18.00 F16/17 P14 18.00
18.30 F16/17 P14 18.30 P16 18.30 F15 P14 18.30 P16 P14 18.30
19.00 F16/17 P14 19.00 P16 19.00 P16 P14 19.00 P16 P14 19.00
19.30 19.30 19.30 P16 19.30 P16 19.30
20.00 20.00 20.00 20.00 20.00

9-manna/11-manna

Plan 1 Gräsyta Plan 1 Gräsyta Plan 1 Gräsyta Plan 1 Gräsyta Plan 1 Gräsyta
Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag
16.00 16.00 16.00 16.00 16.00
16.30 16.30 16.30 16.30 16.30
17.00 17.00 17.00 17.00 17.00
17.30 17.30 17.30 17.30 17.30
18.00 18.00 18.00 18.00 18.00
18.30 18.30 18.30 18.30 18.30
19.00 19.00 19.00 19.00 19.00
19.30 19.30 19.30 19.30 19.30
20.00 20.00 20.00 20.00 20.00

Lag : P12/Alag

Lag : Stor F13/14, Liten P15,F15, P14

Lag :  P16/17,F16, F17, mix-18, Mix-19


