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Målet med isytan på Boda 

 Bredd 

 Elit 

 Hög utnyttjandegrad och få barn/ungdomar att röra på sig 

 Skapa ett ökat intresse för skridskoåkning och i synnerlighet bandy. 

 Glädje 

 Aktivitet för alla 

 Samverkan 

 Vinter Classic BHC serie match 

 Visa samhörighet Bandy – Curling – Ishockey – Långfärdskridsko – Konståkning 

 Elitserie Dam och Herr 

 Föredömen/idoler för unga 

 Ungdomsgårds alternativ – Skridskodisco – grillkvällar – matlagning över öppen 
eld 

 VM i Bandy 

 Motion 

 Bandyskola 

 Fika ihop 

 Visa filmer – klassiska måg – wow, roliga och tokiga händelser – skratt. 

 Musik ur bra anläggning 

 Coola danssporter/DJ – tjejer och killar på isen 

 Familjetid ute i friskluften 

 Tak över läktare 

 Värmestuga 

 Tak över banan 

 Sprida glädje med skridskoåkning/vinteridrott 

 Inspirera till lek 

 Seriespel/organiserat 

 Lagidrott vinter 

 Friskvård ute för fysiskt/psykiskt välmående 

 Skridsko skoj 

 Somaliska landslaget 

 Allsvenska/Elitserie uppvisningsmatch AIK-Frillesås (köplag/hemvävt) 

 Skillsgame/uppvisning – åkningar/ändringar riktningar – skott, hönor, straff – 
spelövningar – frislag varianter – målvaktsspel, utkast 

 Bandyskola 

 Flickbandyns helg 
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 Professionell instruktör 

 Lovaaktiviteter ex sportlov 

 Skol aktiviteter på dagtid – drott – is sport 

 Mys-pys, värme, mat, dryck, inkluderande 

 Skapa liv och rörelse i området 

 Sätta Bandyn på ”Borås kartan” 

 Öka intresset för is sport, ej bara Bandy 

 Förbättra integrationen 

 Lära sig åka skridskor 

 Konståkning – åk övningar 

 Ishockey – övningar, tester, åk ytor, skridskor 

 Långfärdsskridskor – andra skridskor 

 Teknik – koordination – fysiskt välmående 

 Trivsel – möten mellan ALLA 

 Få människor att våga testa is sporter 

 Skridskoåkning för barn – unga – äldre 

 Skridsko vård – slipning – olika skenor – plös/inte plös varför? Vad ger det? 
effekt? 

 Engagera pensionärer! 

 Riva murar 

 Avancera i seriespel 

 Låta unga ta plats 

 Nyttja Boda även dagtid – vara på plats 

 Fånga upp oroliga själar! 

 Samtala om livet men i idrottsmiljö 
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Vad ska vi göra och varför 
Vi fångade det som ska göras i moln som vi sedan arbetade vidare med för att reda ut 
vad som ska göras, när det ska göras och eventuella kostnader… 
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Handlingsplan  

Vi använde det nya verktyg Idrottsplan.se för att få tydlig struktur och 
organisera allt kring den nya isytan och föreningen.  
 
Alla styrelsemedlemmar fick en inloggning till Idrottsplan.se. 
 
Styrelsen fick i uppgift att lägga in den verksamhet mm som redan finns i 
dag för att i nästa steg, ställa sig frågan hur mycket mäktar vi med som 
förening, vad ska vi fokusera på… Idrottskonsulenterna Elmin, Martina och 
Henrik står till förfogande och är redo att hjälpa till om hjälp önskas.  
 
Vid nästa möte med Lars Wennerholm från Svensk Bandy och SISU 
Idrottsutbildarna ska styrelsen kunna visa resultatet av sitt arbete och vi 
kommer koppla uppIdrottsplan.se på bildskärm. 

Följ länken för att komma till information och 
utbildningsfilmer kring Idrottsplan.se 
 
http://www.vgidrott.se/Idrottsplan.se 
 

http://www.vgidrott.se/Idrottsplan.se
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