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Sa har fungerar Framsteg Tjejer Vastergotland

1. Ta kontakt med Rebecca Helmbring via mejl som ar administrator
for Framsteg Tjejer. Rebecca kommer svara sa fort hon har méjlighet.

2. Niinformerar Rebecca for vilka aldrar ni vill géra skolbesdk och vilka
skolor pa ert ort som ni vill vi ska beséka. Om ni har kontaktuppgifter
till skolor s& skriv garna med dem i mejlet.

3. Rebecca tar kontakt med skolor och bokar in besok dar vi skickar ut
nagon av vara ledare.

4. Till skolbesoket behdver ni som férening skapa ett informationsblad
som var ledare kan dela ut till barnen i samband med skolbesoket.

5. For att vi ska gora skolbesok for er forening sa ar det krav pa att ni
kan erbjuda traning for de tjejer som vi traffar pa skolbesdken.

6. Informationsbladet ska innehalla traningstider for den aldern vi gor
skolbesdk, kontaktuppgifter till ledare for aktuellt lag. Ha garna en
inspirerande valkomsttext. Om ni har mojlighet sa det en férdel om
ni kan skriva med att klubba och glaségon finns att lana de férsta
tillfallena och att det ar gratis att prova pa.

7. Nisom féorening ar ansvariga for att vara ledare far
informationsbladet att dela ut i samband med skolbesoket.

8. Vi forsoker alltid kommma ut sa fort som mojligt pa skolbesok efter att
Nni kontaktat Rebecca.

9. Vara ledare har med klubbor, bollar, malvaktsstall och glaségon nar
de goér skolbesdk

Ovrig info

Rebecca och vara ledare ar arvoderade av VIBF och gor arbetet i Framsteg
Tjejer vid sidan av andra uppdrag.

Har ni dnskemal om inspirationstraningar for era lag pa Bld och R6d niva sa
ar det var spelar- och ledarutvecklare Martin Olofsson som ni ska kontakta.

Har er forening egna ledare som kan gora skolbesdken sa har ni mojlighet
att anvanda dem och att VIBF arvoderar de ledarna.
For att gora detta sa ska ni kontakta VIBF for att fa ett godkannande.
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Kontaktuppgifter

Skolbesdk
Rebecca Helmring, administrator Framsteg Tjejer
Rebecca.helmbring@innebandy.se, 076-1887755

Inspirationstraningar
Martin Olofsson, spelar- och ledarutvecklare
Martin.olofsson@innebandy.se

Ovriga fragor
David Gillek, VIBF
David.gillek@innebandy.se, 073-9135985

Viktor Andersson, VIBF
Viktor.andersson@innebandy.se, 0731771570

Vara ledare

Gustav Larsson (Falkoping)
Alva Svensson (Mariestad)
Elsa Palm (Mariestad)
Sofia Blixt (Boras)
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