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Tavlingsregler

| U11-cupen ska spelarna vara fodda 2012 eller senare. | vissa fall kan dispenser tillatas efter ansdkan fran den
aktuella féreningen.

Cupen spelas enligt Svenska Ishockeyforbundets nya spelformer for U11. Under match delas laget i tva
”smalag” och spelar pa tva spelplaner. Matcherna resultatfors inte och inga tabeller anvands for cupen.

Regelverket for barn- och ungdomsishockey ar framtaget med deltagarnas
basta i atanke och med Hemmaplansmodellen som grund. Du kan ldsa mer
om den pa www.hemmaplansmodellen.se

Selectlag ar ej tillatet, men kombinationslag kan tillampas efter att kontakt tagits med tavlingsledningen for
godkdnnande. Detta gors genom att den aktuella foreningen far géra en ansékan om kombinationslag.

Matchtid for cupen dr 2 matcher x 15 min rullande tid med 5 minuters uppvarmning dar varje lag tilldelas 5
puckar per spelplan. 5 minuters paus.

Speltiden pausas vid byte som aviseras av en signal fran sekretariatet efter 60 sekunder. Speltiden ska normalt
fa I6pa fritt och stoppas i 6vrigt bara under pagaende match om en storre skada eller anlaggningsproblem
uppstar. Extra puckar far garna ligga pa malburarna for att snabbt komma igang igen om en puck aker ur spel.

Spolning efter varje 2x15-match. | paus byter bortalagets respektive “smalag” spelplan, vilket skapar
smalagsmatch nummer 2.

Lagen spelar med 3 utespelare och 1 malvakt.

Varje lag ska ha minst en ledare per spelplan som ansvarar for sina spelare. Ledaren ansvarar dven for att
sargen aterplaceras om den hamnar ur lage.

En domare per spelplan anvands och domaren ansvarar for att regler och riktlinjer fér match féljs och att ha
kontakt med ledare och den andra domaren om nagot intraffar med spelare eller spelplanens utrustning.

Matchen startas med nedsldapp mitt pa spelplanen. Nedslapp sker sedan efter varje byte.

Efter mal ska laget som gjort malet omedelbart réra sig mot sitt eget mal. Motstandarna ska da fa mojlighet att
starta med pucken i ndrheten av sitt eget mal. Aven efter malvaktsblockering bldser domaren i sin visselpipa
och anfallande lag agerar som vid mal genom att réra sig mot sitt eget mal och planhalva. Malvakten slapper ut
pucken och nar pucken nar en av utespelarna far motstandarna tréda in i spelet.

Om pucken skjuts utanfor banan ska domaren bldsa av och ge laget som inte skot ut den puckinnehav genom
uppstart i narheten av sitt eget mal.

Nar en spelare har fatt tillsdgelse pa grund av en férseelse (milt, gransfall till regelbrott eller exempelvis vid
olyckshdndelse) sa kan domaren vélja att ge ej felande lag pucken genom uppstart i ndrheten av sitt eget mal.

En otillaten fysisk kontakt ar en kontakt som uppstar nir en spelare: hoppar mot en annan spelare, knuffar en
spelare, slar eller forsoker sla en spelare med klubban eller handerna, filler eller forsoker filla en spelare med
klubban eller kroppen, tacklar en spelare mot sargen, héller fast en spelare, spelar pa ett farligt satt eller
hindrar en motspelares forflyttning nar denne inte har pucken.

En spelare som anvander sig av otillaten fysisk kontakt ska ges en tillsdgelse. Forfordelade laget tilldelas ett
straffslag som genomfors genom jaktstraff. Om signal for byte ljuder laggs en vanlig straff innan byte sker.
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