Dagordning Fordldrarmote PO7

Motesnr.: 1-2015
Datum: 2015-03-19
Tid: kl. 17.45
Plats: Bergums klubbstuga
Deltagare: Barn - Foéralder
Johan Lanje - Peter Lanje, PL (Ledare)
Jonathan Jonsson - Nikolaus Johansson, NJ (Ledare)
Josef Glans - Johan Glans
Hugo Velander - Steven Velander
Mensur Ahmemulic - Sead Jewan
Leo Malm - Andreas Malm
Edwin Karlsson - Sanna Vierula
Mathias Olsson - Marie Gustafsson
Liam Alvera - Roger Alvera
Martin Wilson - Scott Wilson
Elliott Olsson - Bengt Olsson
Elton Rubensson - Clemens Rubensson

Vid Pennan: Nikolaus Johansson, NJ

Distribution: Laget.se och per mail till ndarvarande samt:

Barn - Foéralder

Loke de Oliviera - Anna de Oliviera AO (Ledare)
Arwid Andersson - Niklas Andersson NA (Ledare)

Erik Svensk - Helene Svensk

Oliver Klintelius - Andrea Eriksson, Anders Klintenius
Wilmer Axelsson - Jerry Axelsson

Ludwig Majnesjo - Jacob Majnesjo, Karin Majnesj6

1. Presentation av deltagare
1.1. Ert egna namn samt vilket barn ni ar foralder till.
1.2. Viaridag 18st Killar i truppen, nya for i ar ar Mensur, Leo och Ludwig.
1.3. Viaridag 4st ledare, ny for i ar ar Niklas Andersson.

2. Vad skall killarna kunna innan sommaren — vara mal med P07 vt 2015.
2.1. Laganda samt hur man upptrader och beméter kompisar & ledare pa tréaning/match
2.2. Bollkontroll
2.3. Passningar, insida utsida, med adress.
2.4. Spelbarhet & rorelse
2.5. Skjuta vrist, bredsida
2.6. Enklare malvaktsteknik

3. Praktiska fragor utanfor planen
3.1. Traningar tva ganger i veckan, mand & torsd kl 17:15-18:30



3.2. Vigar pa grasplan sa fort den far betrdadas. Mycket pga stort tryck pa konstgrasplanen. Var
beddmning ar att det gar lika bra pa grés. Traningstider kan dndras. Vi aterkommer om det
nar det ar aktuellt. Tills vidare dock 17:15-18:30.

3.3. Forhallningsregler foréldrar & tranare pa traning + cuper:

3.3.1.Genomgang av Bergums Policy, bilaga protokollet.
3.3.2.”De tio fordldrarbuden”, bilaga protokoll
3.3.3.”Sa spelar vi 5-mannafotboll 2015”- Ligger pa Géteborgs FF:s hemsida/barn & ungdom

3.4. Ingen narvaroplikt for fordldrarna. Om féralder vill vara pa tréning, hall lite avstand till
traningen, allsta inte for tatt inpa.

3.5. Bokat.se: Laggs ner, vi kor bara laget.se hadanefter.

3.6. Laget.se

1. Aktuell mailadress och mobilnummer samt hemadress maste uppdateras/kompletteras
av foraldrar och tranare. Adress for att Bergums IF skall kunna skicka ut fakturor och
mobilnummer for att vi ska kunna ha méjlighet att gora utskick via sms fran Laget.se.

2. Anmalningsutskick till traningar gors for att vi ledare skall kunna ldgga upp traningen pa
ett effektivt satt. Fungerar bra- Tack for ert engagemang!

3. Nyheter laggs upp I6pande, aktivt ldsande kravs fran foraldrar. TIPS: Ladda ner Appen

4. Kalender halls uppdaterad.

5. Anmalningar till Matcher kommer koéras via Laget.se istdllet for bokat.se.

3.7. Matchstall pa cuper/matcher: Troja finns medan shorts och strumpor halles sjilv av killarna.

3.8. Kladbestallning killarna: 1/sdsong innan varterminen.

3.9. Ledarutbildningar: Ledare kommer att ga grundkurs i oktober om inga andra kurser halls
inom distriktet tidigare. Avspark blev installd och har bytts ut mot tranarkurs C-diplom-
géller PF tom 12ar.

Kommande cuper:

Var:

4.1. Tuvecupen, 1la maj, 5-manna, 2 lag anmalda

4.2. PIF cupen, 31a maj, 5-manna, 2 lag anmalda

4.3. Bergumsdagen 6e Juni, 5-manna

4.4. Lerumsalliansen, ej fatt nagon inbjudan annu, men den kommer. 5-manna, 4-6 tillfallen
varav en pa Bergumsvallen.

4.5. Ev nagon traningsmatch

Host:

4.6. Traningsmatch mot IFK Goteborg P07, datum och tid ej bestamt.
4.7. Lerumsalliansen, inbudan kommer..
4.8. Cuper /traningsmatcher ej bestimda

Praktiska fragor pa planen

5.1. Samling/avslut traning. Narvarolista vid samling samt avslut pa tréaning med high-five,
sangen eller handerna i mitten.

5.2. 3-veckorsschema 6vningar. Olika 6vningar M&ndag resp Torsdagstraning. Ovningar fér 8 —
aringar tillampas.

5.3. Tréning forsoker vi planera sa att ca 50% Lek/teknik och ca 50% match, utover samlingar och
uppvarmning.

5.4. Fortydligande. Match behéver inte alltid betyda 5-manna (4mot4 +Malv). Vi kommer kora
allt fran 1mot1 6vningar till matcher 2mot2 och 3mot3 med och utan malvakt, samt med
och utan mal (Vi kommer fortydliga och forklara detta ytterligare till barnen enl 6nskemal
fran foraldrar) Vi kommer kora varianter av matcher.



5.5. VIKTIGT: Om man &r sen till traning och gruppen ar mitt i en samling eller 6vning, avvakta
med att slappa in er kille tills vi ledare ger klartecken, detta for att undvika storning i
gruppen.

5.6. Nivaanpassning: Vi kommer se 6ver traningsupplagg mht detta och tanken ar att lagga in
nagra traningar da och da framover. Till viss del gor vi redan det idag da man i en och
samma 6vning kan individanpassa just den 6évningen med olika nivaer till just den killen.
Nivaanpassning géller endast traning for PO7.

5.7. Om nagot behdver tas upp med féralder ang er kille och traningen gors detta direkt efter
samma traning, vilket skall géras redan idag. Till er foréldrar, kom ocksa gédrna och fraga
nagon gang da och da hur det gar sa far ni dven dar aterkoppling, géller ju dven bra saker©

6. Ovriga fragor
6.1. Info om fotboll &r uppsatt pa bergum skola. Bjérsared ar pa vag upp. Uppmuntra gérna
kompisar och vanner att bérja spela fotboll. Gott om vi dr ett 11-manna lag nér det ar dags©

7. Nasta fordldramote
7.1. Ej bestamt, kommer kallelse senare, dock innan semestern sa vi far en liten avstamning mht
semesterupphall, cuper/mathcer mm.

Tack for ett bra och givande méte med gott engagemang !

/Nicke & Peter



Policy i klubben

Har kommer information runt policy i klubben och ett samarbete med v8r sponsor Dunross & Co.

Dunross & Co samarbetar med ett antal klubbar i v3r region och dom arbetar for ett battre klimat
runt v8r ungdoms idrott,vi har nu haft ett samarbete i 2 8r och det har fungerat valdigt bra.Har
kommer en policy som liknar v8r egen i klubben men det ar vart att f3 ut v3r gemensamma policy
som var samarbetspartner och vi har.

- Ingen s.k. toppning sker i knattelag samt lag upp till 12 &r,med toppning avses i detta fall att ge
barn fortur till match och cupspel baserat pd kompetens,det skall baseras pd traningsflit och att
alla far vara med.

- 1 dldre ldersklasser kan dven uttagning baserat pd traning och kompetens ske forutsatt att alla
bedoms utifrén samma grund och aldrig doms bort pd forhand.

- Att aktivt arbeta for att behandla alla individer lika och ge dom férutsattningar och méjlighet att
utvecklas utifr@n den egna kompetensen.

- Ledare i foreningen upptrader som foredome och ger ungdomarna en positiv utbildning.

- Att foreningen arbetar med att f8 foraldrar med barn i foreningen att upptrada som fordome i
samband med traning och match.

- Att foreningen motarbetar all form av mobbning och rasism.

- Ingen form av anvandande av otilldtna prestationshojande medel forekommer inom foreningens
lag.

- Att foreningen har eller arbetar med att ta fram en ungdomspolicy. Policyn skall &rligen
presenteras for foreningens ledare.

- I det fall ndn bryter mot detta lofte 4ger Dunross & Co ratt att omedelbart bryta vart avtal och
sponsringsbeloppet upphér att galla.



De tio foraldrabuden

Kom till traning och match
—ditt barn vill det.

Uppmuntra alla spelarna i laget
under matchen — inte bara din
dotter eller son.

Uppmuntra i bAde med och motgéng
— ge inte onédig kritik utan var positiv
och vigledande.

Respektera hur trinaren disponerar
spelarna — forsok inte paverka
henne/honom under matchen

och sitt Dig in i klubbens policy.

Se domaren som en vigledare
— kritisera aldrig hans/hennes
bedémning.

10.

Uppmuntra ditt barn att delta
— pressa inte.

Fraga om matchen var rolig,
spannande och just — inte bara
vad resultatet blev.

Se till att ditt barn har fornuftig
utrustning — 6verdriv inte.

Respektera foreningens ungdomsarbete
och policy. Kom pa de arliga métena
dir man resonerar om principer etc.
Du behover inte andra forutsittningar
for att delta i fsreningens arbete dn
lust och engagemang.

Téank pa att det ar ditt barn som
spelar fotboll — det &r inte Du sjilv.



