
Nattvandring VT 2020

• Fördelning, ansvar och uppdrag vid 
vuxenvandring

• Gylleneregler, erfarenhetsutbyte

2020-03-17



Syftet med nattvandringen

Att synas ute bland ungdomar och bidra till 
en ökad trygghet runt om i kommunen.



Nattvandringsbidrag
• Vuxenvandringen startar kl. 20.30 – 24.00. 

Mötesplats: Ungdomsgården (vid VC), Bålsta. Slottsgården, 
Skokloster, eller självständigt.

• 6 stycken vuxenvandrare (18 år) och en kontaktperson som 
vandringsvärd. Undantag vissa datum då 3 går bra.

• Även föräldrar som inte tillhör föreningen är välkomna att 
vuxenvandra med stöd av vandringsvärd.

• Nattvandringsbidraget betalas ut efter genomförd 
nattvandring vid terminsslut. Ersättning för genomförd 
vandringskväll utgår med 2400 kr. per kväll till konto som 
uppgivits i kommunens föreningsregister.
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Fördelning
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Datum Förening 
Fredag 20 mars Bålsta Hockey Club 
Lördag 28 mars Bålsta Ridsportförening 
Fredag 3 april Bålsta Motorcykelklubb 
Torsdag 9 april Ingen 
Fredag 10 april Bålsta Ridsportförening 
Lördag 11 april Bålsta Ridsportförening 
Lördag 18 april Friluftsfrämjandet 
Fredag 24 april Håbo FF 
Torsdag 30 april Företagarna Håbo 
Fredag 1 maj Företagarna Håbo 
Lördag 2 maj Bålsta ridsportförening 
Fredag 8 maj Bålsta FBC 
Lördag 16 maj Ingen 
Torsdag 21 maj Bålsta Ridsportförening 
Fredag 22 maj Original Streets MK 
Lördag 30 maj Bålsta FBC 
Fredag 5 juni Bålsta Hockey Club 
Lördag 6 juni Ingen 
Fredag 12 juni Friluftsfrämjandet 
Lördag 13 juni Håbo FF 


		Datum

		Förening



		Fredag 20 mars

		Bålsta Hockey Club



		Lördag 28 mars

		Bålsta Ridsportförening



		Fredag 3 april

		Bålsta Motorcykelklubb



		Torsdag 9 april

		Ingen



		Fredag 10 april

		Bålsta Ridsportförening



		Lördag 11 april

		Bålsta Ridsportförening



		Lördag 18 april

		Friluftsfrämjandet



		Fredag 24 april

		Håbo FF



		Torsdag 30 april

		Företagarna Håbo



		Fredag 1 maj

		Företagarna Håbo



		Lördag 2 maj

		Bålsta ridsportförening



		Fredag 8 maj

		Bålsta FBC



		Lördag 16 maj

		Ingen



		Torsdag 21 maj

		Bålsta Ridsportförening



		Fredag 22 maj

		Original Streets MK



		Lördag 30 maj

		Bålsta FBC



		Fredag 5 juni

		Bålsta Hockey Club



		Lördag 6 juni

		Ingen



		Fredag 12 juni

		Friluftsfrämjandet



		Lördag 13 juni

		Håbo FF









Gyllene regler för nattvandrare

• Nattvandra i grupper om minst tre 
personer.

• Var synlig, observera och hjälp. Tillkalla 
hjälp om nödvändigt.

• Lyssna på och prata med ungdomarna. 
Agera rådgivande inom ramen för ”sunt 
förnuft”.



Gyllene regler för nattvandrare

• Hjälp till med första förband eller ett 
telefonsamtal.

• Verka för samverkan med kommun, 
myndigheter, företag och andra grupper inom 
samhället.

• Som nattvandrare får man inte beslagta ex. 
alkohol från någon, oavsett om det är barn, 
ungdomar eller vuxna. Det är ett uppdrag för 
polisen. 



Gyllene regler för nattvandrare

• Är man osäker om något – ring Polare eller 
polis, för råd och hjälp. 

• Gå aldrig in i något med risk för dig själv.
• Ring alltid RLC 010 56 919 67 

(regionledningscentralen) vid 
oroliga/svåra/hotfulla situationer. 
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Lös konflikter i samförstånd
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Taktisk - kommunikation

1. Alla vill bli respekterade
2. Alla vill hellre bli frågade än tillsagda
3. Alla vill veta varför
4. Alla vill ha valmöjlighet hellre än hot
5. Alla vill ha en andra chans
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