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En inbjudan till grundkursen ”First Skill” som är en del i Coerver Coaching utbildningen. Inbjudan vänder sig till Växjöalliansens klubbars tränare och främst till nya tränare. Du kommer att få ett kompendium med övningar lämpat för yngre spelare.

Dag:	söndag den 14 maj 2017

Tid:	Samling kl. 17.00

Plats: 	Myresjö Hus Arena, Östergatans konferenslokal.

Instruktör:	Dennis Stjernfeldt
Utrustning: Anteckningsmaterial och en fotboll.

Medtag gärna egen fika.

Tidsprogram:

Kl. 17.00 - 18.00	Teori		Östergatans konferenslokal

Kl. 18.15 - 20.15	Praktik		En av Arenastadens gräsplaner	

Anmälan till kursen ska ske senast tisdag den 2 maj till:
dennis.stjernfeldt@coerver.se

Hans Nygren-Bonnier
Växjöalliansen

Östers IF








