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Mal- och policyplan Fotbollssektionen Bastads GIF

Overgripande mal

| Bastads GIF verkar vi for att ha s& manga aktiva som maéjligt, sa lange som maojligt och
sa bra som mojligt. Alla ska kadnna sig valkomna oavsett nationalitet, etniskt ursprung,
alder, kon, funktionsvariation eller sexuell laggning. Vi verkar fér en sund fotbollsmiljé
for alla spelare, ledare, domare och foraldrar. Vi visar varandra respekt och hansyn
genom att lyssna till varandras asikter och stéttar varandra i med- och motgang. Varje
individ har ett eget ansvar for sitt upptradande, sitt material samt for féreningens
material. Var verksamhet ska vara meningsfull och bidra till spelarnas idrottsliga och
personliga utveckling tillsammans med utbildade tranare och ledare. Framfor allt ska
fotboll i Bastads GIF vara gladjefyllt. Vi arbetar efter ledorden Narvaro, Ansvar och
Vanskap. Bastads GIF ska vara den ledande fotbollsféreningen i vart naromrade.

Policy tranare

e Tranare som har huvudansvar for ett lag eller en traningsgrupp i Bastads GIF ska
minst ha tranarutbildning C. Har tranaren inte denna utbildning ska den
anskaffas snarast mojligt.

e Bastads GIF ska erbjuda alla trénare att genomga tranarutbildning C och B.
Vidare utbildningssteg ska ocksa uppmuntras.

e Barn- och ungdomstranare i Bastads GIF ska strava efter att utveckla laget och
individen i ett prestationsinriktat klimat, resultat ar alltsa underordnat
prestation.

e Tranare i Bastads GIF ska efterleva klubbens vardegrund Narvaro - Ansvar -
Vanskap, bade pa och utanfor planen.

e Tranare i Bastads GIF ska alltid strava efter att utveckla alla fotbollsspelare i
laget/traningsgruppen oavsett hur langt de kommit i sin fotbollsutveckling.
Traningen ska anpassas efter individens niva.

e Huvudinriktning och mal ar att féraldrar i varje lag/traningsgrupp tar
trdnaransvar tom 12 ars alder. Darefter ska som huvudregel arvoderad tranare
som ej ar foralder vara huvudtranare.

e Samtliga fotbollstranare ska delta i de utbildningar/informationsméten som
féreningen kallar till.
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Mal tréningsverksamheten

e Fotbollstraning/fotbollslek startar for P och F det aret barnen fyller 5 ar.

e Ambitionen ar att inledningsvis halla traningsgrupper i ren aldersgrupp, flera
aldrar kan dock slas ihop vid behov.

e | aldersintervallet 5-7 ar erbjuds traning 1 gang/vecka under hégsasong.

o | aldersintervallet 8-10 ar erbjuds traning 2 ggr/vecka under hbgsasong samt
traning en gang per vecka under lagsasong. (Vaderberoende)

e | 3ldersintervallet 11-15 ar erbjuds traning 2-3 ggr/vecka under hogsasong samt
traning minst en gang per vecka under lagsasong.

e Tranings- och matchtillfalle under lagsdsong ska schemalaggas med hansyn till
andra sporter i foreningen. Allt for att framja majligheten att utdva fler sporter.

e Traningstillfallet ska vara 60-90 min langt.

e Traningsgrupper i aldrar 5-12 ar ska ha en tranare med minst tranarutbildning C.
Traningsgrupper i aldrar 13-junior ska ha en tranare med minst tranarutbildning
B.

e Viarbetar efter SvFF:s Spelarutbildningsplan.

e Malsattning under traningar ar att alla spelare ska ha sa mycket bollkontakt som
mojligt. Darfor kan traningar ibland niva indelas med syfte att alla spelare ska fa
sa& mycket bollkontakt som majligt och darmed ges forutsattningar att utvecklas
optimalt utifrdn sin nuvarande niva.

Mal tavlingsverksamheten

e Bastads GIF ska ha minst ett lag i seriespel/sammandrag i varje aldersgrupp for
pojkar fran och med P6 till P15.

e Bastads GIF ska ha lag i seriespel/sammandrag sa samtliga flickor har lampligt
lag att tillhora for regelbundet matchspel.

e | barnfotboll (upp till och med 12 ar) spelar alla lika mycket under match.

e Traning ar en forutsattning for match.

e Spelare som kommit langt i sin utveckling ges mojlighet att spela och trana extra
med aldre.

e Om spelare saknas i ett lag ska alltid pafylinad i férsta hand ske underifran, det
ar tranarna i dldersgruppen under som beslutar vem/vilka fran laget underifran
som ska lanas "upp”.

e Lag ska alltid anmalas till den niva dar motstandet beddéms sa likvardigt som
mojligt. JAmna matcher ar de mest utvecklande.

e  Fokus pa match ar lagets och individens utveckling, inte resultatet.

e  Fran och med 10 ars alder rekommenderas varje lag aka pa minst en cup/ar.

e Under vintertid uppmuntras pa barn- och ungdomssidan futsal utévande och
deltagande i futsal cuper.

e Bastads GIF:s seniorlag (dam & herr) ska vara de nivamassigt ledande
seniorlagen i Bastad Kommun.

e Bastads GIF:s seniorlag (dam & herr) ska besta av minst 50 % "egna
"produkter”.
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e Bastads GIF seniorlag (dam & herr) ska vara forebilder for klubbens barn- och
ungdomslag.

Foraldrainformation

Bastads GIF bygger sin verksamhet pa att alla hjalps at. Féreningen drivs pa ideell basis
och det &r vardnadshavare/anhoriga som ser till att vi kan bedriva var verksamhet for
barn och ungdomar.

Idag ar det vardnadshavare och anhoriga som sitter i foreningens styrelse, ar tranare,
arbetar med sociala medier, sponsring, chaufforer till bortamatcher etc. Det ar med
andra ord ett stort ansvar som foljer foraldrar och vardnadshavare nar ni valjer att ha
era barn och ungdomar i Bastads GIF

Vardnadshavares ansvar ar att:

o Efterfélja foreningens vardegrund och vara goda férebilder.

e Inspirera och motivera ert/era barn

e Aktivt ta del av information som distribueras via hemsida och e-post

e Svara pa kallelser och utskick

e Medverka aktivt vid klubbens olika arrangemang sa som Loppis, parkeringsvard
och kiosktjanst mm

e Ni avstar fran alkohol och droger nar ni representerar foreningen

e Niar inférstadda med att barn och féreningen utvecklas bast genom ett aktivt
samarbete mellan forening, tranare och vardnadshavare.

e Ni kor till lagets bortamatcher

Foraldrar, vardnadshavare och narstaende ar valkomna att titta pa tréningar och
matcher men ger inga rad eller anvisningar under traning eller match. Spelarnas
utveckling framjas mest av att de lar sig hitta egna I6sningar. Om du har nagra fragor
eller funderingar kring traningsupplagg eller liknande, sa ta garna upp det med ansvarig
ledare. Tank dock pa att det inte gynnar barnen om du kritiserar ledarna infor barnen.
Om du inte vill prata direkt med berord ledare ar du valkommen att vanda dig till nagon i
Fotbollssektionen.

- Du som foralder och vardnadshavare ar, i alla situationer, ett foreddme for barnen.
Bade for barnen i det egna laget och i motstandarlaget. Var med och bidra till att
Bastads GIF ar kant som en férening dar man respekterar domare och motstandarlag.

-Uppmuntra era barn och ungdomar att regelbundet ga till traningarna. Det &r ocksa
viktigt att de kommer i tid till tréningar och matcher.

- De uppgifter som féreningen eller lagets ledare/lagféraldrar ber er att hjalpa till med
maste utforas for att féreningen ska kunna bedriva sin verksamhet och for att ditt barn
ska kunna spela fotboll. Det kan handla om att hjalpa till med Loppisbemanning,
kioskforsaljning, kora till bortamatcher, tvatta matchstall eller parkeringsvakt under
evenemang.
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Fotbollssektionen 2020;

Carina Boysen, ordférande
Sofia Larsson, administrator
Mahmoud Ali

Johan Wastensson

Markus Arvidsson

Mats-Ola Borglund
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