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Malvaktens spel - Agerande vid skott

Mv - Position i malet
Rekommenderad fran niva: 9 - 11

Organisation - Anvisningar:
4 mv.

Vad - Varfor:
1 mv. i malet, évriga val utspridda. Skott var sin gang.

Hur:
avstand till skytt, ratt position

Ova - Variera:
Byt malvakt




