
11-manna plan, 100x60m (även linjerad 2st 7-manna 60x40m, samt  

1st 9-manna 67x55m) samt Multirink, 60x30m, konstgräs samt förberedd för  

konstfrusen is vintertid 

Ny belysning 

Total kostnad 6.400.000 kr 
 

Finansiering: 

• Allmänna Arvsfonden 

• Idrottslyftet 

• Örnsköldsviks kommun 

• Svenska Fotbollförbundet, Hat Tric, UEFA fond 

• Akzo Nobel CSR-fond 

• EoN Energifond 

• Företag (största) HumanResurs, Coop, Lättelement 
– Samt ca 50 ytterligare företag 

• Privatsponsring ca 350 andelar  

• Eget kapital Arnäs IF 

• Eget arbete Arnäs IF 

 



Ordningsregler HumanResurs Arena 

 
Dessa regler finns för att vi alla ska kunna  

Nyttja planerna under så lång tid som möjligt! 

 

Vi hjälps åt att  

påminna varandra! 



 

      

 

 

 

SKOR RENGÖRS före inträdet för att  på mattan. 

 

SKOR RENGÖRS efter spel för att inte gummikornen ska följa med i omklädningsrum 

och spelarväskor. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       Det finns ställ med borstar utställda vid ingångarna. 

 

 

 



      

Målburar  

- 4st 11-manna 

- 4st 7-manna 

- 2st 5-manna(Multirinken) 

 

 

Lyft här och hjulen  

faller ner. 

Absolut förbjudet att DRA målen! 

        Det skadar mattan!!! 



 

 

 

      

 

ALLA DRYCKER (utom rent vatten) måste hållas utanför konstgräsytan. 

 

SPORT-TEJP / EL-TEJP och annat skräp skall plockas bort från mattan, 

och även från sidoytorna när ni avslutar träning / match. 

 

 

 

 

 

 

 

 

   



 

 

 

      



 

 

 

      



 

 

 

      


