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Arnas IF F10 2022

Viktig information infor sasongen 2022.

2021 ars sasong avslutade vi med 22 spelare i Arnas F10. Vi hoppas naturligtvis pa |
samma uppslutning i ar igen. Det hér blir sista sdsongen med 7+7. o

Inga smycken far baras under traning och match, tejpning godtas ej. Domaren har ratt att
ta spelare av plan om denne bar smycken. Med smycken menas, 6rhangen, armband,
halsband etc.

Betinget som laget betalar till foreningen for underhall av planer, maskiner, personal och
lokaler ar detsamma som forra aret, dvs med tva lag betalar vi 1,5 beting motsvarande
15000:-. Medlemsavgiften ar som tidigare 500 kr och deltagaravgiften 900 kr.

Matchupplagget ar klart men plantiderna ar annu inte satta. Information kommer att
skickas ut via Laget.se sa fort vi ar har allt klart.

Varje familj med mer an tva barn som ar medlemmar har majlighet till rabatt pa
medlemsavgiften. Det betyder att om tre barn ar inskrivna pa samma adress behdver
bara de tva dldsta betala medlemsavgift. Detta meddelas kansliet senast 15 maj.
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. MatchupplégEet ar klart men plantiderna ar annu inte satta. Information
kommer att skickas ut via Laget.se sa fort vi ar har allt klart.

* Ungdomsidrott by%ger pa foraldrarnas engagemang. Vi har ett krav pa oss
att matchvard och linjedomare ska finnas. Darfor kommer alla foraldrar
med barn i laget att kallas till dessa uppgifter under sasongen.

* Kiosken administreras i ar av Mahler/Cedvin och for de som har kiosktjanst
vid match kommer vi att informera var kioskutrustningen finns i samband
med att vi informerar om linjedomare och matchvard. Hamtning av
kioskutrustningen sker saledes hos Mahler pa Gamla Riksvagen 7 eller hos
Cedvin pa Myrangsvagen 15.
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Plan fér tréningarna

* Traningen startas mest troligt upp under paskveckan med I6pning/styrka.
Plantiderna ej satta an men rakna med konstgras troligtvis t o m manadsskiftet
maj/juni beroende pa vaderférhallandena.

» Traningsdagar: Tisdagar: Fotboll + styrka/knékontroll
Torsdagar Fotboll + I6pning
Sondagar (Om det inte ar match)

Jobba med fokusomraden pa traningarna:

-Passa, driva och skjuta

-Forsvarsspel

-Anfallsspel

Storre fokus pa malvakterna, separata malvaktsévningar samt

spelévningar som ar malvaktsanpassade.

Pa laget.se kommer alla traningstider finnas och dar uppdateras
kalendern |6pande.

* Instagram-konto for laget ( arnas_f10 ) @‘lmmgmm
* Idé! Traningsutskick direkt till spelarna.
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Det har galler for traning och match 2022.

Traningsdeltagande kommer att ligga till grund for uttagning till matchspel.

Traningsdeltagande innebar att delta pa traningarna och delta i alla olika
traningsmoment.

Att vara narvarande pa traningen men sitta vid sidan om ar inte traningsdeltagande.

Krockar traningen med andra idrotter sa ar det bra att trdnarna vet om det. Istallet
for att man tackar nej till traningen.

Matchtrupper. 9st utespelare + malvakt. Malvakter som star en match ska fa
erbjudande att spela extra match som utespelare.

Beroende pa hur manga spelare som kommer inga i laget, kan man fa sta over vissa
matcher. Viktigt att man meddelar i tid om man vet att man inte kan deltaga pa
matcher. Underlattar mycket for planeringen.

Sen franvaro meddelas direkt till tranarna, detta for att undvika massor med pling i
SuperText.
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Gladje och kamratskap

* Precis som forra aret kommer vi lagga stor vikt vid trivsel, kamratskap,
laganda och delaktighet. F6ljande uttryck kommer ni darfor att hora pa
traningar och matcher.

-Vi vill ha kul.
-Vi kan vara spelskickliga.
-Vi far gora misstag.

* Viktigt att dven vi vuxna har en 6ppen dialog.

* Liksom vi vill att vara barn ar 6ppna och schyssta med varandra ar
det lika viktigt att vi vuxna har en 6ppen dialog. Vi ledare vill garna
att ni direkt tar upp med oss om nagot upplevs som oklart eller fel.
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« Detaljerat matchschema for sasongen (AFF Seriespel) kommer inom kort. Férsta match 1/5.

e 2 lag anmalda for 2022.

* Matcherna spelas 3 x 20 minuter.

* Matchtrdja, blaa shorts och Gula fotbollsstrumpor géller vid match.
Matchkladerna far endast anvandas pa match, ej pa traning.

* Inga smycken eller 6rhangen far forekomma, ej ens tejpade.

* Narvaron vid traning ska vara likvardig med narvaron pa match.

* Linjeman och matchvardar utses vid alla hemmamatcher, dessa finns i kalendern pa laget.se.
Behover man byta sa skicka ut en forfragan pa Supertext.

« Alla kommer att utses till ovan namnda uppgifter samt kiosk under sasongen.
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Mid nordic Cup, Timra 5-7 augusti

* Vi har anmalt tva lag till Mid Nordic Cup i
Timra. Enligt ryktet en riktigt bra cup.
Inom kort kommer ett utskick med
detaljerad information. Laget star for
anmalningsavgiften och del av
deltagaravgiften vilket innebar att
spelarens del uppgar till 500:-/spelare.

» | deltagaravgiften ingar 6vernattning,
frukost/lunch/middag samt transport
med buss till och fran boendet.

* Ansvarig vuxen till respektive spelare
behover finnas pa plats i Timra under
helgen om nagot ofdrutsett skulle
intraffa.







* Ekonomisk oversikt 2021.

Ekonomi Arnas IF F10
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Resultat Kiosk Forsaljning 2021
Ingaende balans 25 090,00 kr 13-jun 860,00 kr Produkt Antal Vinst/st Total vinst
Kiosk 3670,00 kr 20-jun 330,00 kr Plastpasar 150 33,00 kr  4950,00 kr
Plastpasar 4 950,00 kr 04-jul 725,00 kr Plastpasar kop 6 396,00 kr 2 376,00 kr
Plastpasar kopa sig fri 2 376,00 kr 08-aug 655,00 kr Toalettpapper 200 54,00 kr 10 800,00 kr
Toalettpapper 10 800,00 kr 22-aug 780,00 kr Toalettpapper 6 486,00 kr  2916,00 kr
Toalettpapper kopa sig fri 2 916,00 kr 05-sep 1 025,00 kr Toalettpapper kopa sig fri delvis 270,00 kr
Toalettpapper kopa sig fri delvis 270,00 kr 19-sep 460,00 kr
Extra inbetalning 4 400,00 kr Totalt
Arbete Puttom 2 000,00 kr Utlagg Kiosk -60,00 kr 21 312,00 kr
Kick-off - 343,00 kr Utlagg Kiosk -84,00 kr
Medaljer - 453,00 kr Utlagg Kiosk -30,00 kr Extra inbetalning
Utlagg avslutning - 281,00 kr Utlagg Kiosk -591,00 kr Summa Antal spelare Totalt
Beting 2021 -15 000,00 kr Utlagg kiosk -239,00 kr 200 kr 22 4 400,00 kr
Dommararvode - 250,00 kr Utlagg kiosk -78,00 kr
Utgaende balans 40 145,00 kr Utlagg kiosk -83,00 kr

Totalt 3 670,00 kr

Arets resultat 15 055,00 kr




Ekonomi Arnas IF F10 2022

Ekonomiansvarig 2022 Kicki Lindstrém
Forsaljning 2022

Toalett-/Hushallspapper

Serla maximeter séljs i sack som innehaller:

- Toalettpapper 6st 4-pack som vi saljer for 200: -. Var fortjanst ar 56:-/sack.

- Hushallspapper 6st 2-pack som vi saljer for 190:- och fortjansten ar 57:-/sack.

Tanken ar att varje spelare saljer minst 14 sackar och garna mer om man har moéjlighet.
Man blandar toalettpapper och hushallspapper som man sjalv vill men det totala antalet
ska vara minst 14st.

Vill man inte salja gar det att kdpa sig fri for 784:- motsvarar fortjansten 14st sackar.

Senast den 18/4 meddelar man Kicki pa 070 238 75 08 hur manga toalettpapper och
hushallspapper man har salt, alternativt om man vill kdpa sig fri.

Cesamhaiften

Cesamhaften séljs i ar for 150:-/st och var fortjanst ar 75:-/héafte.

Vi saljer sa manga vi kan. Eftersom leveransen pa haftena ar forst v.17 sa blir det en
senare saljstart pa dem. Vi aterkommer med mer info om det.

Extra inbetalning till lagkassan
Sasongen 2021 betalade vi 200:-/spelare extra till lagkassan da kiosken ndra nog utebley,
den héar sdsongen atergar vi till ursprungliga 100:-/spelare.




* Ekonomisk dversikt 2022.

Ekonomi Arnas IF F10 2022

Budget 2022

Ingaende balans 40 145,00 kr
Intdkter 2022

Toalett-/Hushallspapper 15 680,00 kr
Extra inbetalning 100:-/spelare 2 000,00 kr
Kiosk 5000,00 kr
Cesam-hafte 1 500,00 kr
Summa intdkter 24 180,00 kr
Utgifter 2022

Material - 1000,00 kr
Beting 2022 -15 000,00 kr
Mid Nordic Cup, Timra -15 000,00 kr
Summa utgifter -31 000,00 kr
Totalt 2022 - 6820,00 kr
Utgaende balans 33 325,00 kr

FAQ Ekonomi Arnas F10

* Varfér maste det in sa mycket pengar?
Varje dr maste vi betala betinget till Arnds IF, betinget gar till féreningskostnader
fér underhdll av planer, material, avléning av fast personal mm. Overskottet gér
till tiejernas lagkassa for framtida cuper och tréningsldger mm.

* Hur vet vi foraldrar att pengarna gar till laget?
Vi kommer att redovisa ekonomin bdde fére och efter sdsongen och tydligt visa
vilka kostnader som eventuellt tillkommit under sdsongen.

* Vad dr ledare och tranares arvode?
Vi som dr ledare och trdnare i laget gér det pd helt ideell basis och far inte betalt
varken frdn féreningen eller lagkassan. Vi dr helt enkelt ett géing som ser en
glddje i att vara déttrar vill utéva lagidrott och géra vart bdsta for att alla ska bli
bra pa det.
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