Ahus IF F-2010, varen 2022

Omgang 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Lag]  F-2010 F-2010 F-2010 F-2010 F-2010 F-2010 F-2010 F-2010 F-2010

Matchdaj Ej faststallt 28-apr 23-apr 30-apr 08-maj 15-maj 22-maj 04-jun 12-jun

Matchstart 17:30 11:00 13:00 10:00 12:00 14:00 11:00 11:00

Hemma / Borta Borta Hemma Borta Hemma Borta Borta Hemma Hemma Borta

Motstandare: Bromélla Svart KDFF Nasum Lénsboda Vinslév Bromélla Vit Knisslinge |Bromolla Svart KDFF

Spelare

Alva X X X X X X @ X
Bianca X X X X X @ X X
Edith O X X X X X X (@) X
Ella B x X x x x (@) x x
Elsa N X X X X X X X X
Elsa A X X X @ X X X X
Ina X X X X X X @ X
Isabel X @ X X X X X X
Linn X X X @ X X X X
Lovisa X X X X X X X X
Malva X X X X X
Maria X X X X X X @ X
Mira S X X X ® X X X X
Olivia X @ X X X X X X
Rut X @ X X X X X X X
Selma C)D X X X X
Antal spelare 14 14 14 13 13 13 13 13 16

Kryss innebdr att spelaren kommer att kallas till match.

Observera att detta ar en Overgripande planering och att ni kan kallas till fler matcher efterhand.
Bla ring-markering betyder att fordlder deltar som matchvard (1 st) eller kiosk (2-3 st).
Samling 1 timme fére match. OBS! Vid forhinder; byt med nagon!

Anvand kontaktboken i appen "laget.se" :)

Instruktion matchvard. Hjdlp tranarna med att;

Ta pa en gul vast med text "matchvard". Finns i materialrummet.
Halsa motstandarna vilkomna och ge dem nyckel till omkladningsrummet (finns i nyckelskapet i det inre materialrummet)
Hjdlp domarna sa att de har matchboll, tréja, pipa, klocka och matchrapporter. Ge dem nyckel till domarrumemt.Informera dem om att ni ar vard och &r deras stod under matchens gang.
Satt ut hérnflaggor och avbytarbdnkar (dessa finns i den vit/gréna ludan bredvid planen)
Tillse att foraldrar star pa motsatt sida om avbytarbankarna
Om det sker en incident mot domarna fran tranare eller foraldrarna sa ska ni som vuxen stotta de unga domarna. Tank pa att de kanske domer for forsta gangen (!) och kan behdva ert stod.
Efter match; plocka in utrustningen och tillse att domarna skriver pa kvittens fér domararvodet.
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Kiosk/entré for damlaget ar ett atagande som F-2010 har i r och alla behéver hjélpas at.
Det ar dven viktigt och larorikt att se fotboll spelas ocksa :)
En vuxen foljer med spelaren och hjalper till.

Samling 45 min fére match. OBS! Vid férhinder; byt med nagon!
Anvand kontaktboken i appen "laget.se" :)




