
CITYHALLEN CUP 
Tävlingsbestämmelser 
 
BEHÖRIGHET 

• Spelarna skall vara registrerade som Futsalspelare för den förening som de 
representerar. Gäller f o m 12 år. 
 

SPELPLAN OCH BOLL 
• Handbollsplanens linjer. Futsalboll. 

 
SPELTIDEN 

• F/P 14 Gruppspel 1x20min och Slutspel 1x18 min. Inga time outer 
• F/P12, F/P11, 1x20min inga time outer. 
• F10 och P10  1x15min. 

Inga time outer 
• F/P 8 Gruppspel 1x15min  

Inga time outer 
 

DOMARE 
• Matcherna spelas med 1 domarsystem i F/P 14, F/P12, F/P11, F10, P10 och F/P8 
• Domarna är utbildade i Futsal. 

 
ANTAL SPELARE OCH BYTEN 

• Antal spelare är 15st, 4 st + målvakt på planen samtidigt. 
• Flygande byten är tillåtna, även vad gäller målvakt. 

 
SPELARNAS UTRUSTNING 

• Spelarna får inte använda utrustning eller bära någonting som är farligt för 
honom/henne eller någon annan spelare. Benskydd är obligatoriskt. 
 

DISPENSER 
• Varje lag får på planen ha 1 överårig spelare som är 1 år äldre än i den åldersgrupp 

den spelar. Övriga önskemål om dispenser tas upp med tävlingsledningen vid 
anmälan av lag. Dispenser i de yngre grupperna bör undvikas. Man får ha max med 
sig 2 överåriga spelare, som är 1 år äldre än den åldersgruppen, men bara 1 på plan. 

 
AVSPARK 

• Vid avspark är avståndet 3 m. Bollen ska spelas framåt vid avspark. Mål får ej göras 
direkt på avspark. 
 

SLUTSPEL/FINAL 
• Om en match är oavgjord tillämpas straffsparkar. 

 
BOLLEN I TAKET 

• Om en spelare spelar upp bollen i taket, ska spelet startas med en inspark till 
motståndarlaget från närmaste punkt på sidlinjen där bollen träffade taket. 
 

OTILLÅTET OCH OLÄMPLIGT UPPTRÄDANDE 
• Utvisningstiden är 2 min. Utvisad spelare får ej återinträda i matchen. Två minuter 

efter utvisningen får en avbytare sättas in i spelet istället för den utvisade spelaren. 



• Grov förseelse ger utvisning direkt och för hela turneringen. 
• Vare sig utvisad spelare eller avvisad ledare får uppehålla sig vid spelarbänken eller i 

dess omedelbara. Domarna äger rätten att avvisa spelare/ledare från hallen. 
 

PROTEST 
• Protestavgift är 100 kr. Protesten skall inlämnas senast 1 timme efter avslutad match 

och protestavgiften skall bifogas. Avgiften återbetalas om protesten godkännes. 
Domarnas beslut i fakta som rör matchen är enligt regel 5 i regelboken slutgiltiga. 
Protest mot sådant beslut kan ej föranleda omspel. 
 

TILLBAKASPEL TILL MÅLVAKT 
• Avsiktligt tillbakaspel till målvakt får ske i åldersgrupper 12 år och yngre, då får 

målvakten även ta upp bollen med händerna inom straffområdet. 
• I 13 år och äldre får målvakten ta bollen med fötterna vid tillbakaspel. Bollen måste 

därefter vidröra en motspelare innan målvakt får ta den igen vid tillbakaspel. 
• Förseelse mot detta ger indirekt frispark till motståndarna från den plats där 

förseelsen skedde eller om det skett i målområdet, från 6-meterslinjen. 
 

FRISPARK 
• Direkta och indirekta frisparkar döms enligt regelboken. 
• Avståndet vid alla frisparkar är 5 m. 
• Om inte laget lägger frisparken inom 4 sek. ska domaren döma frispark till 

motståndarlaget. 

STRAFFSPARKAR 
• Avståndet till straffpunkten skall vara minst 6 m. 
• Målvakten får röra sig på linjen innan bollen spelas. 
• Straffspark: Antal spelare i straffsparkstävlingen bestäms efter kvittning, dvs det antal 

som laget med minst antal spelare har på sin spelarförteckning gäller för båda lagen. 
• Tre straffar slås per lag, flest gjorda mål vinner. Vid oavgjort, slås straffar på Sudden 

Death, straffarna fortsätter tills ett lag missar sin straff i en omgång. 
 

INSPARK 
• Mål får inte göras direkt på inspark. 
• Bollen får placeras 0,5 meter in från sidlinjen. Avståndet är 5 meter. 
• Om inte insparken slås inom 4 sek. ska domaren döma inspark till motståndarlaget. 

 

MÅLVAKTSINKAST 
• Bollen måste kastas ut ur straffområdet – annars skall kastet göras om. 
• Bollen får kastas in på motståndarens planhalva. 
• Mål får inte göras direkt på målvaktsinkast. 
• Målvaktsinkast som inte utförs inom 4 sek. bestraffas med frispark till motståndarlaget 

på 6 m linjen närmast den plats där förseelsen begicks. 
 

HÖRNSPARK 
• Bollen får läggas in 0,5 meter från hörnan på den förlängda mållinjen. 



• Om bollen rör sig efter att hörnläggaren lagt upp bollen kan domaren tillåta att hörna 
slås trots att den ej ligger precis i hörnet och att ingen taktisk fördel föreligger. 

• Om inte laget lägger hörnsparken inom 4 sek. blir det målvaktens boll. 
• Mål får göras direkt på hörna. 

Poängräkning:    Vid samma poäng i seriespel: 

3 poäng vid seger   1. Målskillnad 

1 poäng vid oavgjort   2. Flest gjorda mål 

0 poäng vid förlust   3. Inbördes möte 

4. Lottning 


