	[bookmark: _GoBack]MÅNDAG
	 
	 
	 
	 
	 
	
	 
	 

	Tid/Plan
	A-Plan
	A-Plan
	C-Plan 
	C-Plan
	7-manna
	    Hörnet
	5-Manna
	K-Gräs

	16,30
	 
	 
	 
	 
	F02 Omkl. 2
	
	 
	 

	17,00
	 
	 
	 
	 
	16,00-17,30
	
	 
	 

	17,30
	
	 
	P03
	
	P05
	P05
	P06
	 

	18,00
	
	 
	Omkl. 6
	
	Omkl. 3
	Omkl. 3
	Omkl.8
	 

	18,30
	
	 
	17,30-19,00
	
	17,30-19,00
	17,30-19,00
	17,30-19,00
	 

	19,00
	P00
	P01
	HERR A-Lag
	HERR A-Lag
	 
	
	 
	 

	19,30
	Omkl. 4
	Omkl. 5
	Omkl. 1
	Omkl. 1
	 
	
	 
	 

	20,00
	19,00-20,30
	19,00-20,30
	19,00-20,30
	19,00-20,30
	 
	
	 
	 

	20,30
	 
	 
	 
	 
	 
	
	 
	 

	21,00
	 
	 
	 
	 
	 
	
	 
	 

	TISDAG
	 
	 
	 
	 
	 
	
	 
	 

	Tid/Plan
	A-Plan
	A-Plan
	C-Plan 
	C-Plan
	7-manna
	    Hörnet
	5-Manna
	K-Gräs

	16,30
	 
	 
	 
	 
	 
	
	 
	 

	17,00
	 
	 
	 
	 
	 
	
	 
	

	17,30
	F00/01
	
	P02 
	
	F03/04
	F03/04
	
	

	18,00
	Omkl. 4
	
	Omkl. 6
	
	Omkl. 7
	Omkl. 7
	
	

	18,30
	17,30-19,00
	
	17,30-19,00
	
	17,30-19,00
	17,30-19,00
	
	

	19,00
	DAM A/B 
	DAM A/B 
	UTV.B
	HERR A-Lag
	 
	
	 
	 

	19,30
	Omkl. 2
	Omkl. 2
	Omkl. 3
	Omkl. 1
	 
	
	 
	 

	20,00
	19,00-20,30
	19,00-20,30
	19,00-20,30
	19,00-20,30
	 
	
	 
	 

	20,30
	 
	 
	 
	 
	 
	
	 
	 

	21,00
	 
	 
	 
	 
	 
	
	 
	 

	ONSDAG
	 
	 
	 
	 
	 
	
	 
	 

	Tid/Plan
	A-Plan
	A-Plan
	C-Plan 
	C-Plan
	7-manna
	Hörnet
	5-Manna
	K-Gräs

	16,30
	 
	 
	 
	 
	 
	
	 
	 

	17,00
	 
	 
	 
	 
	 
	
	 
	

	17,30
	F02 
	 
	P05
	P04
	P03
	P06
	F05/06
	

	18,00
	Omkl. 2
	 
	Omkl. 3
	Omkl. 7
	Omkl. 6
	Omkl. 8
	Omkl. 4
	

	18,30
	17,00-18,30
	 
	17,30-19,00
	17,30-19,00
	17,30-19,00
	17,30-19,00
	17,30-19,00
	

	19,00
	HERR A-Lag
	HERR A-Lag
	P00
	
	 
	
	 
	 

	19,30
	Omkl. 1
	Omkl. 1
	Omkl. 5
	
	 
	
	 
	 

	20,00
	19,00-20,30
	19,00-20,30
	19,00-20,30
	
	 
	
	 
	 

	20,30
	 
	 
	 
	 
	 
	
	 
	 

	21,00
	 
	 
	 
	 
	 
	
	 
	 





	TORSDAG
	 
	 
	 
	 
	 
	
	 
	 

	Tid/Plan
	A-Plan
	A-Plan
	C-Plan 
	C-Plan
	7-manna
	    Hörnet
	5-Manna
	K-Gräs

	16,30
	 
	 
	 
	 
	
	
	 
	 

	17,00
	 
	 
	 
	 
	
	
	 
	 

	17,30
	P01
	 
	F03/04
	F00/01
	P02 
	P02 
	
	 

	18,00
	Omkl. 5
	 
	Omkl. 7
	Omkl. 4
	Omkl. 6
	Omkl. 6
	
	 

	18,30
	17,30-19,00
	 
	17,30-19,00
	17,30-19,00
	17,30-19,00
	17,30-19,00
	
	 

	19,00
	DAM A/B 
	DAM A/B 
	UTV.B
	HERR A-Lag
	 
	
	 
	 

	19,30
	Omkl. 2
	Omkl. 2
	Omkl. 3
	Omkl. 1
	 
	
	 
	 

	20,00
	19,00-20,30
	19,00-20,30
	19,00-20,30
	19,00-20,30
	 
	
	 
	 

	20,30
	 
	 
	 
	 
	 
	
	 
	 

	21,00
	 
	 
	 
	 
	 
	
	 
	 

	FREDAG
	 
	 
	 
	 
	 
	
	 
	 

	Tid/Plan
	A-Plan
	A-Plan
	C-Plan 
	C-Plan
	7-manna
	    Hörnet
	5-Manna
	K-Gräs

	15,00
	 
	 
	
	 
	P02 
	P02 
	 
	 

	15,30
	 
	 
	
	 
	Omkl. 6
	Omkl. 6
	 
	

	16,00
	 
	 
	P00
	 
	15,00-16,30
	15,00-16,30
	
	

	16,30
	 
	 
	Omkl. 4
	 
	P04
	
	
	

	17,00
	 
	 
	16,00-17,30
	 
	Omkl. 7
	
	
	

	17,30
	 
	 
	UTV.B
	 
	16,30-18,00
	
	 
	 

	18,00
	
	
	Omkl. 3
	
	 
	
	 
	 

	18,30
	
	
	17,30-19,00
	
	 
	
	 
	 

	19,00
	 
	 
	 
	 
	 
	
	 
	 

	19,30
	 
	 
	 
	 
	 
	
	 
	 

	LÖRDAG
	 
	 
	 
	 
	 
	
	 
	 

	Tid/Plan
	A-Plan
	A-Plan
	C-Plan 
	C-Plan
	7-manna
	Hörnet
	5-Manna
	K-Gräs

	10,00
	 
	 
	 
	 
	Fotb.skolan 
	
	 
	 

	10,30
	 
	 
	 
	 
	Omkl. 5,6,7
	
	 
	

	11,00
	
	
	
	
	10,00-11,00
	
	
	

	11,30
	
	
	
	
	
	
	
	

	12,00
	
	
	
	
	
	
	
	

	12,30
	
	
	
	
	
	
	
	 

	13,00
	
	
	
	
	
	
	
	 



SÖNDAG; Sen A-lagsträning Herr (9 tillfällen under säsongen). Match har prioritet!!!
Att komma ihåg: Ett antal matcher, framför allt A-lag Herr, men också pojk/flicklag kommer att spela matcher på vardagskvällar. Samtliga på tränarmötet var överens om att matcher prioriteras och att vi ALLA ska vara flexibla i dom fall det är match. Vid dom tillfällena måste vi samsas om gräsytorna och omklädningsrummen. Vi har då också konstgräsplanen att tillgå.
Veckans matcher ska finnas tillgängligt för alla på Informationstavla! Kansliet ansvarar för det!					          
						Tränarmötet /140407
