
Föräldramöte F15!

WAGGERYDS IK



AGENDA
Om Waggeryds IK

Ansvarsområden

Vår träningsgrupp

Föräldrarollen

Träning och match

Utrustning / Föreningskläder

Försäljningsaktiviteter 

Svenska Fotbollförbundet 

RF SISU

Diskussionsfrågor



OM WAGGERYDS IK
Bildades 1920

Ca 650 medlemmar

Styrelse, bandy & fotbollssektion

Herrlag och damlag i div 3 (fotboll) + herrlag i div 2 (bandy)

Antal träningsgrupper barn och ungdom: 
20 (fotboll) 5 (bandy)

Ca 120 ideella ledare

Två st. anställda, kanslist & föreningsutvecklare



MÅL MED VERKSAMHETEN

Nya satsningar 2025

Föreningsdemokrati

Motionsidrott

Parasport

Waggeryds IK är en breddförening där alla får vara med.

Så många som möjligt, så roligt som möjligt och så bra som möjligt är 
föreningens ambition.

Vi arbetar efter Svenska FFs riktlinjer gällande spelar och 
ledarutbildningplan.



EKONOMI
Omsättning 2024 ca 2 miljoner.

Resultat 2024 +/- 5000kr

7 nya matchställ till ungdomslagen 90 000kr (2024)

Mer än 50 nya bollar + bollväskor inköpta

Konstgräsbollar 20st 14 311kr

Futsalbollar 35st 9 765kr

Idrottsplatsen drivs av en annan förening som heter 
Vaggeryds Idrottplats (VIP), där WIK betalar 14 300kr 
per/månad i hyra.



VÅR TRÄNINGSGRUPP
Antal spelare: 29 (+2) st.

Tränare

Martina Willman
Johanna Stålknapp
Emil Kvarnström
Robin Gräsman
Erik Friberg
Anne Nordquist

Hjälptränare

Thea Lindegren-Österholm

Lagledare
Elina Fridell

Administrativt ansvar
Louise Wilhelmsson

Försäljningsansvarig
Anna Ekström

Lagföräldrar (Lagmammor)
Josefine, Elin, Elina, Matilda, Patricia, Emma,
Isabelle, Annika, Louise,
VAKANT



ANSVARSOMRÅDEN
Tränare med huvudansvar
Planerar och genomför träningar och matcher efter SvFFs spelarutbildningsplan och riktlinjer. Deltar inte i 
laguppdrag, endast försäljning.

Assisterande tränare
Bistår tränarna vid träningar och matcher

Lagledare
Hanterar aktiviteter utanför planen, så som administration och fördelning av arbetsuppgifter för lagets olika 
uppdrag. Ansvarar för anmälningar till serie- och cupspel. Bokar träninigsmatcher tillsammans med tränare. 
Planerar och koordinerar kioskvecka samt bollkalle-uppdrag. Sköter tvättlistor, ev. Körlista och administrativa 
uppdrag kopplade till laget. Representerar även laget på möten som WIK kallar till och rapporterar vidare till 
övriga ledare och föräldrar.

Administrativt ansvar
Ser till att alla träningar och matcher finns uppdaterade på laget.se, för att klubben ska kunna rapportera 
vidare för bidrag. Ansvarar för rapportering av SISU-timmar, samarbetar nära lagledaren och delar på 
mötesansvar.

Försäljningsansvarig
Hanterar försäljningsaktivitet samt lagets ekonomi



ANSVARSOMRÅDEN
Lagföräldrar (Lagmammor

Stöttar tränare i omklädningsrummet, säkerställer att vi lämnar omklädningsrummet som vi önskar 

möta det när vi kommer.

Föräldrar

Genomför tilldelade uppdrag och stöttar barnen i deras idrottande.



FÖRÄLDRAROLLEN
Stöttande och uppmuntrande till alla barn

Respekterar och berömmer domaren 

Publik står på motsatt långsida i förhållande till spelare och 

ledare. Ingen publik bakom målen. Rekommenderat avstånd från 

publik till sidlinjen, minst tre meter.

EJ coacha spelarna. 

Låt spelarna själva fatta beslut på planen.

Belastningsregister (omklädningsrummen)

Läs mer i  ”Blå tråden”

file:///C:/Users/mikae/Downloads/Bla-Traden%20(4).pdf


BLANKETTER
Registrering INTYG för 

ungdomsregistrering 

ska skrivas för ALLA 

spelare som deltar i 

matchspel.

Föreningens namn:

Waggeryds IK

Föreningsnummer: 04541

NYTT! Matchkläder ska 

skrivas kvitteras.

Belastningsregister ska 

skickas till kansliet för 

alla ledare samt 

lagföräldrar 
(https://polisen.se/tjanster-

tillstand/belastningsregistret/barn-

annan-verksamhet/)



TRÄNING 
Träningstider (Kom i tid!)

Tisdag 17:45 – 19:30

Torsdag 17:45 – 19:30

Sommaräsong med träning och matcher april-september 

Semesteruppehåll vecka 26/27 till vecka 31 (Sista matchen innan sommaruppehåll, 
söndag vecka 25, första matchen efter sommaruppehåll, lördag v33)

Vinterträning från 31 mars till 4 april, ev. längre

Frivilligt för de som inte har annan idrott!

Waggeryds IK uppmuntrar till att barn och ungdomar 

ska hålla på med fler idrotter och fritidsaktiviteter 



TRÄNING 
17:45 Samling i omklädningsrummet

Teori/Uppvärmning (omklädningsrummet/konferenslokal)

18:15 – 19:30 Gräsplan

Stationsträning

Tisdag E-plan (närmast bommarna)

Torsdag D-plan (vänster om A-plan)

Kan komma att justeras under säsongen då andra lag har match.



MATCHER
Match/seriespel/poolspel
Seriespel F2015 Nv vit
LF Cup Nässjö 13 april
Styrkonstruktion Cup 13 september

Speltid
WIK följer Svenska FFs rekommendationer.

Bortamatcher
Körschema?

Matchkläder
Alla föräldrar ska skriva på ett kontrakt gällande ansvar för matchkläder. Matchkläder får inte användas på träning.
Tvättlista

Resultatet i matchen
Har underordnad betydelse för oss vuxna. Självklart ska spelarna få & vilja vinna 
samt visa känslor vid olika matchresultat. Utveckling och gemenskap är prioriterat.



MATCHER
Förberedelser inför match

Ät och sov ordentligt!

På plats inför match 1h innan matchstart

- Byta om 20 min (inkl. Toabesök)

- Genomgång 15 min, vem ska spela var

- Uppvärmning 15 min

- Paus 5 min

- Samling 5 min



MATCHER
Efter match

- Samling i omklädningsrummet alt. ute vid plan

- Ihopsamling av kläder (Utdragna strumpor, alla kläder ska vara 

rättvända!!!)

- Dusch



MATCHER
Emil & Anne Robin & Erik Martina Johanna

Grupp 4

Moa

Meia

Liv

Julia

Signe

Lily-Mae

Linn

(Ayla)

Grupp 1

Tindra K

Edith F

Isabelle

Mikaela

Lilly

Tea

Amina

Ella 

Grupp 2

Polly G

Tindra F

Rania

Ängla

Molly

Tilda

Lykke

(Mezra)

Grupp 3

Edith W

Vlera

Elsa

Sana

Tuva

Ilma

Mirjam



MATCHER
Match Grupper Datum Ev. Nytt datum

Månsarp – Waggeryds IK 1 & 2 2025-04-20 2025-05-06

Ölmstad – Waggeryds IK 3 & 4 2025-05-03

Waggeryds IK – Bottnaryds IF 1 & 3 2025-05-10

Barnarps IF – Waggeryds IK 2 & 4 2025-05-25

Waggeryds IK – Habo IF 1 & 4 2025-05-31

Bankeryds IK – Waggeryds IK 2 & 3 2025-06-08

Waggeryds IK – Mariebo IK 1 & 2 2025-06-15

Waggeryds IK – Månsarp 3 & 4 2025-06-22

Waggeryds IK – Ölmstad IS 1 & 3 2025-08-16

Bottnaryds IF – Waggeryds IK 2 & 4 2025-08-24

Waggeryds IK – Barnarps IK 1 & 4 2025-09-06

Habo IF – Waggeryds IK 2 & 3 2025-09-13 ?

Waggeryds IK – Bankeryds SK 1 & 2 2025-09-20

Mariebo IK – Waggeryds IK 3 & 4 2025-09-27

Alla matcher finns på 

laget.se. Förändringar kan 

ske och uppdateras 

automatiskt i kalendern.



MATCHER
Vi kallar till match ca 1 vecka innan. Ni svarar minst 2 dagar innan 

match så vi hinner se över antalet spelare.

Svara om ni kan eller inte. 

Vi byter inte mellan spelare. 



UTRUSTNING
Träning

Fotbollsskor

Träningskläder 
efter väder

Vattenflaska

Benskydd

Inga smycken 
(Att tejpa över är EJ OK)

Match

Fotbollsskor

Vattenflaska

Benskydd

Inga smycken 
(Att tejpa över är EJ OK)

Matchkläder 

Föreningskläder

Intersport, beställs på nätet.

Intersportkväll 3 april 16:30 – 19:30



INFORMATION & KALLELSER
All information läggs upp på laget.se www.laget.se/WIKF2015

Information till spelare och vårdnadshavare från ledare och föreningen

Svara på kallelser innan sista svarstid!!!

Info från klubben

Fungerar som närvarolista och medlemsregister

Alla barn ska vara registrerade på Laget.se

Kontaktuppgifter till vårdnadshavare, namn, e-post och telefonnummer

Medlemsavgifter och träningsavgifter faktureras via laget.se

OBS! Spelare som inte betalat 
medlemsavgift och deltagaravgift 
får inte delta i träning eller match!

Medlemsavgift fakturerar i januari.
Ledare betalar endast medlemsavgift.
Deltagaravgift (spelare avgift) fakturaras 
i april (gäller Fotboll) och november 
(gäller Bandy).

Medlemsavgift 2025:
Enskild medlem(aktiv):450kr
Familj: 800kr

Deltagaravgift fotboll 2025:

Ungdom seriespel 9/7-manna: 700kr
(Maxkostnad för en familj: 2000kr)
Deltagaravgift betalas in senast 30/4-25.

https://www.laget.se/WaggerydsIK/Page/112936


ÅRETS FÖRSÄLJNING

Min lilla stad 200 kr/häfte
Minst ett häfte/spelare
Hela vinsten går till föreningen (fotbollssektionen)

New Body
Vinsten delas lika mellan föreningen och laget.

Sportlotten
Minst 10 paket/spelare
Hela vinsten går till föreningen (fotbollssektionen)

Gäller från det året barnet fyller 8 år

April

Maj/juni

Aug/sept

Dessa försäljningar gör att vi kan hålla nere medlems- och 

träningsavgifter och genererar viktiga intäkter till klubben. 

Grillkol säljs 

av klubben!



ÅRETS UPPDRAG

Juni – 1/6 Götaström, Kenth Ahnström

v.24 fre eller lör Föräldravandring 1 pers behövs ( ca 21:00-01:00) 

Augusti – 30/8 WIK-dagen. Hela laget deltar i WIK-parad. 

Vi ansvarar för 1 station, fördelas på samtliga föräldrar.

Kiosk – ca. 2-3 veckor per säsong. 2 VUXNA per pass. 

30 min före första match till 30 min efter sista. Tänk på att bemanna med 

minst 3 vuxna/pass på A-lagens matcher, då det ofta blir mycket att göra. 

Lagledare gör kioskschema samt ansvarar för att uppdatera vid ev. 

förändringar. 

Gäller från det året barnet fyller 8 år



ÅRETS UPPDRAG

Varje vecka kommer lagen att ansvara att sopa/städa 

hålla det snyggt iordning i förrådet, listan sitter på 

dörren ut från förrådet.

F15 – V24



WIK fotbollsavslutning

Fotbollssektionen siktar mot att i år arrangera bussresa till 

en landslagsmatch som en gemensam avslutning för alla 

lag som säljer vår/höst samt lilla stad häftet. 

Mer info om den gemensamma avslutningen kommer när 

det närmar sig.



Majblomman

Majblomman är en ideell barnrättsorganisation som delar 

ut ekonomiskt stöd till barn i familjer där pengarna inte 

räcker till. Det kan handla om ett par fotbollsskor, ett 

busskort, avgiften till en fritidsaktivitet eller en jacka i rätt 

storlek. 



RF SISU
RF-SISU Småland är Riksidrottsförbundets och SISU Idrottsutbildarnas regionala 
organisation, som utvecklar och stödjer idrotten i Småland.

Lärgrupper

Projektstöd

2024 rapporterade vi 68 timmar (68h x 20kr=1360kr). Möjlighet att göra något tillsammans med 
laget. Kan inte betalas ut i kontanter.

Desto fler timmar vi rapporterar in under 2025, desto mer har vi i vår pott till 2026



TACK FÖR IDAG!

WAGGERYDS IK
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