STYRKONSTRUKTION CUP 2025

Sjukvardare delat ansvar

Anne Nordqvist

070-6816750

Lagvard / Jour

Robin Grasman

073-5025645

Samling 08:00. Vard samt Jour under dagen om det behovs hjalp i kiosk eller grill med pafylining m.m

Lagvard, fordelning

Lag

Foralder till + mobilnummer

se fordelning bredvid

1. Julia Lixenstrand 0735-374737

se férdelning bredvid

2. Tuva Bjork 0731-525399

se fordelning bredvid

3. Signe Ekstrom 0736-228896

Savsjo F14
Hovslatt F-14
Taberg F-14
Anderstorp F-15

Tuva Bjork

F-15/F-14 WIK

Ledarna

Tuva & Signe samlas 08:00, packa ner spelschema, medaljer samt t-shirts i "lagpase" till samtliga lag. Skriv
lagnamn pa omkl.rumsddrrarna. 1 vard ansvarar for 4 lag. Se uppdragsbeskrivning for mer info

Vérnamo F15 1
RGOIF F-15
Bors SK F-14/15
Mansarp IF

Julia Lixenstrand

Ta emot domare, stod under dagen 1 st

ca 9:00

|Pa|lis

Speakerbaset & tuta, starta och stoppa matcher samt pausmusik

Hela cupdagen

|Po||y Grasman

Hovslatt F-15
Barnarp F-15
Varnamo F15 2
Savsjo F15

Signe Ekstrom

Stalla ut alla mal och markera ut planer pa A-plan. 2 st Anméilda barn F-15 Har uppgift
Sma koner som markerar linjer samt hoga koner for retreatlinjer. Samma personer plockar sedan undan detta Moa Stalknapp T xx
efter dagens slut. Satta ut skyltar som markerar de olika planerna Edith Willman T X x
08:00 2 st |Meia Moberg, Mikaela Nareby Polly Grasman X
Tindra Friberg Tx
Férbereda hamburgebréd i papper, laggs i backar, 2 st Ella Nordqvist T x
Packa hamburgebréd/sallad Foralder till, 2 st Edith Fridell X
08:00 Packa brod 2 st Julia Lixenstrand, Edith Fridell Liv Anderson X X
08:00 Isbergssallad & tomat 1 st Rania Sinai Meia Moberg X X
Lily-Mae Munton X
Schema kiosk 8 st totalt 2 st/pass Foralder till Signe Ekstrom X X
Person i hoppborg finns tillganglig for hjalp, ring denna vid behov, tex stéttning/fylla pa m.m. Mikaela Nareby X X
08:45 - 10:30 2st Isabelle Ahnstrom , Linn Andersson Julia Lixenstrand X X
10:30-12:152 st Vlera Hoxha, Emma Trupina Tuva Hellund X
12:15-13:45 2 st Tuva Bjork , Ilma Sulejmanovic Sana Ayubi X
13:45 - 15:00 2 st + stangning kiosk Eliza Jusufi, Eliza Jusufi Mesra Mohamet X
Sista gdnget plockar stanger kiosk, 6vriga foraldrar som ej har uppdrag efter cupens slut hjalper till med att Lilly Andersson X
stdda klubblokalen och plocka iordning samtlliga stationer. Alla hjalps at tills allt &r undanrojt. Rania-Sinai X X
Tilda Hjalmarsson X
Grillstation, 12 st totalt Mirjam Wackt X
Vi behover fa ut 3 bord. Att notera: Vid regn behover vi satta upp talt Elsa Shabani X
Grilla Hamburgare 3 st/pass, Foralder till Isabelle Ahnstrom X
08:30-10:00 Ta fram bord, grill & tillbehor 2 st Elsa Shabani, Mesra Mohamet Linn Andersson X
10:00-11.30 -3st Meia Moberg, Lilly Andersson, Ella Nordqvist Lykke Jakobsson X
11:30-13:00 - 3st Emma Trupina, Astrid Elg, Ella Bavemark Vlera Hoxha X
13:00-14:30 -3 st Lykke Jacobsson, Edith Willman, Nilia Trokic llma Sulejmanovic X
Lotteri, 9 st 2 st/lotteripass
08:00 bara fram bord samt lordningstallande vinster, |Moa stalknapp, Tindra Friberg Anmadlda barn F14 Har uppgift
satta upp skyltar, 3 st
10:00-11:30 2 st Leah Lundqvist, Freja Gerleman Alva Larsson
11:30-13:00 2 st Mirijam Wackt, Astrid Elg Agnes Falth Tx
13:00-14:30 2 st Mikaela Nareby, Rania-Sinai Nshimirimana Molly Sandahl T
Juni Westgard T
Godishjul 7 st 2 st/pass Ellie Glanneskog X
08:00 - Plocka fram station 1 st Ellie Glanneskog, Jouline Warmsjé Emma Trupina X X
10:00-11:30 2 st Ellie Glanneskog, Jouline Warmsjo Freja Gerleman X
11:30-13:00 2 st Agnes Falth, Sana Ayubi Joline Warmsjo X X
13:00-14:30 2 st Lily-Mae Munton, Tilda Hjalmarsson Eliza Jusufi X X
Uppblasbar Hoppborg/ Darttavla 10:00-14:00 1 st/pass, Forilder till + telefonnummer Leah Lundkvist X
Har som uppgift att halla uppkik pa hoppborgen till och fran under sitt pass. Laggs i klubblokal éver natten. Astrid Elg X X
09:00 Blasa upp hoppborg /darttavla férankra Liv Andersson Tuva Bjork X X
10:00-11:30 Liv Andersson (storasyster med kompis) Nilia Trokic X
11:30-13:00 Meia M, Moa S, Edith W (brorsorna) Ella Bavemark X
13:00-14:30 inkl nedmontering Ridwa Mumin , Tuva Hellund (inkl nedmontering) Ridwa Mumin X
MEDALJUTDELNING F-14/15WIK Petdian Kumbong ej anmald

Sker efter dusch & stad gemensamt med ledare




