Stocke IF Volleyboll, STORM

Minnesanteckningar fran foraldramote
Tid: 2022-09-28 klockan 18:30-20.00
Plats: Motesplats Stocke

Nérvarande: Johan Philipsson, Anna Johansson, Fredrik Andersson, Alexandra Lindfors, Per Lindfors,
Ulrik Karrman, Stefan Leiding, Ewa Abrahamsson, Anna Andersson, Maria Sjostrom, Mattias Gleisner,
Fredrik Olsson Spjut, Torbjorn Forsner, Ares Sadegh, Magnus Conradzon.

1. Traningstider, Gruppen, Level, Ledare

Vi tranar tva ganger i veckan i Stocke; mandagar 18.00-19.30 och onsdagar 18.30-20.00. Dessa tider
delar vi i stora delar hall med det lite dldre laget Lava. Detta innebar att det blir lite mer liv och rorelse i
hallen och kan bli svart for vissa att koncentrera sig. Vi provade for forsta gangen i mandags och det gick
forhallandevis bra. Foreningen for en diskussion med Umea kommun och andra aktérer om att
eventuellt inféra ndgon sorts vikvdagg. Men det ar ett dyrt projekt som ocksa inverkar pa takhdjd.

Mandagar och onsdagar ar vara ordinarie lagtraningar och det ar jatteviktigt att ni meddelar ifall ert barn
inte kommer kunna vara med pa nagon traning sa att vi kan planera upplagg och évningar. Detta gors
med fordel pa laget.se, gdstbok. Med det sagt har vi full forstaelse om man inte kan narvara vid samtliga
traningar. Nagra har redan adresserat att tiderna krockar med annan traning och att man bara kommer
att kunna narvara en av tva tider per vecka. Detta ar forstas helt ok. Vi vill frimja att man deltar i olika
idrotter och vi gor vad vi kan for att man ska kunna fortsatta sa lange man vill. Det dr dock bra att vi far
veta detta for planerings skull.

Gruppen bestar av ca 25 spelare blandat flickor och pojkar, fédda framst 2011 och 2012. Under borjan av
hosten har en del nya spelare velat borjat trana volleyboll med oss i STORM och andra grupper i Stocke
IF, vilket ar jatteroligt! Malsattningen ar att kunna halla ihop en homogen traningsgrupp trots spridning i
alder och personlig utveckling.

Ledare for STORM dr: Johan Philipsson, Erika Bostrém och Maria Bergsten. Ylva Schniirer ar nyinflyttad
Stocke-bo och gammal volleybollspelare. Hon har hittills varit med som ledare under traningarna denna
sasong vilket vi ar jatteglada fér! Ar ndgon fler som vill hjilpa till pa tréningar, eller med administrativa
uppgifter sa far ni gdrna vara med i ledar-génget. Det vore roligt och mycket uppskattat.

Vi fortsatter trdna och spela Level 4 denna sdsong, men kommer att succesivt ga 6ver till Level 5. Den
storsta skillnaden ar att momentet att fanga bollen férsvinner. Det gor att det blir hdgre tempo som i sin
tur staller krav pa att kunna halla igang bollen och hjilpas at inom laget.

Den viktigaste malsattningen med traningen ar att barnen har kul och vill fortsatta komma och tréna
volleyboll! Vi tycker lagkdnsla, 6dmjukhet och god kamratskap ar viktigt! Vi staller krav pa hur vara barn
och ungdomar beter sig, och utvecklas som lag men inga krav pa personlig prestation, dven om detta
forstas ocksa uppmarksammas och uppmuntras. Viktigt att man gor sa gott man kan och forséker pa
saval traning som match och lyssnar pa ledarna och sina lagkompisar. Spelmassigt tycker vi att
noggrannhet med grunderna som underlattar spelet &r viktigare an att vinna matcher. Sa vi fortsatter
trdna mycket pa grundslagen, rorelse, bollkontroll, samspel m m.



Vi vill gdrna att ni ringer nagon av oss tranare om ni eller era barn undrar éver nagonting. Det ar jattebra
om vi far veta om nagot ar bra eller daligt. Allt engagemang syftar ju till att barnen ska ha roligt och vilja

fortsatta spela lange. Sdsongen avslutas i samband med Mikasa Challenge cup i maj. Vi aterkommer med
exakta tider for saval juluppehall som sdsongsavslutning.

2. Cuper, Tavling, Arrangemang, m m

Det lokala/regionala cupspelet aterupptas som vanligt nu under hosten. Det kommer arrangeras ca en
cup i manaden under oktober-mars. Det ar frivilligt att delta pa cuper, och var férhoppning ar saklart att
sa manga som moijligt vill och kan vara med, atminstone vid nagra cup-tillfdllen éver sdsongen.

Vi delar in nya lag inf6r varje cup. Vi tycker det ar viktigt att halla samma hela Storm-gruppen som ett lag
dven om man rakar spela mot varandra pa vissa cuper. Vi forsoker kora ett rullande schema men tar
aven hansyn till niva och sociala aspekter.

Barnen kommer ocksa, som tidigare att agera domare pa cuperna. Dom hjalps at att ta hand om
doémning, vara andradomare, fora protokoll etc., och det finns dven alltid en vuxen med som hjalp och
stod. Vi forsoker att lagga in sadana traningsmoment ibland, for att kidsen ska halla koll pa regler samt
de olika domartecknen.

Den férsta cupen fér sdsongen kérs under helgen 22-23/10, dar STORM spelar och arrangerar pa
lordagen 22/10 i Dragonhallen. Att arrangera cuper ar ett perfekt tillfalle att tjana pengar till laget. For
att lyckas ar det viktigt med allas engagemang och arbetsdeltagande. Forutom att leda och stotta vara
egna lag, sa ansvarar man ju for allt 6vrigt, som t ex inbjudan, anmalningar, spelschema, tavlingsledning,
bakning, fikaforsaljning, lotteri (om sa dnskas) och stadning av hallen.

Da det ar vi som arrangerar den forsta cupen ar det viktigt att sa snart som mojligt fa igang en
organisation kring detta. Arbetsschema for hur foraldrar engageras i bakning och fikaforsaljning m m,
ordnas av lagfordldrar (se nedan). Inbjudan, anmalningar, spelschema, tavlingsledning m m ordnar
tranarna.

Andra cuper som vi i Stocke IF arrangerar och genomfor, dar STORM ar ansvarigt under sdasongen
kommer ske; dels den 17/12 och dels 19/3, sa boka in dessa redan nu!

| borjan av maj arrangeras arligen den stora nationella volleybollturningen fér barn- och ungdomar
Mikasa Challenge. Det kan liknas vid fotbollens Gothia cup och ar nordens storsta volleyboll cup for
ungdomar. Tidigare &r har det varit i Orebro, och vi hoppas att det kommer fortsitta vara s& dven 2023,
men detta ar inte helt klart an. Vi hoppas att sa manga som mojligt ur LAVA ar sugna pa att hdnga med
pa det till varen, det brukar vara valdigt roligt och givande for kidsen att vara med. Det kommer ett tidigt
utskick om det med anmalan fér att vi ska kunna boka tagbiljetter till bra pris.

3. Klader, Matchtréjor, Utrustning, m m

Stécke IF Volleyboll brukar ha en gemensam kollektion tréaningsklader som gar att bestélla pa
Basesport.se for sjdlvkostnadspris. Tidigare ar har kollektionen kommit fran market Mikasa. Men
eftersom traningsjackan vi haft tidigare har utgatt ur sortimentet samt att Mikasa kommer flytta
tillverkningen fran Italien till Japan, sa kommer sortimentet férdndras, och klubben far en ny kollektion.
Detta kommer ske inom kort. Tills vidare finns det nu en majlighet att bestélla traningsklader, fran
Mikasa och Craft, med Stocke IF logga samt for vissa plagg daven barnets egna namn. De klader som
kommer fran Craft (trdningsjacka och langarmad traningstrdja) kommer fortsatt att inga i den nya



kollektionen. Sarskilt utskick om kladbestallning kommer via Laget.se sa snart den nya kollektionen ligger
ute!

Det finns dven knaskydd, bollar, ryggsdckar och annat att kdpa via Basesport for den som vill. Vad galler
knaskydd sa finns det en rad olika modeller, sa det &r bra att prova nagra olika varianter och storlekar,
innan man bestammer sig. Hor med ledarna, det brukar finnas provexemplar att tillga.

Klubben foérser barnen med matchtrojor till cuperna, och tillsvidare dr det den marinblaa tréjan med
roda detaljer som vi kommer anvanda. Barnen far en egen tréja som de ansvarar for under sdsongen och
ska sedan lamnas ater. Barnen har fatt prova ut storlekar och det dr antecknat vilken storlek varje barn
ska ha. Fér de som inte var pa plats har storlekar estimerats och kan till viss justeras vid senare tillfalle.
Tréjorna kommer delas ut inom kort. Annat material som klubben bistar med ar bollar pa saval traning
som cuper, olika material for 6vningar, nat och antenner.

4. Ekonomi, Avgifter, Férsaljning, m m

STORM har en egen lagkassa, som &r tankt att finansiera t ex resor i samband med cuper/ldger, avgifter
for icke-lokala cuper samt lagaktiviteter som framjar sammanhallning m m. Lagets kassor ar Torbjorn
Forsner.

Avgiften (inkl. trdnings- och medlemsavgift) till Stécke IF Volleyboll har hojts denna sdsong. Avgiften
inkluderar forsakring, spelarlicens, tranarledd traning i kommunens idrottshallar samt avgifter for lokala
cuper. Hojning beror framst pa (mycket) dyrare hallkostnader. Tidigare kunde hallhyran i stort sett
kompenseras av aktivitetsstédet, men sa ar inte langre fallet. Beloppet for avgiften ar inte helt bestamt
an men kommer sannolikt for STORM ligga pa 1400 kr per barn, och det géller hela sdsongen. Pa motet
bestamdes att lagga till en avgift pa 100 kr som gar direkt till lagkassan, avgiften blir dd sammantaget for
sdsongen 2022/2023 1500 kr.

Betalning av avgiften gors till kasséren Torbjorn Forsner, via Swish pa nummer 076-677 47 50 . Mark
betalningen med Storm och barnets namn, t ex Storm Agnes Boman. Aterkommer med exakt belopp for
avgiften sa snart det ar bestamt och anger da ocksa sista betalningsdatum. En sarskild nyhet om detta
kommer da att laggas ut pa Laget.se.

For de familjer som ligger pa marginalen sa har Stocke IF en policy att klubben kan hjalpa till att betala
kostnader. Ta i sa fall kontakt med kassoren for foreningen (Katrin Jonsson, 070-6257282) i den fragan.

For att fa in ytterligare pengar till lagkassan brukar vi inom laget arrangera férsaljning som respektive
barns familj ansvarar for. Alexandra Lindfors har tagit pa sig uppdraget att var sdljansvarig for laget, tack
for det! Pa moétet kom vi 6verens om att inledningsvis sdlja saffran. Alexandra samordnar denna
forsaljning och separat nyhet ang detta kommer publiceras. Malsattningen ar att efter jul genomféra
ytterligare en forséljning, aterkommer med info om detta.

6. Organisation kring laget

Foraldrahjalp: Alla som vill &r vdlkomna att delta pa traningarna, och ibland behdvs det dven hjalp med
lagledare/support under cuper. Meddela i samband med anmalan till cuper om du som foéralder ar
intresserad och har mgjlighet att hjdlpa tilll Man behdéver inte kunna volleyboll for att vara med som
foraldrahjalp. Pa traningarna ar det bara att dyka upp, ombytt och klar &



Till cuparrangemang behéver det finnas foraldrar som haller i organiseringen av fikaférsaljning mm.
Maria Sjéstrom tog pa sig att samordna insatserna for den forsta cupen. Gruppen far fortsdtta komma
Overens om detta ansvarsomrade under aret.

Kassor: Ansvarar for lagets eget konto och kassa, vilket dr sdadana medel som vi far in vid cuper vi
arrangerar samt sadant som vi sdljer for lagets rakning. Dessa medel kan sedan ga till icke lokala cuper,
resor och andra trevligheter vi vill gora tillsammans. Kasséren handhar daven medlemsavgifter och
samordnar dessa mot Stdcke IF:s kassor, Katrin Jonsson. Torbjorn Forsner (Olivias pappa) hade denna
uppgift forra sdsongen och har lovat fortsatta, vilket vi ar valdigt tacksamma for!

Séljansvarig: Alexandra Lindfors samordnar forsaljning under aret

Web-ansvarig: Johan Philipsson ppdaterar hemsidan, registrera spelare med e-postadresser,
telefonnummer m m, lagger in i kalendern, gor utskick och informerar om ev. lagaktiviteter etc.

7. Lagaktivitet

Alla typer av aktiviteter pa sidan om sjalva volleybollen vialkomnas. Meddela nagon av trénarna, alt. pa
gastboken om ni har nagot bra forslag eller kan hjalpa till att arrangera annan aktivitet. Vi far dven
aktivitetsstod for dessa aktiviteter. Sadana har aktiviteter brukar vara uppskattade av alla inblandade och
starker lagets sammanhallning och darigenom viljan att fortsatta med volleyboll.

8. Sociala medier

Stocke IF har en Facebook-sida samt ett Instagram-konto dar det ldggs ut info och handelser fran de olika
lagen. Om ni inte redan foljer dessa sa ar det ett tips for att fa ta del av det som hander. Karin Astrém,
ledare i LAVA &r en av administratérerna, och om ni INTE vill att era barn ska synas pa dessa sidor sa
meddela oss ledare!

9. Hemsidan

https://www.laget.se/Volleyboll Storm 11 12

Kontrollera gérna kontaktuppgifter pa laget.se, sarskilt om ni vet med er att nagot andrats och aterkom
om nagot inte stammer sa kan vi komplettera uppdatera uppgifterna. Aterkom dven om ni vill ha
information till fler an tidigare anmalda e-postadresser.

All info laggs ut dar och alla handelser laggs in under kalender vilken ar mojlig att synka mot privat- eller
jobb kalender. Klicka pa Kalender och darefter Prenumerera. Laget.se finns dven som en sarskild app dar
information enkelt kan nds och kontaktuppgifter enkelt kan uppdateras eller dndras.

Vi vill alltid ha svar infér cuper, oavsett om ni kan vara med pa aktiviteten eller inte. Ar ni osdkra sd
svara det mest troliga och skriv en kommentar att ni inte vet. Anvand garna dven gastboken!

Vi vill ocksa veta om ert barn inte kan delta pa nagon av triningarna sa att vi kan planera passande
ovningar efter antal. Meddela detta lampligen via gastboken pa laget.se

10. Ovriga fragor

// Tranarna



VARMT VALKOMNA TILL EN NY
VOLLEYBOLLSASONG!



