
Brahevallen  

– regler, rutiner och riktlinjer 
 

 

Följande gäller för träning och möten på vår fina anläggning Brahevallen: 

 

Klubbhuset: 

Larm: Huset är tillgängligt för träning och möten alla dagar kl. 05.00-22.15. Övrig tid är larmet 

på. 

Kontaktperson larm samt IT: Kenneth Fristedt, tel. 070-622 84 31 

Taggar:  Alla som nyttjar lokalerna ska ha betalat medlemsavgift, träningsavgift samt lösa ut en 

tagg för att komma in och ut.  

Kontaktperson: Fia Green, tel. 070-408 50 84, Bengt-Åke Pettersson, tel. 070-570 40 51  

Möteslokal och träningsrum (övervåning)  

• Gruppträning och möten bokas/läggs ut via https://vaisboka.se/ av ledare. Som deltagare går 

du in och bokar in dig på pass du vill deltaga på. Begränsat antal platser, men du kan ställa dig i 

kö till respektive pass och får ett mail som meddelar om du fått en plats. Inbokade 

gruppträningspass samt föreningsmöte är prioriterade i denna lokal 

 

• Tider då träningsrummet är ledigt från gruppträning och möten kan det nyttjas av medlemmar 

för träning/friskvård, dessa tider är dock inte bokningsbara. Max 6 personer samtidigt 

tillsvidare p.g.a. Covid 19. 

Hygien: Det är mycket viktigt att VI ALLA använder handsprit och övrigt rengöringsmaterial i 

samband med våra olika aktiviteter. Rengör ALLTID träningsredskap mm som du vidrört!! 

Kontaktperson: Styrelsen 

Gym: 

• Max 3 personer får träna samtidigt. Ingen bokning krävs. 

 

• Alla som nyttjar gymmet ska ha betalat medlemsavgift, träningsavgift samt lösa ut en tagg för 

att komma in och ut.  

 

Hygien: Det är mycket viktigt att VI ALLA använder handsprit och övrigt rengöringsmaterial i 

samband med våra olika aktiviteter. Rengör ALLTID träningsredskap mm som du vidrört!! 

Kontaktperson: Peter Johansson, tel. 070-483 13 01, Jonas Lindén, tel. 073-663 49 08 



Padelbana: 

• Bokas via appen MATCHi. 

• 100 kr/tim. för medlemmar, 400 kr/tim. för icke medlemmar. 

• Låneracketar finns på övervåning i klubbhuset. 

• Bollar finns att köpa i klubbhuset, 90 kr/förpackning, betalas via Swish. 

Kontaktperson: Peter Andresen, tel. 070-461 23 23 

 

Fotbollsplaner samt omklädningsrum: 

• Bokas via https://vaisboka.se/ 

• VAIS fotbollsverksamhet samt läger i samverkan med WHK har företräde. 

• Spontanfotboll hänvisas till Fotbollsplan 2 samt 3 mot 3 planerna, vid Padelbanan. 

Kontaktperson: Ingvar Liv, tel. 073-062 88 34, Bengt-Åke Pettersson, tel. 070-570 40 51  

 

Övrigt: 

• Vi hjälps alla åt att hålla rent och snyggt. Eventuella skador fel anmäls till respektive 

kontaktperson. 

 

• Elljusspåret: Belysningen är på kl. 05.00 – 22.00.  

Kontaktperson: Wide Eskilsson, tel. 072-509 54 49, Bert Emanuelsson, tel. 070-517 65 23 

• Utegym: Kan nyttjas närsomhelst !! 

 

Välkomna till Brahevallen!! 

Styrelsen 

 

 

 

https://vaisboka.se/

