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Visby IBK är till största del en ideell förening där vi ska
stimulera våra barn och ungdomar och på ett positivt
sätt, utveckla deras sociala, fysiska och psykiska 
egenskaper för att fungera såväl både som individ 
och i grupp. 

Ett led i detta arbete är att gemensamt ha en policy
som tydligt reglerar hur föreningen ser på alkohol, 
droger, tobak och resor. Av den anledningen har 
styrelsen antagit nedanstående. 

Resor Policy
Visby IBK har som utgångspunkt att alla aktiva och 
ledare inom föreningen som deltar i vår verksamhet 
på ett så trafiksäkert sätt som möjligt ska transpor-
tera sig till och från våra träningar och matcher. Detta
gäller även som krav på den som sköter transporten i
de fall vi inte själva står för transporten. Beslutet gäller
samtliga tävlingar, träningar och andra träffar/
sammankomster föreningen har. För att få köra med
egen bil i Visby IBKs regi gäller följande:
  –  Fordonet som används för transporten ska vara i 
     trafikdugligt skick med gällande försäkring.
  –  Vintertid ska fordonet vara utrustat med 
     godkända vinterdäck.
  –  Föraren av fordonet ska vara i ”trafikdugligt skick” 
     (utvilad, total trafiknykterhet etc.)
  –  Föraren av fordonet ska inneha giltigt körkort och 
     haft detta i minst två år samt ha god körvana.
  –  Föraren ska följa gällande hastighetsbestämmelser
     och förnuftigt anpassa hastigheten efter rådande 
     väderleksförhållande.
  –  Föraren ska inte använda mobiltelefon under färd.
  –  Säkerhetsbälten i fordonet ska användas av 
     föraren samt alla medresenärer.
  –  Restiden ska anpassas med god marginal.
  –  Om möjligt ”hålla ihop” transporten om flera 
     fordon används. 

Har du frågor eller vill uppmärksamma något?

Ungdomskommittén
Anna Thulin 0703-983048  anna.thulin@visbyibk.com
Jonas Jakobsson 0709-454191  jonas.jakobsson@visbyibk.com

Klubbchef
Per Viberg 0707-274191  per.viberg@visbyibk.com 

Sportchef
Joakim Bandholtz 0733-569017   joakim.bandholtz@visbyibk.com



Tobak Policy
Visby IBK uppmuntrar ungdomar att värna om nikotin-
fria miljöer och en föreningskultur utan tobaksrökning
och snus genom att ledare och aktiva görs medvetna
om dess negativa inverkan. Visby IBK tillåter inte att
våra ungdomar använder tobak under eller i anslutning
till träning, tävling eller annan föreningsverksamhet. 
Visby IBK´s anläggning ”Innebandycenter” samt 
området vilket Visby IBK äger är tobaksfri. 

Åtgärd
Skulle policyn gällande tobak inte efterföljas av spelare
och ledare gäller följande: – hänvisning till gällande 
tobakspolicy inom klubben.

Alkohol Policy
Åldersgräns för alkoholintag är i Sverige 18 år vilket 
är den naturliga gräns vi beaktar inom klubben.

– Inga alkoholdrycker ska förekomma vare sig bland
ledare eller aktiva i samband med idrottsverksamhet
Visby IBKs regi, t ex under träningsläger och tävlingar
eller resor till och från dessa.

– på fester arrangerade av klubben är det 
18-års gräns som gäller vid alkoholförtäring.

Åtgärd
Vid misstanke om alkoholproblem bland spelare och 
ledare kontaktas klubbchef som beslutar om följande:

– hänvisning till gällande policy inom klubben.
– enskilt samtal med ansvarig från respektive 

sektion, är det med minderårig sker detta samtal 
tillsammans med förälder. 

– föreningen erbjuder stöd och hjälp.
– med spelare och ledare för representationslag 

gäller följande tillägg:
• Ingen alkohol 72 timmar innan tävling.
• Om vederbörande trots ovanstående aktioner 

återigen agerar emot vår policy stängs denne av 
från alla sina uppdrag inom föreningen samt att 
kontraktet bryts med omedelbar verkan.

Droger Policy
Allt brukande och hantering av narkotiska preparat är
förbjudet enligt svensk lag. All dopning är förbjuden 
enligt de etiska idrottsliga reglerna. I Visby IBK gäller
nolltolerans för narkotika och dopingpreparat. 
Undantaget för spelare med läkarordinerad medicin.

Åtgärd
Vid misstanke om olovligt användande av narkotiska
preparat (ej medicinerat) och dopingklassade preparat
kontaktas klubbchef som beslutar om följande:

– enskilt samtal via styrelserepresentant och föräld
rakontakt om medlemmen är under 18 år.

– eventuell kontakt med polis och sociala 
myndigheter.

– Med spelare och ledare för representationslag 
gäller följande tillägg:
• Om vederbörande trots ovanstående aktioner 

återigen agerar emot vår policy stängs denne av 
från alla sina uppdrag inom föreningen samt att 
kontraktet bryts med omedelbar verkan.

Ansvarig
Ansvaret för att dessa gemensamma regler efterlevs
åvilar samtliga som direkt eller indirekt berörs av 
policyn. Det innebär ledare, spelare, styrelseledamöter
men även föräldrars gemensamma ansvar. Med 
ansvaret följer också en skyldighet att agera i enlighet
med policyn.

Ansvaret för att genomföra de ovan nämnda 
åtgärderna åvilar ansvarig kommitté och dess chef. 

Naturligtvis så gäller ovanstående regler även 
besökande, föräldrar, tävlande och andra som 
uppehåller sig på klubben i olika situationer.

För att få hållbarhet och efterlevnad av policyn kommer
den årligen redovisas vid årsmötet, upptaktsträffen för
ledare samt första föräldramötet för säsongen. Policyn
redovisas också öppet gentemot samarbetspartners,
media och publiceras också på hemsidan. 


