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SVENSK INNEBANDY

LEDARSTABEN
Marcus Bogren - Tränare
073-023 28 90

Joakim Nanneson - Tränare
073-181 15 95

Johan Larsson - Tränare
073-759 07 88

Robert Schéele - Tränare
070-200 34 91

Tobias Björklund - Tränare, målvakter
070-648 34 50

Marcus Norström - Tränare, lagledare
070-266 96 84

Felix Sundh - Tränare, lagledare
Felix.sundh@visbyibk.com , 070-437 48 93



SVENSK INNEBANDY

TRÄNINGAR
• Vi tränar en gång i veckan,  söndagar 17:30-18:30 i IBC (Innebandycenter) 

• Klubba, skor, glasögon (krav) och vattenflaska bör man ha med sig.

• Kallelser kommer att skickas ut till varje träning via laget.se, vi ser att ni gärna att svara på den så att vi vet 

ungefär hur många som kommer och kan planera upplägget på träningarna. 

• Vid skollov kommer vi eventuellt ställa in någon träning då och då. Kommuniceras via laget.se I så fall.
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SAMMANDRAG
• Tre lag anmält till Grön serie denna säsong, Pantamera Grön 1.

• I Grön serie spelar man 3 mot 3 plus målvakter, speltiden är 3 x 10 min med 3 min paus.

• Inga poäng eller mål räknas.

• Kalleser till matcher kommer ut via laget.se

Grön (6-9 år) - Rörelseglädje
Glädje och rörelse i fokus! 
Här är utveckling av grundläggande motoriska färdigheter och att bidra till god självkänsla
viktigare än strävan att vinna.

Läs gärna mer om Grönserie här!
https://www.innebandy.se/gotland/tavling/seriespel-gron
https://www.innebandy.se/tavling/barn-och-ungdom-6-16-ar/spelformer-gron-och-bla-niva
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PANTAMERA GRÖN 1
Omgång 1 :
19 Oktober
Ica Maxi Arena, Visby

Omgång 2:
29 November
Ica Maxi Arena, Visby

Omgång 3:
14 December
Solklintshallen, Slite

Fullständigt spelschema för hösten hittar ni här, med reservation för ändringar. 
https://stats.innebandy.se/sasong/43/serie/42313/spelprogram

Sammandragen 2026 kommer upp senare

Vi kommer alltid kommunicera via laget.se samma vecka som det är sammandrag. 
Först kallar vi samtliga spelare för att se hur många spelare vi får ihop, sedan delar vi upp lagen 
och meddelar vilket lag erat barn skall spela i senast två dagar före.

https://stats.innebandy.se/sasong/43/serie/42313/spelprogram
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FÖRHÅLLNINGSREGLER
Vi har några förhållningsregler vi strävar efter att hålla under säsongen för att ha en godstämning och att 
alla skall känna sig trygga i vårat lag.
Här får ni föräldrar gärna hjälpa till att påminna era barn ibland.

• Vara en schysst kompis, lyssna på varandra.
• Lyssna på ledarna.
• Vi pratar med små bokstäver, ingen gap och skrik.
• Svordomar accepteras inte.
• Klubborna använder vi till att spela innebandy med, inte slåss med!
• Klubban vid sargen när vi samlas i mitten på träningar.
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UPPDRAG UNDER SÄSONGEN
Vi har några uppdrag under säsongen som vi behöver hjälpas åt med, här ser vi gärna att en föräldragrupp
tar ansvaret och avlastar oss tränare med att styra upp detta. Men det innebär inte att föräldragruppen skall
behöva göra alla dessa uppdrag själv, det krävs att alla föräldar drar sitt strå till stacken och försöker hjälpa till

om detta skall funka! Ledarstaben finns till som stöd såklart.

• Sammandraget 19/10 , vårat lag är det som arrangerar denna omgång mellan klockan ca 09:00 – 14:00. 
  Här skall två planer byggas, stolar/bänkar skall fram.
  Bemanna seketariatet för tidtagning, se till så att bollar och västar finns på plats. 
  Vi ser gärna att vi har en kiosk, så vi kan bygga på lagkassan lite utan att behöva sälja massa annat. Lite 
  som Knatteligan förra säsongen.  Här vägleder vi er givetvis och hjälps åt.  Förslagsvis 6 – 12 personer, 
  beronde på hur man lägger upp det under dagen.

• Bemanna kioskerna på A-lagets matcher vid två tillfällen hittils, 15/11 och 17/1. 6 personer vid varje tillfälle.

Kan föräldragruppen ta ansvar för detta och finns det fler frivilliga till föräldragruppen?
Kontakta gärna Felix på 0704374893 så kan vi stämma av.



SVENSK INNEBANDY

FÖRSÄLJNINGAR
Vi har fått frågan från föreningen om vi vill sälja något extra denna säsong för att bygga på lagkassan, 

men vi har valt att tack nej till det i år. Vi tänker att vi kanske kan försöka dra in lite pengar på 
kioskförsäljning istället, då vi har chansen att ha kiosken i samband med sammandragen. 

Men vi har dock IBK-Lotten!

• IBK-Lotten
  Som tidigare år skall alla ungdomslag i föreningen sälja IBK-lotten, hur många vet vi inte i dagsläget 

men det brukar handla om 5-10 stycken per spelare. 
Vi återkommer till det när vi vet mera.
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FRÅGOR?
Har ni några frågor eller funderingar så ta gärna kontakt med oss i ledarstaben.

Förslagvis skickar ni ett mejl till felix.sundh@visbyibk.com, det går även bra att skicka ett sms eller slå en signal.

mailto:felix.sundh@visbyibk.com
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