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[image: image2.jpg]Var foreningsverksamhet dr uppbyggt pé ideell bas och arbetar for gemenskap,
kamratskap och social fostran. For oss ar det viktigt att vara barn och ungdomar
utvecklas i sitt idrottande och andra intressen. Hur vi som vuxna och ledare
agerar mot véra barn och ungdomar &r viktigt i denna utveckling. Ett led i detta
arbete 4r att ha en gemensam drogpolicy dér foreningarnas gemensamma regler
fungerar som riktlinjer och stod for foreningens medlemmar.

Med anledning av detta har styrelsen tillsammans med foreningsrepresentanter
antagit foljande stillningstagande och riktlinjer for omrédena tobak, alkohol,
narkotika och dopning. Syfte med policyn &r att hdja debutaldern for alkohol,
samt forebygga bruk av tobak och missbruk av narkotika och dopning.

TOBAK

Tobak innefattar bade snusning och rokning. Aldersgréns 18 ar, enligt svensk
lag.

Vi tilldter ej att vra ungdomar anvénder tobak under eller i anslutning till
tréning, tavling eller annan foreningsverksamhet.

Om vi skulle uppticka att ndgon/négra av véra ungdomar anvint tobak agerar vi
pa foljande sitt:
o Samtal med berdrd person och kontakt med foréldrarna.

Ansvaret for att dessa regler foljs dr ungdomarnas, ledarnas och
foridldrarnas.

Som barn- och ungdomsledare ér det viktigt att tinka pa sitt ansvar och att man
ar forebild for sina ungdomar. Under foreningsaktiviteter bor man avsté frén att
anvinda tobak.

Om vi skulle se att ndgon av véra ledare inte foljer vara foreskrifter, agerar vi pa

foljande sitt:
o Ledare-/styrelsesamtal med den berorde.

Ansvaret for att dessa reoler folis idr stvrelsens och ledarnas.




