Protokoll – Spelarmöte 18/8 2025
1. Upplägg
• P14 Lindesberg
• P16 Utveckling Vintrosa
• P16 Elit Lindesberg
2. Träningstider
• Tisdagar: Änglanda 18:15–19:30
• Onsdagar: Lindesberg 17:30–18:45 samt 18:45–19:45
• Torsdagar: Lindesberg 20:30–22:00 (frivillig, beroende på ambitionsnivå)
• Fredagar: Idrottshuset 15:30–17:00
 Alla ska duscha efter varje träning och match
3. Anmälan till träning
• Anmälan krävs om man inte kan komma på ordinarie träning. (tis – ons – fre)
• Vill man träna på torsdagar ska man anmäla sig senast tisdag samma vecka.
4. Uttagningar
Vi pratade om att detta året är fyllt med uttagningar av diverse slag. Hur viktigt det är att man kommunicerar om man känner att något är fel samt att man inte ger upp om man inte blir uttagen. Exempel på nedan.

• Matcher (Elit/Utveckling)
• Distriktslag
• Riksläger
• Gymnasieval i slutet av säsongen
5. Gymkort

Vi har varit i kontakt med Friskis och Svettis om gymkort och vill se intresse, se priser nedan. Vi kommer ju köra gym i Lindesberg men om man vill köra mer samt gärna tillsammans. Vi bad killarna fundera och återkomma. Gärna denna veckan.

• Friskis & Svettis:
• 1200 kr/halvår
• 1850 kr/helår
6. Cuper
Vilka cuper vill ni åka på denna säsong, här kommer lite förslag från spelarna som vi ledare får diskutera ihop med er föräldrar.

• Ebbe, Alvin, Eskil: Partille, Potatiscupen, Lundaspelen, Damp, Skadevi, Åhus, Drøbak
• Charlie, Lukas, David: Skadevi, Kopparcupen, Åhus, Katrineholm, Libo
• Otto, Ted, Santino, Mio: Skadevi, Libo, Katrineholm, Åhus, Göteborg Beach, Vintrosa, Haninge, Uppsala
7. Positivt
• Vinst i Uppsala
• Stark lagkänsla
• Åhus
• Allt med beach
• Bra upplevelser i cuper och USM
8. Negativt
• Förluster i Libo-cupfinalen och Katrineholmsfinalen
