Styrelsemotesprotokoll

Datum: 20 april 2026

Narvarande:

Therese, Ida, Viktoria, Anna, Sara

Sekreterare:

Sara

1. Ekonomi
Fragor fran arsmotet avseende ekonomi behandlades. Det géller kop av fristdende samt Saras

timmar i hallen.

2. Utbildning

Therese och Viktoria deltar i kurs via RF-SISU.

3. Stadgar

Justering av stadgar tas upp vid nasta mote.

4. Traningsalder

Fraga fran arsmotet gallande traningsalder i Kristinehamn: tréningen galler for barn fran 8 ar.

5. Representation

Anna representerar foreningen vid Mellansvenska Gymnastikforbundets arsmote.

6. Traningar och planering
Pasklovstraningarna fungerade bra.
Ledare ska meddela deltagande vid extratraningar.

Vid lovtraning och traning i Kristinehamn skickar Sara ut en férfragan pa vilka ledare som vill vara
med. Ledarna anmaler d& sig sjalva via kontakt mailen och sitt barn via anmalnings lank.

Vid Karlskogatraningar anmaler man sig via kontakt mailen och sitt barn via anmalnings lank.



Viktigt att alla gor detta for battre planering och att s& manga barn som mojligt kan fa vara med.

7. SportAdmin

Avvaktar tills vidare.

8. Varuppvisning
31 maj. KL. 15.00: Gra, Vit, Rod, Grén. Kl. 17.00: Svart, Bl3, Gul.

Ida ansvarar for forsta och Sara for andra.

9. Nycklar

Tas upp till hésten nar vi vet vilka halltider vi far.

10. Moten

Therese och lda bokar méte med Gra.

11. Ledarsituation hosten 2026

Flera ledare kvarstar. Tva nya ledare tillkommer till Bl gruppen.

12. Utbildning — Trupp A
Utbildning i Karlskoga i augusti.

Viktoria, Sanna, Elin F, Minny och Caroline Ka skickar sina uppgifter till anna@vintrosagf.se om
ni vill ga kursen.

13. Kristinehamns traning i host

6 september och 1 november.
14. Ledar- och styrelsemiddag
27 maij kl. 18.00 pa Tant gron.

Meddela Therese via sms vad nivill 4ta senast 11 Maj.

15. Ledartraff


mailto:anna@vintrosagf.se

Planeras Sondag vecka 35, mer info kommer.

16. Hosttermin

Start vecka 35.

17. Tavling
Trupp Svart har tavlat med goda resultat.
I Niva 8 vann alla tjejer guld.

I Niva 7 vann tjejerna guld i airfloor, silver i trampett, fristdende och mangkamp.

18. Hjalpledare

Behov finns till hosten. Vi kollar med gymnasterna i Svart och Vit grupp till hosten.

19. Anmalan hosttermin

Sara skickar ut anmalan.

Justerare Justerare




