
Vetlanda Handbollsförening F11/12 föräldramöte 
 
Tränare: Robin Löfstedt 
Ass. Tränare: Lise Norén, Karin Letterblad, Anton Lövgren 
 
Träningar 
Måndag 16:30-18:00 
Onsdag 18:00-19:30 
 
Trupp 
15 spelare i år, de flesta kvar från förra året + Cornelia D  
 
Seriespel 
Vi är anmälda till två serier i år. 

F11-serien: Deltagande lag: 
12 oktober – 22 mars Eksjö BK 1 
2x20 minuter Eksjö BK 2 
Sänkt ribba Sävsjö HK 
Inga poäng Mönsterås HK 
6+1 spelare på plan Hultsfred HF 

Hultsfred HF F10 
KFUM Kalmar HK 2 
Nässjö HF 

 
F12-serien: Deltagande lag: 
4 oktober – 22 mars H78 Sölvesborg 
2x25 minuter Hultsfred HF 
Vanlig ribba Tollarps IF 
Seriespel med tabell Höörs HK H65 3 
6+1 spelare på plan Kristianstad Blå 

 
Vi kallar till träningar och matcher på samma sätt som förra året, jättebra om man tar för 
vana att svara på kallelserna så att vi kan planera träningar och matcher på bästa sätt. 
 
Cuper 
Hallbybollen 4-6 januari: spelas i Jönköping, Huskvarna och Bankeryd, vi tänker oss 
hårdförläggning, dvs boende på skola men exkl. transport för att hålla nere kostnaden. 
Vill man sova hemma så går det såklart bra också. I deltagarkortet ingår även att se en 
landskamp i Husqvarna Garden 5 januari med Sveriges herrlandslag!  
 
IrstaBlixten 27-29 mars: traditionsenligt åker hela klubben till Västerås och spelar 
IrstaBlixten. Återkommer om mer info längre fram! 
 



Hjälp av föräldrar 
 
Matchvärdar 
Precis som förra året behöver vi matchvärdar till hemmamatcherna. Som matchvärd 
hälsar man gästande lag och domare välkomna och visar dem till sina omklädningsrum. 
Man finns även tillgänglig och visar publiken rätt. Dessutom håller man ”schysst match”-
möte inför match 1 och 2 (det finns en färdig mall som man går igenom, inget jobbigt 
eller svårt).  
 
Funktionärer 
Funktionär behövs vid F12-seriens hemmamatcher där vi behöver bemanna 
sekretariatet och hålla koll på tid och mål. För detta krävs en utbildning (FU1) som var i 
måndags, Lovisa gick den då – men vi kan behöva fler som hjälper till under säsongen!  
Vi får kolla och återkomma om möjlighet till utbildning under säsongen. 
 
Försäljning & kassör 
Nu när Louise har slutat skulle vi väldigt gärna ta hjälp av en förälder som kan tänka sig 
att ha hand om lagkassan och eventuellt hjälpa till att dra igång en försäljning av något 
lämpligt för att vi ska kunna göra något kul med tjejerna och för att kunna fixa billigare 
avgifter till cuperna. 
 
  



Dag Datum | Tid Hemmalag Bortalag Spelplats 
Lördag 2025-10-04 13:00 H 78 Sölvesborg Vetlanda HF Sölvesborg IH 
Lördag 2025-10-04 14:20 H 78 Sölvesborg Vetlanda HF Sölvesborg IH 
Söndag 2025-10-12 11:15 Vetlanda HF Eksjö BK 1 Sävsjö Sporthall 
Söndag 2025-10-12 12:30 Sävsjö HK Vetlanda HF Sävsjö Sporthall 
Lördag 2025-10-18 12:00 Vetlanda HF Hultsfreds HF Norrgårdshallen, Vetlanda 
Lördag 2025-11-08 15:00 Tollarps IF Vetlanda HF Tollarps SH 
Söndag 2025-11-16 10:00 Vetlanda HF Hultsfreds HF Norrgårdshallen, Vetlanda 
Söndag 2025-11-16 13:00 Vetlanda HF Sävsjö HK Norrgårdshallen, Vetlanda 
Lördag 2025-11-22 11:00 Vetlanda HF Höörs HK H 65 3 Norrgårdshallen, Vetlanda 
Lördag 2025-11-22 14:00 Vetlanda HF IFK Kristianstad Blå Norrgårdshallen, Vetlanda 
Lördag 2025-11-29 11:30 Mönsterås HK Vetlanda HF Parkhallen Mönsterås B 
Söndag 2025-11-30 11:30 Höörs HK H 65 3 Vetlanda HF Höör Idrottshall 
Söndag 2025-11-30 13:00 Vetlanda HF IFK Kristianstad Blå Höör Idrottshall 
Lördag 2025-12-06 11:30 Eksjö BK 1 Vetlanda HF Grevhagsskolans Idrottshall, Eksjö 
Lördag 2025-12-13 10:15 Hultsfreds HF F10 Vetlanda HF Lindblomshallen Hultsfred 
Lördag 2025-12-13 11:30 Vetlanda HF KFUM Kalmar HK 2 Lindblomshallen Hultsfred 
Söndag 2025-12-14 14:00 Vetlanda HF Tollarps IF Norrgårdshallen, Vetlanda 
Lördag 2026-01-10 10:00 Vetlanda HF Hultsfreds HF Norrgårdshallen, Vetlanda 
Lördag 2026-01-10 13:00 Vetlanda HF Nässjö HF Norrgårdshallen, Vetlanda 
Söndag 2026-01-11 10:00 Hultsfreds HF Vetlanda HF Lindblomshallen Hultsfred 
Lördag 2026-01-17 11:00 Hultsfreds HF F10 Vetlanda HF Lindblomshallen Hultsfred 
Söndag 2026-02-01 11:00 Nässjö HF Vetlanda HF Brinellhallen 
Söndag 2026-02-01 12:30 Vetlanda HF Eksjö BK 2 Brinellhallen 
Söndag 2026-02-08 12:00 Vetlanda HF IFK Kristianstad Blå Hasses Sportcenter, LF-planen 
Söndag 2026-02-08 15:00 Vetlanda HF Höörs HK H 65 3 Hasses Sportcenter, LF-planen 
Söndag 2026-03-01 11:30 Vetlanda HF Mönsterås HK Norrgårdshallen, Vetlanda 
Söndag 2026-03-01 14:30 Vetlanda HF Eksjö BK 2 Norrgårdshallen, Vetlanda 
Söndag 2026-03-08 15:00 Vetlanda HF Tollarps IF Mörrums Skola IH 
Söndag 2026-03-15 12:30 Vetlanda HF Hultsfreds HF Norrgårdshallen, Vetlanda 
Lördag 2026-03-21 XX:XX Vetlanda HF H 78 Sölvesborg Norrgårdshallen, Vetlanda 
Söndag 2026-03-22 14:30 Vetlanda HF KFUM Kalmar HK 2 Hasses Sportcenter, LF-planen 

 


