
Ruljering med 10orna
För att våra grabbar ska kunna utvecklas ytterligare 
erbjuder föreningen nu ett sk ruljeringssystem. Vi 
kommer flytta upp 3 olika spelare för träning med 
10:orna måndag och onsdag varje vecka.

För att man ska få "ruljera" är kravet att man tränar båda 
sina ordinariepass med 11orna tisdag och torsdag. Är 
detta något man struntar i kommer man att plockas bort 
från erbjudandet.

Till dessa pass skickas inga kallelser via laget utan man 
bara dyker upp.  (Se schemat)

Träningstider med 10 orna....
mån 18:30-20:00 b-plan
ons 18:30-20:00 b-plan

Kom i tid!!

V17 ons: Emanuel, Hjalmar o Theo
v.18 mån: Ghaus, Ahmad o Yazan (hjalle/albinL)

ons: inställd
v.19  mån:  Huxley o Love

ons: Olle, Lukas o AlexB
v.20 mån: Albin L, Hjalmar o Theo

ons: Ghaus, Ahmad o Yazan
v.21 mån: Olle, Lukas o Alex B

ons: Love o Huxley
v.22 mån Hjalle, Albin L o Theo
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