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Malsattning

Vi skall for forsta gangen i klubbens historia representera Vejby IF i Future Cup i

Goteborg. Detta gor vi med ett lag i pojkar 15 (fodda 09) samt med ett lag i

pojkar 16 (fodda 2008).

Var ambition for cupen att fG méta nya lag, utmana vdra spelare i vart

sdtt att spela fotboll samt att spelarna skall Iéira sig vara i véig pa cup

och ta ansvar.

Prestationsmassigt har vi lagt oss i niva ”Bredd” vilket ar nivan under ”Elit”.

Boende

Vejby IF (Pojkar 15 resp 16 ar) bor pa Katrinelundsgymnasiet och ater pa
Katrinelundsgymnasiets skolmatsal.

Spelschema
Hemmalag Bortalag | Tid Plan Matchnr Grupp
Backatorp IF 1 Vejby IF | l6rdag 30/03 09:20 Akeredsvallen 1 30007001 P15B Grp A
Vejby IF Bk Frem | l6rdag 30/03 14:30 Akeredsvallen 2 30008106 P15B Grp A
Dragor BK 2 Vejby IF | s6ndag 31/03 10:20 Heden 4 31005602 P15B Grp A

Match/er spelas dven pa mandagen. Tid och plats beror pa hur vi placeras oss i

gruppspelet.

Spelschema hittar ni pa Future Cup 2024 - Grupp A

Mat

o  Fredag kvall
Pasta buffé
e Lordag lunch:
Chicken Thai med kokosmjolk och ris
Vegan/vegetariskt alternativ:
Vegan Thaigryta med kokosmjélk och ris
e Lordag middag:
Kottbullar med kokt potatis, graddsas och lingon



https://futurecup.se/2024,sv/result/division/47559694

Vegan/vegetariskt alternativ:

Sojafdrsbullar med kokt potatis, havregréddsds och lingon
Séndag lunch:

Korv Stroganoff med ris

Vegan/vegetariskt alternativ:

Korv Stroganoff pa sojakorv med ris

Sondag middag:

Kebabgryta med rostad potatis och yoghurtsds
Vegan/vegetariskt alt. Falafel, grénsaker med yoghurtsds
Mandag lunch:

Kottfarssas med pasta penne och ketchup
Vegan/vegetariskt alternativ:

Sojaférssds med pasta penne och ketchup

Till alla maltider serveras det:
Stor salladsbuffé, mjukt och hart brod, frukt och vatten/mjolk.

Vi serverar endast notkott under turneringen, inget flaskkott.

Matsalarnas oppettider:

Frukost serveras mellan kl. 06:30-10:00
Lunch serveras mellan kl. 11:00-15:00
OBS! PG mdndagen stédnger lunchen 14:00.
Middag serveras mellan kl. 17:00-21:00

Vi samlas 17:30 den 29 mars pd plats vid Katrinelundsgymnasiet,
https://maps.app.goo.gl/wWmyFgS9SdwSdwFg8

Resor till och fran matcher sker med kollektivtrafik alternativt med
bussar som tillhandahalls av arrangoren.

Hemresa sker under mandagen och beror pa hur langt vi gar i
slutspelet.

Vi har forstdelse att det kan vara svart att boka hemresa om man reser
med tag, men da rekommenderar vi att ni vdljer en sen hemresa och
har koll pa nar sista matchen spelas.

Vi ledare kommer att sdkerstalla att de spelare som kommer med tag
hdamtas vid stationen samt lamnas pa stationen. Dock &r vi tacksamma
for all hjalp kring logistiken.

Vi ar tva ledare och har en buss som vi kommer anvandas for att
transportera packning samt spelarmaterial.

Forhallningsregler

All form av nikotin ar forbjudet under cupen.
Vi dr en mixad aldersgrupp och inga energidrycker ar tillatna under
cupen.


https://maps.app.goo.gl/wWmyFgS9SdwSdwFg8

Att tanka pa

Vi reser i Vejbystallen och har dessa nar vi gar och dter samt hanger pa
skolan.

Vid ev 6vriga aktiviteter ar det bra att ha med en uppsattning andra
klader.

Vi ledare kommer att se till att det finns frukt och snacks under cupen
men alla behover ha med fickpengar.

Packlista

Vejbystall

Overdragsklader (Klubben kommer endast att ta med virmejackor till
avbytarna)

Regnjacka

Mossa/vantar vid ev kallt vader (for match)

Matchstall (nytt stall kommer att delas ut innan cupen)

Skor (ni som har nya skor rekommenderas att ta med era gamla vid ev
skoskav)

Benskydd

Vattenflaska (till matcher)

Skor att resa i till och fran match

Handduk

Schampo

Tandborste/Tandkram

Compeed (ev skavsar)

Galge att hanga blota klader pa

Skopase (vid resa till och fran match)

Egna klader vid ev aktivitet
Laddare/forlangningssladd/grenuttag

Madrass (rekommenderas max 90 cm bred madrass, da vi sover i
skolsalar)

Sangklader (kudde, tacke, lakan)

Slutligen

Vi ledare for Pojkar fodda 2009 &r superglada att fa tillbringa en helg med era
barn och ser fram emot bra fotboll, individer som vaxer och tar ansvar samt att
lara oss vad vi kan férbattra vidare med vart lag och spel.

Sjalvklart ser vi garna att alla foraldrar ar pa plats och hejar fram vart lag, men
vi har forstaelse for att pasken krockar med fotbollen.

Omvant utgar vi fran att ni har forstaelse att vi inte har mojlighet, resurser och
ekonomi att hyra bussar for resa upp och ned till cupen.

Coacher

Johan & Christian (Tomas och Peter som stottande foraldrar den har gangen)



