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Resultat Individuella SM i Sundsvall 31 januari 2009 
 
 Vikt Kraftprov Poäng Uthållighet Poäng Totalpoäng 
LÄTTVIKT, Herrar 
1. Christian Palm, Ydre DK 68,9 145,0 400,0 18,0 m 180 580,0 
2. Marcus Karlsson, Stenungsunds DK 67,1 125,0 275,0 11,0 m 110 385,0 
3. Timmie Bodehed, Vedums AIS 70,0 105,0 200,0 6,8 m 68 268,0 
4. Viktor Söderman. Löftadalens DK 60,3 80,0 75 5,9 m 59 134,0 
 
MELLANVIKT, Herrar 
1. Weine Gustavsson, Ydre DK 77,6 140,0 kg 325,0 21,0 m 210 535,0 
2. David Fransson, Hovmantorp DK 76,4 148,0 kg 365,0 14,8 m 148 513,0 
3. Jesper Pettersson, Ydre DK 76,0 136,0 kg 305,0 18,0 m 180 485,0 
4. Johannes Turstam, Hovmantorp DK 79,7 130,0 kg 275,0 15,0 m 150 425,0 
5. Elias Lundgren, Vedums AIS 74,3 110,0 kg 175,0 13,0 m 130 305,0 
6. Fredrik Pettersson, Vedums AIS 77,5 95,0 kg 100,0 4,5 m 45 145,0 
7. Erik Nyenger, Björke SK                    78,9          
 
LÄTT TUNGVIKT, Herrar 
1. Benny Eriksson, Björke SK 88,8 150,0 kg 325,0 18,8 m 188 513,0 
2. Victor Jonsson, Ydre DK 83,8 150,0 kg 325,0 18,0 m 180 505,0 
3. Anton Frejd, Björke SK 81,8 140,0 kg 275,0 22,6 m 226 501,0 
4. Albin Fäldt, Björke SK 89,8 150,0 kg 325,0 16,2 m 162 487,0 
  
TUNGVIKT, Herrar*   
1. John Pasanen, Hovmantorp DK 102,6 150,0 kg 275,0 17,9 m 179 454,0 
2. Magnus Bengtsson, Vedums AIS 95,4 155,0 kg 300,0 14,8 m 148 448,0 
3. Torbjörn Johansson, Vedums AIS 108,1 0 0 0 0 0 
 
MELLANVIKT, Damer 
1. Emma Eriksson, Björke SK 68,4 100,0 kg 225,0 12,0 m 120 345,0 
2. Jenny Johansson, Vedums AIS 69,1 90,0 kg 175,0 10,1 m 101 276,0 
3. Maria boström. Hovmantorp DK 65,9 80,0 kg 125,0 12,9 m 129 254,0 
4. Ewalynn Miltenburg, Hovmantorp DK 60,2 65,0 kg 50,0 3,0 m 30 80,0 
 
Fet stil = Svenskt Rekord 
* = Enbart märkestagning 
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