Vedums AIS och Borås Atletklubb 
hälsar Er härmed välkomna till 
2012 års Distriktsmästerskap i styrkelyft och klassiskt styrkelyft VGSF
Tävlingarna hålls i Vedums Sporthall med start lördagen 
den 10 november kl.10:00. Invägningen startar kl. 08:00!
Invägning för klassisk styrkelyft startar kl. 12.00.tävlingsstart preliminärt kl. 14.00 
Anmälningar sker via Styrkelyft online. Sista anmälningsdag är satt till den 2 november. Anmälningsavgift skall betalas in i samband med anmälan för att denna skall vara giltig! Avgiften för ungdomar och juniorer är 150 kr, övriga 300 kr.
Bankgiro Borås AK: 694-9267
 Ytterligare information om starttider för de olika klasserna, anmälda lyftare mm. hoppas vi kunna maila ut till anmälda klubbar så snart som möjligt efter den 2 november.  

Har ni önskemål eller frågor gällande tävlingsupplägget så hänvisar vi till förbundet i Västra Götaland. 

  

För övrig information kontakta: 
Tomas Andersson, Vedums AIS, tel. 0730-946788
Henrik Eberdal, Borås Atletklubb, tel. 0707-696199 

Lennart Dahlén, Borås Atletklubb tel. 033-100940, 0737-631857
eller maila till: borasak@gmail.com
  Tack på förhand!
