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STYRELSE

Ordférande Rolf Johansson

Kassor Anders Kjernholm
Sekreterare Martin Lund

Ledamot Evy Nordqvist
Ledamot Johan Deliaune Aronius
Ledamot Kristian Edlund
Ledamot Hakan Carlsson
Suppleant Anna Ejdeholt
Suppleant Johnny Marks

Ovrigt

Revisorer Erik Sellergren och Erica Jansson

Ombud vid Sydsvenska Volleybollforbundets darsstaimma och
planeringskonferens var Anders Kjernholm och Rolf Johansson

MEDLEMMAR OCH AKTIVITETER

Antalet aktiva medlemmar i foreningen vid verksamhetsarets slut uppgick till
189 stycken varav 155 var kvinnor/flickor och 34 man/pojkar.

Antal godkanda aktiviteter berattigade till lokalt aktivitetsstod var.

Varen 2024 319 aktiviteter 1703 deltagartillfillen

Hosten 2024 295 aktiviteter 1641 deltagartillfallen

For godkand aktivitet krdavs minst en ledare och tre deltagare i dldern 7-25 ar.
Antalet tranare har varit 12 stycken. 2-3 foraldrar har hjalpt till och 3-4
ungdomar har hjalpt till som hjalptranare. Utover detta har vi haft aktiviteter for
familjer med barn (Volleybompa) och traning motionsspel for utévare 6ver 25 ar
vilka ej raknas som godkanda for LOK-stod.

Antal licenser

Volleyboll 2024 15 méan/pojkar 65 kvinnor/flickor 12 coacher
Beachvolley 2024 2 man/pojkar 11 kvinnor/flickor  (finns ej beachvolley)
Licens kravs for att delta i tavlingar. Forsakring ingdr i spelarlicensen dar for
licensieras dven motiondrer som ej deltar i tavlingar.



VOLLEYBOLL

Seniorverksamhet - Damlaget
Tranare: Kristian Edlund och Hakan Carlsson

Varen 2024 spelade damlaget i division 2 dar avslutningen blev dramatisk men
efter en 3-2 vinst i sista matchen sakrades kontraktet i division 2. Till den nya
sasongen med start hosten 2024 blev det en nystart diar de unga tjejerna i
aldrarna 13-20 ar blev grunden tillsammans med en veteran pa 47 ar. Gruppen
bestod av 10-12 tjejer under hosten.

Med ett nytt lag sa blev fokus under hdsten att trana vi ihop oss och vanja sig vid
seniorspel. Tyvarr drabbades vi av sjukdom och annan franvaro sa vi fick plocka
in yngre talanger for att fa ihop lag. Vi spelade 8 matcher under hésten med
varierande resultat men alla spelarna tog stort ansvar och utvecklades i en
positiv riktning.

Seniorverksamhet - Man/pojkar och motion

Vi har for narvarande inget herrlag i seriespel och darfér en gemensam
traningsgrupp herrar/aldre pojkar och motionarer som tranar en gang per vecka
i Brearedshallen. Totalt har 20 personer deltagit vid de 30 traningstillfallen som
anordnats. Under slutet av dret har dven en motionsgrupp borjat startas upp i
Vidhogehallen.

Ungdomsverksamhet U16/U18
Tranare: Kristian Edlund och Sophie Ekwall

Under varen och hosten har traningsgruppen bestatt av 12-14 tjejer fodda 2012
- 2008. Vi har tranat 2 ganger i veckan i Brearedshallen Varberg. Nagra av
tjejerna tranar dven med damlaget. Traningarna fokuserar pa spelets grunder i
form av teknik- och spelévningar. Vi har jobbat med spelforstaelse och det
grundldaggande positionsspelet under matcher. Tjejerna ligger pa olika nivaer
spel- och kunskapsmassigt. Pa traningarna har de mer erfarna spelarna varit
forebilder for de andra och det har blivit en larande miljo dar alla har stottat
varandra. Vi har varit tva tranare med olika bakgrund som har givit tjejerna
variation pa traningarna och lart dem se saker ur olika perspektiv.

Tranarutbildning

Den 28 september anordnade klubben en intern tranarkurs inriktning mot Level
1-4 i samarbete med SISU. Vi holl till i Sparbankshallen. 13 deltog fran klubben.
Vi hade bjudit in Jonas Brink fr&n Angelholm som kursledare. Kursen var mycket
uppskattad.



Yngre ungdomar 4mot4

Bland ungdomar i dldern 10 -13 har vi flest aktiva och flera traningsgrupper
igdng bade i Vidhogehallen Veddige och Brearedshallen Varberg. Man spelar
oftast i blandade lag 4mot4 Level 4-7. Vi har mest flickor i vara grupper.

Tranare Vidhogehallen: Henrik Kjellberg, Bjorn Johansson och Sebastian
Karlsson

Under ar 2024 har vi haft 30 barn inskrivna i dldrarna 10-13 ar. Vi har haft tre
ordinarie ledare samt tva tekniktranare som hjalpt till vid ett flertal tillfallen.
Ungdomarna tranar tva ganger per vecka. Uppslutningen har varit stor med hog
traningsfrekvens. Vid varje tillfalle har det varit ca tjugo deltagare. Traningstiden
ar 1,5 timmar och gruppen ar delad beroende pa hur langt barnen ar i sin
traning. Gruppen har deltagit pa manga level 5-6 turneringar dar de havdar sig
bra. Traningen och planeringen ar inriktad pa att man borjar spela sexmanna
volleyboll i U16 klassen hosten 2025.

Tranare Brearedshallen: Phennapha "Penn” Danpae med Anna Nyberg och Rolf
Johansson som medhjalpare.

Gruppen i Brearedshallen bestar av ca 15 flickor varav flera dr nybérjare. Aven
nagra lite dldre nyborjare ar med har for att sedan slussas over till U16/U18
gruppen. Vi spelar och tranar oftast 4mot4 level 5 men tranar aven level 6-7 utan
studs med seniorboll.

Kidsvolley barn

Tranare: Paulina Dranvik, Maja Eveborn, Nathalie Jarnebjork, Anna Ejdeholt,
Liza Johansson, Malin Hjalmarsson och Anders Kjernholm.

I Veddige sa vaxer kidsvolley for barn kraftigt och det ar nya som vill borja hela
tiden. De dr nu 6ver 30 stycken i dldrarna 7-9 ar och hallen ar i full. Vi har lyckats
rekrytera fler foraldrar som ledare/tranare. Nagra av ungdomarna fran 4mot4
gruppen hjalper dven till pa traningarna och vid turneringar med dessa lag. Vi
spelar med flera lag i Level 2 och 3 som vi satter samman sa att alla far vara med.
Gruppen har deltagit pa kidsvolley turneringar dar man far spela mot lag fran
andra klubbar. Som mest har vi haft med sju lag vid dessa tillfallen. Ett stort tack
till alla foraldrar som stallt upp med att kora, baka och heja pa. Den 3 november
anordnade vi en turnering i Vidhoge Sporthall. Det var 23 lag som deltog varav 7
fran Veddige Varberg. Vi har dven boérjat trana infor Level 4 som ar forsta nivan
4mot4.



Volleybompa, barn 2-6 ar tillsammans med foraldrar

Anders Kjernholm haller i Volleybompagruppen i Vidhoge pa lordagar och
agerar som hallvard. Hallvarden ser till att all utrustning finns pa plats och
hjalper till med lampliga 6vningar for respektive familj. Det dr ca 10 barn i 4-6
arsaldern med foraldrar som haller till i Vidhoges B-hall. De l6ser olika uppgifter
tillsammans med sina féraldrar som agerar tranare/ledare. Vi kor nagra enkla
bollévningar, hinderbana, kinesiska muren och avslutar med ballonglek.

Beachvolley

Vi har for narvarande fa i kKlubben som tavlar i beachvolley. Det har dock
anordnats en del trivselspel/traningar pa Kasa i Varberg. Mest pa planen vid
kurorten och dven satt upp tillfalliga nat pa stranden vi vid nagra tillfallen. Det
har varit ganska bra uppslutning med manga andra utanfor klubben som ocksa
brukar ansluta. Ett bra sitt att fA nya medlemmar. Aven planerna vid
Vidhogehallen har anviants som sommartraning for ungdomar som mest spelar
inomhus vid nagra tillfallen.

Representation

Martha Edlund blev uttagen i landslaget till U20-EM i Bulgarien som gick av
stapeln i augusti 2024. Hon var en given startspelare i laget och presterade bra i
den harda konkurrensen. Martha gar fortsatt pa volleybollgymnasiet RIG i
Falkoping.

Malva Edlund som spelar i vart damlag blev under aret uttagen att ga pa
Riksidrottsgymnasiet i Falkoping som en av tio tjejer. Hon borjar pa skolan
hosten 2025.

Foreningsmassa
Den 5 oktober deltog vi pa en féreningsmadssa i Sparbankshallen. Det var

fritidsforvaltningen som bjudit in oss tillsammans med andra féreningar.
Deltagarna fick prova nagra évningar fran Volleybompa, serva i en rockring,
spela kidsvolley och spela Seniorvolleyboll. Det var en standig strom med folk
som kom. Mycket lyckat.

Sportlovsvolieyboll
Vi blev inbjudna att halla i volleybolltraning under sportlovet tillsammans med

andra foreningar. Manga barn kom och en hel del ville borja trana.



KLUBBENS EKONOMI

Arets vinst uppgick till 2 170 kronor. Klubbens likvida medel uppgick per
2024-12-31till 331 862 kronor . De balanserade vinstmedlen uppgick till 322
883 kronor

Foreningen har darmed ett eget kapital som vl motsvarar var nuvarande och
tryggar fortsatt verksamhet. Dock behover vi standigt finna nya vagar att
finansiera ny och/eller utvidgad verksamhet.

For mer detaljerad redovisning av hanvisas till bifogad ekonomisk berattelse
2024.

Bidrag

Vi har fatt bidrag till utrustning fran NB]J Stiftelsen och fran Varberg kommun.
Fran Varbergs Sparbankstiftelse har vi fatt ett Knattebidrag till grupper dar
deltagarna ar under 7 ar. Coop har tagit ut ndgra foreningar dar vi var en av dem
som erholl ett bidrag. Vi har blivit sponsrade av Varbergs Sparbank och flera
lokala foretag. Statliga bidrag utgar frimst genom lokal aktivitetsstod via
Riksidrottsforbundet.

Ett stort tack till alla som stottat var verksamhet.

SAMMANFATTNING

Under dret har volleybollsporten synts mera pa grund av de internationella
framgangarna for damlandslaget och beachvolleyguldet vid OS i Paris. Intresset
for volleyboll har dven 6kat i vart omrade. Vi ar dock en liten férening och far
kdmpa hart for att ta hand om detta intresse. Vi behover hela tiden hitta fler
ledare och trianare. Aven idrottshallar att spela volleyboll i ir en bristvara i
kommun. De fa ledare som finns har kimpat hart for att hdlla igang en vaxande
verksamhet speciellt bland yngre ungdomar. Vi ser fram mot kommande ar med
tillforsikt.

Anders Kjernholm Martin Lund



