
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SOM FÖRÄLDER I VEBERÖDS HK 
 

Du är viktig för oss! 

I denna folder hittar du kortfattad information om hur vi 

arbetar i klubben och den hjälp vi behöver av dig som 

förälder.   

 

 
Vad är olämpligt att göra eller säga som ledare eller förälder? 

Vid besök på Skånes HF:s barn- och ungdomsmatcher anser vi i 

handbollsfamiljen att följande uppträdande är olämpligt: 

• Att försöka påverka eller ge negativa kommentarer om domsluten.  

• Att använda svordomar mot ledare, spelare eller domare.  

• Att använda obscena gester, könsord eller rasistiska uttryck.   

 1. Följ med på träningar och matcher. Ditt barn sätter stort värde på det.  

2. Håll dig lugn på åskådarplats. Låt barnen spela.  

3. Uppehåll dig med avstånd till ledare och spelare.  

4. Respektera ledarnas beslut. Var positiv och stöttande. 

5. Respektera domarens beslut. Se domaren som vägledare.  

6. Skapa god stämning vid matcher och träningar.  

7. Kom aldrig påverkad av droger eller alkohol. 

8. Fråga barnen om matchen var kul och spännande. Fråga ALDRIG efter resultatet.  

9. Stöd föreningen i sitt arbete. Din insats blir värdesatt, inte minst av ditt barn.  

10. Kom ihåg: Att det är ditt barn som spelar handboll och inte du.  
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4. Kioskförsäljning och funktionärsarbete under  

    Lundaspelen 27-29/12 
(Världens största inomhusturnering i handboll för barn  

arrangerad av LUGI). Veberöds HK är värd för  

Veberödshallen när Lundaspelen spelas 27-29/12 varje år.  

 

Vi gör detta för att: 

–  det ger en rejäl inkomst till klubben som går direkt tillbaka till lagen  

  (omsättning på cirka 20.000 kr). 

–  Lugi är en samarbetspartner som hjälpte Veberöds HK att starta.  

     De stöttar oss fortsatt, bl.a. får vi gratis inträde på herr- och dammatcher och  

     vi får möjlighet att gå utbildningar tillsammans med dem.  

–  det känns självklart att vi ska sköta hallen i Veberöd när nu denna stora och  

     roliga handbollscup spelas i vår by.  

 

Alla lag får cirka 7-8 pass (i kiosken eller som funktionär) som ska tillsättas 

under de tre dagarna, oavsett om laget medverkar i cupen eller inte. Lagledaren 

tar upp detta tidigt på hösten med föräldrarna för inbokning av dag. Exakt tid 

bokas när spelschemat är lagt kring 10/12 för att i största möjliga mån tillse att 

passen inte krockar med spelarens matcher om laget medverkar. 

Funktionärsarbetet är av enklare slag och ingen utbildning krävs.  

Lugi bjuder sen alla vuxna som hjälper till på fest i januari.  

 

• är en helt ideell förening (Styrelse & samtliga ledare arbetar helt ideellt) 

• har som policy att ingen spelare ska behöva sälja lotter, kläder,  

eller andra saker för att finansiera verksamheten 

• har en relativt låg medlemsavgift 

• sponsrar lagen med en rejäl lagkassa (cirka 300 kr/spelare och år) 

• sponsrar lagen med i princip samtliga cupavgifter och stora bidrag  

till lag som önskar övernatta i samband med cup 

 

Det är endast några saker vi behöver föräldrars hjälp med för att 

verksamheten ska fungera:   

 

1. Kioskförsäljning i samband med spelarens egna matcher.  
Lagen arbetar olika men i princip behöver varje förälder kanske  

medverka 2-3 gånger per år i kiosken. Lagets lagledare informerar  

om detta. 

 

2. Skjuts till och från spelarens egna matcher.  
Lagets lagledare informerar om hur samåkningen arrangeras.  

 

3. Funktionärsarbete och matchvärd i samband med  

    spelarens egna matcher.  
När laget spelar mjukhandboll eller helplansspel utan resultat behövs  

endast en funktionär som startar klockan. Lämpligen görs ett schema  

så två-tre personer får ansvaret varje sammandrag.  

 

När laget spelar med resultat behövs två utbildade funktionärer per  

hemmamatch och lämpligen finns cirka 4 utbildade personer som  

skiftar runt. Utbildningen betalas av föreningen och utförs 1 gång per  

år och tar cirka 2-3 timmar en kväll i början av hösten.  

 

Vid samtliga hemmamatcher behövs en matchvärd som tar emot motståndarlag 

och föräldrar. Lagets lagledare informerar om detta.  

 

 

Att bli ledare 
Veberöds HK är som tidigare nämnt en helt ideell förening och det innebär 

också att vi till varje lag behöver två-fyra ledare. Är du intresserad av att hjälpa 

till som ledare, kontakta de ledare som redan finns i laget eller klubbens 

ledaransvarig.  

Att ha handbollsbakgrund är en fördel men absolut inget krav. Klubben erbjuder 

varje år kostnadsfria utbildningar för de som vill förkovra sig. Dessutom kan 

man göra stor nytta enbart som närvarande vuxen eller den som tar hand om 

administration eller liknande. Det finns plats för alla som vill hjälpa till! 
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