VAX]JO VOLLEY

Verksambhetsidé

Vaxjo Volleybollklubb ar en ideell férening med upptagningsomride Vaxjo kommun med
omnejd som erbjuder bade inomhusvolleyboll och beachvolleyboll for barn, ungdom
och vuxen. Har vill vi att idrottsutovaren ska kunna utvecklas bade som manniska och
spelare i en forening dar du kan engagera dig genom hela livet.

Dopning- och drogpolicy

Vaxjo Volleybollklubb tar helt avstand fran anvindande och 6verlatande av
dopingklassade preparat. Undantaget ar dock medicinska substanser, ordinerade av
lakare. Vaxjo Volleybollklubb anser att intag av alkohol och droger inte ar forenligt
med idrott och darfoér kan bruk av dessa inte tilldtas i samband med traning eller
tavling.

Krisplan

Om en kris skulle uppkomma, ska i forsta hand styrelsens ordférande informeras. Om
inte ordférande nas, kontaktas vice ordférande. Ordforande eller vice ordférande
sammankallar skyndsamt krisgruppen, som tillika bestar av klubbens styrelse.
Krisgruppen utreder vad som hant och agerar utifran det.

Mal och vision

Vaxjo Volleybollklubb ska vara ett sjalvklart alternativ, nar man som barn, ungdom eller
vuxen vill spela beach- och/eller inomhusvolleyboll.

Foreningens viardegrund

All barn & ungdomsverksamhet ska ske i enlighet med FN:s barnkonvention. Social,
ekonomisk och miljdmassig hallbarhet i de beslut som beror klubben ar viktigt.
Verksamheten ska bedrivas enligt ledorden gladje, gemenskap och utveckling.

Gladje

Att kanna gladje till rorelse och att langta till traningen och gemenskapen ar en av Vaxjo
Volleys viktigaste malsattningar. Vi vill att alla ska ha roligt och kdnna sig trygga i var
verksamhet, vilket vi anser leder till en fin laganda.



Gladje innefattar:

- Rorelsegladje
- Roligt tillsammans
- Langtan till traningen

Utveckling

Att standigt lara sig och utvecklas ar stimulerande for bade lag och individ. Med hjalp
av individens och féreningens engagemang kan vi nd bade de personliga och lagens
utvecklingsmal.

Utveckling innefattar:

- Att vaxa bade som spelare och manniska
- Ett sammansvetsat larande
- Engagemang pa sin traning, (bdde fysiskt och mentalt)

Gemenskap

Vaxjo Volleybollklubbs verksamhet ska genomsyras av att vi kanner samhorighet till
sporten och en gemenskap i klubben. Till Vaxjo Volleybollklubb kommer barn,
ungdomar och vuxna fran Vaxjo kommuns alla hérn, vilket bidrar till en helt ny
gemenskap och mangfald. Vi arbetar for god etik och moral, samt visa respekt mot
och att ta hansyn till savil spelare som ledare.

Gemenskap innefattar:

- Inkluderande
- VI-kansla genom respekt och hansyn
- Vikten av att alla behovs i ett lag.

Ledstjarnor
Vardegrunden omsatts i praktiken utifran féljande ledstjarnor for ledare, aktiva och
foraldrar.

Ledstjarnor for ledaren

- Satta sig in i och f6lja foreningens verksamhetsidé och vardegrund *

- Ge forslag pa utveckling av Vaxjo Volleybollklubbs verksamhet

- Se alla och kommunicera med alla i laget /gruppen

- Skapa gladje och trygghet samt arbeta proaktivt mot mobbning, krankning,
rasism och diskriminering.

- Oppen och tidig kommunikation i ledargruppen

- Du ar vardefull for Vaxjo Volleybollklubb!

Ledstjarnor for den aktive

- Satta sig in och folja foreningens verksamhetsidé och vardegrund



- Ge forslag pa utveckling av Vaxjo Volleybollklubbs verksamhet

- Peppa och lyfta sina medspelare, oavsett traningsniva

- Skapa gladje och trygghet och motverka mobbning, krankning, rasism och
diskriminering.

- Visa 6dmjukhet badde pa och utanfor planen

- Bidra med ideellt engagemang i olika &taganden for laget /gruppen och foéreningen

- Du ar vardefull for Vaxjo Volleybollklubb!

Ledstjarnor for fordldern

- Satta sig in och folja foreningens verksamhetsidé och vardegrund
- Ge forslag pa utveckling av Vaxjo Volleybollklubbs verksamhet

- Ha en positivt stottande attityd och vara en god forebild genom att bemota alla
aktiva och ledare med respekt.

- Verka for god kommunikation med ledare och styrelse.

- Kunna halla sig objektiv

- Bidra med ideellt engagemang i olika dtaganden for laget/gruppen och
foreningen

- Du ar vardefull for Vaxjo Volleybollklubb!

Framtagande, faststillande och revidering

Vaxjo Volleybollklubbs vardegrunder togs fram genom en process som startade i
samverkan med RF-SISU i maj 2021 och avslutades i och med arsstamman 2022.
Revideringen av Vaxjo Volleybollklubbs vardegrund startade i januari 2025.

Ledare, spelare och styrelsemedlemmar har deltagit i framtagandet av Vaxjo Volleys
vardegrund.

Vardegrunden faststalldes: 2022-06-19
Revideringen genomfordes under varen 2025 och faststills pa drsstdimman juni 2025.
Revidering sker vid behov.

Vardegrunden finns tillganglig via foreningens hemsida www.vaxjovolley.se



