


Vart lag P12 - killar fodda 2012

Foreningens verksamhetsplan styr, |as garna pa laget.se
10 ar - erbjuder 3 traningari veckan.
Seriespel bla niva (medel), tva anmaldalag.
1-2 endagrs cuper samt ev en overnattningscup i slutet pa sasongen

Vardegrunder: Ha kul, bra kompisar, bredden ger toppen, vilja att utvecklas och
rent spel.

ke, Patrik, Pontus, Khai



Vart lag P12

Alla killar ska fa vara med och ha samma forutsattningar. Pa
match far alla samma speltid.

Fokus med vart lag — gladje och kunskap om innebandy, cka

sjalvfortroende, vilja till rérelse liksom god teamkansla och
utveckling

agerar vi pa traning - komma i tid, forberedda traningatr,
ndra, vardat sprak, intresserade positiva




Vart lag P12
ldag ca 31 killar

Traning Fagraback
Mandag kI 18.30 - 20
Onsdag kI 19.30-20.45 — garna hjalp att ta ner sarg
Torsdagar kl 17.15-18.30
Samling ca 10 mininnan

D om h@st- och jullov skickas ut senare)




Seriespel

v v V¥V

A 4

2 anmalda lag, vi delar in i jamna grupper
En serie med P12-13 lag (Vaxjo IBK Utv P12/2)

Vdstra BléGrupp 2

Carlshamns IBK

2 Carlshamns IBK

FBC Karlskrona

4 Hovmantorps GOIF

5 Olofstroms IBK

> P11-P12 lag (Vaxjo IBK Utv P12/1)
It, svara garna

[ ™

Go~itn bn | &

9

5 Vackelsangs IK

Vaxjo 1BK Utveckling

! Waxjo IBK Utveckling
o Qjaby Sport IBK

Véstra Bl& Grupp 3
Alvesta IBK

FBC Karlskrona

Gantesbo IBK

Gransholms IF
Hovmantorps GOIF
Hovshaga AIF

Ingelstad IBK

Vackelsangs IK

Vaxjo 1BK Utveckling

10 Qjaby Sport IBK




Cuper - ej spikat
Fortnox Cup 28/12 - aven foraldrauppdrag
Enenda Cup 16/4 — aven foraldrauppdrag

Ev 6vernattningscup - april

Ovrigt

> ing Fortnox arena - 3 okt kl 18.00

:
1Al




Tranare/ Lagledare Vardnadshavare
hjalptranare 1-2 st
2-6 st

e %
e | x| x|

Cuper

x| X

N
Adressuppgifter _
Uppstart ny sasong _
Sdsongavslutning _
Tvatt o kdrschema _
Inkomstbringande aktiviteter _
]
]
-
o

Arenahjalp A-lagsmatcher

Hemsideansvarig for laget
Uppdaterad kalender

Ungdomsektionen X

coper | - oox
Adressuppgiter | o ox
Uppstartny sésong____| - oox
stsongavslutning | - ox
mattokorschema | I s T
loghassa | I s S
Inkomstbringande akcivteter | I N«
Arenahiép Aagsmatcher | I Y o I
Hemsideansvarig for laget_| X
Uppdaterad kalender | e
Ungdomsektionen___| x|




Foraldrauppdrag 22/23

SSL matcher, 8 foraldrar per tillfalle. Uppdrag kommer att férdelas s& snabbt vi kan
och ev byten sker mellan foraldrar men meddelas Niclas, meddela andringar.

26 december Vipers — Kalmarsund + slutspel
Uppdrag pa storre féreningscuper, tex kiosk.
Fortnoxcup 28 decemer

Enenda cup 16 april

ember och 5 mars


http://www.ravellisport.se/

Alder

Antal lag

Triningsperiocd

Antal
traningar/v
under
sisong®

Farwintad
traningsndrvar
1]

Niva pa matcher

Grunder fir uttagning till match

Antal Cuper

Grunder fér uttagning till cuper

Matching/coaching under
match

4-Sar

2 "likvdrdiga lag"

oktober-mars

1

505

2 "likw3rdiga lag"

oktober-mars

Endast eventuella
interna matcher

och poolspel

Alla som uppfyller foreningens
férvintan pa spelare och den
forvd@ntade traningsnarvaron bliri
lika b= erad kallad till match

2 "likwardigs lag"

oktober-mars

"Poolspel 8-10&r"
Miva I5tt

Alla som uppfyller foreningens
férvintan pa spelare och den
forvdntade traningsnsrvaron bliri
liks b= erad kallad till match

1-2 endagscuper

Alla s=om vill erbjud= plats till alla cuper, wid
behowv anmsils flera lag och kan med fardel
samordnas med det andra laget i samma

Alder

Alla spelare som ar
uttagna till match/cup
ska fa lika mycket speltid
under

2 "likwdrdiga lag"

oktober-mars

BE%

"Poolspel 8-10ar"
Niva IStk eller
medel

Alla som uppfyller foreningens
forvintan pa spelare och den
forvSntade tréningsndrvaron bliri
lika hide =rad kallad till match

1-2 endagscuper

Alla s=om vill erbjuds plats till alla cuper, wid
behowv anmsils flera lag och kan med fardel
samordnas med det andra lageti samma

Slder

Alla spelare =om 3r
uttagna till match/cup
ska fa lika mycket speltid
under

LT R e

| d

N

"Poolspel 8-10 ar"
MNiva swar
ochfeller Seriepel

Alla som uppfyller foreningens
farvintan pa spelare och den
foarvdntade traningsnarvaron bliri

1-2 endagscuper

Alla som vill erbjuds plats till alla cuper, vid
behowv anmsils flera lag och kan med foardel
samordnas med det andra laget i samma

Alla spelare som Sr
uttagna till match/cup
ska fa lika mycket speltid

2 "likvardiga lag”

september-mars

)

Seriepel Bl niva 4
ochfeller 2

Alla som uppfyller foreningens
forvintan pa spelare och den
forvdntade traningsnSrvaron bliri
liks b= erad kallad till match

1-2 endagscuper +
1-2
dwernattningscup
Br

Alla som vill erbjud= plats till alla cuper, wid
behowv anmsils flera lag och kan med fardel
samordnas med det andra laget i samma

Slder

Alla =pelare =om ar
uttagna till match/cup
ska fa lika mycket speltid
under

2 "likvardiga lag"

Helz aret

BE%

el sl DI;I IIIV; =
ochfeller 2
ochfeller 1

SIS AT DR LIEL i eEnninEeins
forvintan pa spelare och den
forvantade traningsnarvaron bliri
lika his erad kallad till match

AL SldgszLdpeEl T
1-2
owernattningscup
Br

S AR VNN S WU Pl L S E Ll e, il
behowv anmsils flera lag och kan med fardel
samordnas med det andra laget i samma

Alder

Sllg el e A ai
uttagna till match/cup
ska fa lika mycket speltid
under

2 "likwardiga lag"

Hela aret

T5%

Seriepel Bla niva 2
ochfeller 2
ochfeller 1

ochfeller Rad niva
Sochieller 4

Alla som uppfyller foreningens
forvdntan pa spelare och den
foarvdntade traningsnarvaron bliri
lika hag grad kallad till match

1-2 endagscuper +
1-z
dwernattningscup
er

Alla s=om vill erbjuds plats till alla cuper, wid
behowv anmsils flera lag och kan med fardel
samordnas med det andra laget i samma

alder

Alla spelare som 3r
uttagna till match/cup
ska fa lika mycket speltid
under
matcheni/matcherna

2 "likvdrdiga lag"

Hela aret

3-4

T5%

Seriespel Réd niva
4 gchfellers,
ochfeller 2

Alla =om uppfyller foreningens
forvdntan pa spelare och den
forvSntade tréningsndrvaron bliri
lika hioe srad kallad till match

1-2 endagscuper +
1-2
Gwernattningscup
Br

Alla s=om vill erbjuds plats till alla cuper, wid
behowv anmils flera lag och kan med fardel
samordnas med det andra laget i samma

Slder

Alla spelare som 3r
uttagna till match/cup
=ka fa lika mycket speltid
under

1las

Hela aret

3-4

T5%

Zeriespel Raéd niva
3 ochfeller 2,
occhfeller 1.

Alla som uppfyller den férvdntade
tr@ningsnarvaron blir i lika hog grad
kallad till match

1-2 endagscuper+
1-2
dwernattningscup
er

Majlighet finns att vid tva tillfSllen per ar
nivaanpassa laget utiftan forvintat
mostand pa cupen. Alla spelare som

uppfyller féreningens férvd@ntningar =ka dock
ges mojlighet att aka pa lika manga cuper av
filuroaxdie Iaueed!

Alla spelare som 3r
uttagna till match/cup
ska fa lika mycket speltid
under
matchen/matcherna. Vid
cup &r det tillatet att
=ista & min matcha laget

samt nasrer- nrh boerml gy

15 &r

1 l=s=

Hela aret

34

7556

Seriezpel Réd niva
3 ochfeller 2,
ochfeller 1.

Alla som uppfyller den férvdntade
trEningsndrvaron blir i lika hig grad
kallad till match men att till det lag
=om anmalts i den h@gst serien
kallas spelare fran bada lagen som
far tillfallet behdwver storre
utmaningar

1-2 endagscuper+
1-2
dwernattningscup
er

Majlighet finns att vid tva tillfSllen per ar
nivaanpassa laget utiftan forvintat
mostand pa cupen. Alla spelare som

uppfyller féreningens férvdntningar ska dock
ges mibjlighet att aka pa lika manga cuper av
likwardie Isned.

Alla spelare som 3r
uttagna till match/cup
=ska fa lika mycket speltid
under
matchen/matcherna. Vid
cup &r det tillatet att
=zista & min matcha laget
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