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Fortnox Arena

» Vaxjo Vipers ager allt innanfor
skalet

* Fortsatt skadegorelse
* Endast bokade tider

* Maste vara ledare pa plats (18 ar
och yngre)




Vaxjo Vipers - 2025

* 2016 — Sammanslagning Voikers / Vipers

e 2021 — Nasta steg i foreningens utveckling
» 2022 - Analys / Bakgrundsarbete
Vipers 2025-kickoff * 2023 — Kickoff Vipers 2025

"m’p‘ig’gzdsloo:f:g:""f“z‘@ . » 2024 - 29 sept Nasta tillfalle, med bland annat
avgorani el | var framtig. Uarfor vili vi D .o .. .o o .

SaioacecraeM  /terkommer med gastforeldsare fran Aldrig Ensam.

i inbjudan till den

acaraciatityian och fanabandyteod med

:zﬁgarb;ten c’zi 1webar-::praitﬂ<-:é plar;en 29/9

for att du som ledare ska kinna dig starkt cch

méjighet att paverks foreningens framtid. |

Vi kommer 3npassa kickoffens pass utdran gron, bl3

Eftersom vi kommer varva teori med praktik

och rod innebandyniva. Det ena passet &r rekommenderar vi dig att vara ledigt klidd.
innebandyteon- och praktik och det andrs passet Majighet 6l ombyte och dusch infdr kvalien finns.
handlar om v3rdegrundsarbets i praktiken

Pris
Schema Dagen &r 100% subvenSionerad e dig som

ledare i iGreningen
09:00 Morgonfralia och kaffe
09:20 Gemsnsam upgstart
10:00 Pass 1
12:00 Lunch A N,
13:00 Inspirationsiorelasning » Anmal dig har senast 3/9!

1420 Fika Kontaktpersoner

15:00 Pass 2 rdevis, Yockahalschel
17:00 Majlighet for ombyte i omkiadningsrummean vaxavipars.se alt tel. 070-548 63
17:20 Mingsl, fardrink och aptitretars | Wiggrsharen
18:00 Tvarattersmiddag i restaurangen

jo (V) Savid farapiteliii.sn al tel- D30-34:5¢ 24
xg')'(',:‘“" Smaland




Viirdegrunden ska vora central | vir verksamhet och beslut sko kunna
luto mot detto. Virdegrunden ér ett levande dokument och féreningen
behdver drligen diskutera och implementera viirdegrunden pd olika nivder.

FOLJANDE LEDORD SKA GENOMSYRA VAXJO VIPERS:

Inom Vipers ska innebandyglddjen st | centrum. Vi bidror med vdrt engogemang
for féreningens bdsta och darigenom skapar vi positiva miljéer fér ollo berérda
ott verka . Vi skapar drémmar och gér wért yttersto for ott forverkligo desso.

Inom Vipers behéver vi varandra for att nd fromgdng.
Till oss @r allo vilkomna och alla ska kiinna sig inkluderade och sedda.
Vivill ha engogerade madlemmar, vi tror pd loget fore joget och
vi har stor tillit till varondra.

Inom Vipers striivar vi alitid framdt. Vi gor olltid vért bésta och
darigenom utvecklar vi oss sjiilva, vdrt log och var farening.
Vi tror pd Igngsiktig utveckling och har tdlomod | processen.

Inom Vipers tar vi vart ansvar bdde péd och utanfdr plon.
Vi gor det som d@r gemensamt dverenskommet. Vi foljer Svenska
innebandyforbundets Schysst Innebandy. Vi tor avstdnd frdn
och uppmirksommar effekterna ov ANDTS.

Som ett komplement till vrdegrunden finns det en handlingsplon fordelod pd tre nivaer:

Hondlingsplonen sko revideros drligen och jobbos med kontinuerligt i foreningen.
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Organisation —
Vax|o Vipers

Kansli

* Weronica Karlsson 50%
 Kommer uppdatera oppettider

e Kommunicera framst via mail
e viperskansli@vaxjovipers.se
e 0470-515053

For ledare:
* Traningstider, poolspel, seriematcher

* Material
* Idrott on-line —



mailto:utveckling@vaxjovipers.se

Infor uppstart
Taggar

Fortnox arena:

 Till alla ledare vars lag kommer trana eller spela matcher pa VAXJO

Fortnox Arena

ry VIPERS

INNEBANDY

* Kontakta kansliet, Viperskansli@vaxjovipers.se

* Vid forlangning utav anvandartid: Fota baksidan, ange namn och
tillhérande kod

* Vid uthamtning utav ny, meddela lag, namn, personnummer,
onskemal om kod (4 siffror)

Teknikum, Fagrabdck och Norregard: kontakta vaktmastaren pa
respektive skola.

* - Futurum fritidsférvaltningen Vaxjo kommun.
* - Araby Park Arena ar bemannat med vaktmastare.


mailto:Viperskansli@vaxjovipers.se

InfOr uppstart |
— Matchklader N w

'. MICRgg{(?}’v; N
/ﬁ
e Nya | slutet utav ' 0 i* "“

A & "
September
e Lan fran féreningen :

 Endast vid match

e Kom ihag att samlain
fran de som slutar

* Weronica styr utdelning

* Vid behov utav
komplettering kontakta
Weronica
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Medlemsforsaljning utav klader och fotografering

* Medlemskvallar 30/9 och 1/10 (Unihoc och Enenda pa plats) samt fotografering
* Mojlighet att prova / bestalla

* Ny overall \/
* Erbjudande pa plats (skor, klubbor etc)
* Info for vilken dag och tid kommer . u

Vipers kit 1jr

P

https://www.enenda.se/se/klubbshop/29



Infor uppstart -
Ovrigt

* Uppdatera medlemsregistret pa
laget.se — senast den 27/8

e Sedan skickas nya Aktiv-beuvis
= fritt intrade foéreningens alla
matcher (ej slutspel)

e Ratt info vid medlemsavgifter

* Belastningsregistret, lamnas in till
Kansliet eller mailas in.

VIPERS

INNEBANDY



Organisation —
Vaxjo Vipers

* Hugo Suurna

* Herr-Akademin
* Ungdomslagen
e Cuper/Camper

ENENDA. ENENDA.

e Hugo.suurna@vaxjovipers.se
e 073-6837282



mailto:Hugo.suurna@vaxjovipers.se

2019-2020

2018

2017

2016

2015

2014

2013

Vaxjo Vipers — Matris 24/25

Antal
triningar/v
under Férvintad Matching/coaching under
Alder Antal lag Tréningsperiod | sdsong®* |trdningsndrvaro| Niva pa matcher Grunder fér uttagning till match Antal Cuper Grunder for uttagning till cuper match
4-5dr | 2'likvirdigalag" | oktober-mars 1 50%
b ar 2 "likvérdiga lag" oktober-mars 1 50% Endast eventuella Alla som uppfyller foreningens
interna matcher och fdrvdntan pa spelare och den
poolspel férvdntade traningsnarvaron blir i lika
hog grad kallad till match
7 ar 2 "likvérdiga lag" oktober-mars 2 50% "Poolspel 8-10 ar" Alla som uppfyller foreningens 1-2 endagscuper  |Alla som vill erbjuds plats till alla cuper, vid behov| Alla spelare som ar uttagna
Niva latt fdrvdntan pa spelare och den anmals flera lag och kan med férdel samordnas | till match/cup ska fa lika
férvdntade traningsnarvaron blir i lika med det andra laget i samma dlder mycket speltid under
hog grad kallad till match matchen/matcherna
8ar 2 "likvardiga lag" | oktober-mars 2 66% "Poolspel 8-10 ar" Alla som uppfyller foreningens 1-2 endagscuper  |Alla som vill erbjuds plats till alla cuper, vid behov| Alla spelare som ér uttagna
Niva Iatt eller medel fdrvdntan pa spelare och den anmals flera lag och kan med férdel samordnas | till match/cup ska fa lika
it andra laget i samma alder mycket speltid under
matchen/matcherna
93r 2 "likvérdiga lag" | septem bjuds plats till alla cuper, vid behov| Alla spelare som &r uttagna
NIVd 3vdl LT e I VdIILdll Pd SPEIdIE UL Ugl dnindis nerd 1ag och kan med fordel samordnas | till match/cup ska fa lika
Seriepel Bla niva 5 | forvintade traningsndrvaron blir i lika med det andra laget i samma alder mycket speltid under
hog grad kallad till match matchen/matcherna
104ar | 2"likvardigalag" | september-mars 3 66% Seriepel BIa niva 4 Alla som uppfyller féreningens 1-2 endagscuper + 1-2 |Alla som vill erbjuds plats till alla cuper, vid behov| Alla spelare som &r uttagna
och/eller 3 fdrvdntan pa spelare och den dvernattningscuper | anmals flera lag och kan med fordel samordnas | till match/cup ska fa lika
forvéntade traningsndrvaron blir i lika med det andra laget i samma alder mycket speltid under
hiig grad kallad till match matchen/matcherna
114ar | 2"likvardiga lag" Hela dret* 3 66% Seriepel BI3 niva 3 Alla som uppfyller féreningens 1-2 endagscuper + 1-2 |Alla som vill erbjuds plats till alla cuper, vid behov| Alla spelare som &r uttagna

och/eller 2 ach/eller
1

fdrvdntan pa spelare och den
férvdntade traningsnarvaron blir i lika
hég grad kallad till match

dvernattningscuper

anmals flera lag och kan med férdel samordnas
med det andra laget i samma dlder

till match/cup ska fa lika
mycket speltid under
matchen/matcherna

https://www.laget.se/VaxjoIBKU/Document




Vaxjo Vipers —
Gron / Bla

Roller kring laget

Aktivitet

Traningar

Matcher
Narvaroregistrering
Cuper

Adressuppgifter

Uppstart ny sasong
Sasongavslutning

Tvatt o kérschema
Lagkassa
Inkomstbringande aktiviteter
Arenahjalp A-lagsmatcher
Hemsideansvarig for laget
Uppdaterad kalender

Ungdomssektionen

Trianare/
hjalptranare
2-6 st

X
X
X

Lagledare
1-2 st

X X X X X X

Vardnadshavare

X X X X X X X



Vaxjo Vipers —
Gron / Bla

Roller kring foreningen
* Alla lag ska anmala minst en representant P/F17-P/F11

* Forsaljning (Vipershaftet, Ravelli)

*  Domargruppen

* Material

 Matcharrangemang (foraldrarbemanning)

-

e Anmal senast 13/9 — Skicka till
viperskansli@vaxjovipers.se

VIPERS

INNEBANDY



Vaxjc'j Vipers —
)n / Bla

Uppdaterad hemsida pa laget.se (Kontaktperson, traningsstart o.s.v.)
. Traningsschema med start v.36
. Planera in Ledarmote, Foraldramote, Kick-off U AXJO
. Pool/serie - spel, ladda ned pa laget.se
. Hostlovscamp (v.44 man-ons)
. Sportlovscamp (v.08)

x VIPERS

INNEBANDY

. Titta pa SSL, Dam, Akademi
— Fritt intrade med Aktiv-bevis
— Lagvis bokas genom viperskansli@vaxjovipers.se

. Malvaktstraning — kommer info om utbildningstillfallen for vara ledare



2012

2011

2010

2009

Vaxjo Vipers — Matris 24/25

Grunder for uttagning till match

Antal Cuper

Grunder for uttagning till cuper

Matching/coaching under
match

Alla som uppfyller féreningens
forvantan pa spelare och den
férvdntade traningsndrvaron blir i lika

hég grad kallad till match

1-2 endagscuper + 1-2
dvernattningscuper

Alla som vill erbjuds plats till alla cuper, vid behov
anmdls flera lag och kan med férdel samordnas
med det andra laget i samma alder

Alla spelare som dr uttagna
till match/cup ska 4 lika
mycket speltid under

matchen/matcherna

Alla som uppfyller féreningens
férvdntan pa spelare och den
férvdntade traningsndrvaron blir i lika
hég grad kallad till match

1-2 endagscuper + 1-2
dvernattningscuper

Alla som vill erbjuds plats till alla cuper, vid behov
anmdls flera lag och kan med férdel samordnas
med det andra laget i samma alder

Alla spelare som dr uttagna
till match/cup ska fa lika
mycket speltid under
matchen/matcherna

Alla som uppfyller den férvantade
tréaningsnarvaron blir i lika hog grad
kallad till match

1-2 endagscuper + 2
dvernattningscuper

Alla spelare som uppfyller féreningens
farvantningar ska ges méjlighet att aka pa minst
sd manga cuper som fareningen rekommenderar.
Utdver det finns méjlighet att vid tva tillfdllen dka
pd cup med ett nivdanpassat lag. Spelare som
uppfyller féreningens férvéntningar ar aktuell.

Alla spelare som ar uttagna
till match/cup ska fa ungefar
lika mycket speltid under
matchen/matcherna. Vid
cup &r det tilldtet att sista 5
min matcha laget, samt i
power- och boxplay.

Antal
traningar/v
under Forvintad
Alder Antal lag Tréningsperiod sdsong* |trdningsndrvaro| Niva pa matcher
12 &r 2 "likvardiga lag" Hela &ret*® 3 75% Seriepel Bl niva 3
och/eller 2 och/eller
1 och/eller Réd niva
5 och/eller 4
13 &r 2 "likvardiga lag" Hela &ret*® 3-4 75% Seriespel Réd niva 4
och/eller3, och/eller
2
14 ar 1lag Hela dret* 3-4 75% Seriespel Rod niva 3
och/eller 2, ach/eller|
1.
15 ar 1 lag Hela dret* 3-4 75% Seriespel Rod niva 3
och/eller 2, ach/eller|
1.

Alla som uppfyller den férvdntade
tréaningsnarvaron blir i lika hog grad
kallad till match men att till det lag som
anmalts i den hdgst serien kallas
spelare fran bida lagen som fér tillfallet
behdver stérre utmaningar

1-2 endagscuper + 2
dvernattningscuper

Alla spelare som uppfyller féreningens
farvantningar ska ges méjlighet att aka pa minst
sa ménga cuper som féreningen rekommenderar.
Utdver det finns méjlighet att vid tva tillfdllen dka
pd cup med ett nivdanpassat lag. Spelare som
uppfyller foreningens férvdntningar ar aktuell.

Alla spelare som dr uttagna
till match/cup ska fa lika
mycket speltid under
matchen/matcherna. Vid
cup &r det tilldtet att sista 5
min matcha laget samt

power- och boxplay.

* For de traningsgrupper dar féreningen rekommenderar tréning hela aret, bor man under april - augusti erbjuda 1-3 tréningar per veckan. Ju dldre aldersgrupp, desto fler tréningar.
For att vara aktuell till ev. matcher/cuper under perioden april - sept. skall man uppfylla den traningsnérvaro som foreningen forvantar sig. Undantag ar om man utdvar annan organiserad fysisk aktivitet (typ fotbollstraning).
Da skall man narvara 1 gang/vecka.

Malsattning med aldershomogena lag mellan 6-15 ar

Malsattning med dubbla pojklag och ett tjejlag mellan 6-13 ar

https://www.laget.se/VaxjoIBKU/Document



Rotation mellan lagen

Spelare Spelare Spelare Spelare Spelare

L4 AkademiHi17 [4 AkademiDiv2 |5y S

2-5 spelare 2-5 spelare 2-5 spelare
(1-2 ledare)

Spelare

P12 P09

2-5 spelare
(1-2 ledare)

2-5 spelare 2-5 spelare
(1-2 ledare) (1-2 ledare)

2-5 spelare
(1-2 ledare)

(1-2 ledare)

(1-2 ledare)

Spelare Spelare Spelare Spelare Spelare

=

DAM

F12 = = F10 & AkademiD)17 | WM Akademi Divl

2-5 spelare 2-5 spelare 2-5 spelare 2-5 spelare 2-5 spelare 2-5 spelare
(1-2 ledare) (1-2 ledare) (1-2 ledare) (1-2 ledare) (1-2 ledare) (1-2 ledare)
. Okad utveckling for spelare / ledare
. Alla ska fa fragan fran P/F11, dldre lag styr ledarna
. All kommunikation kring rotation/utlaning sker mellan ledarna
. Vid behov stottning genom Hugo

P/F11 och yngre: Ej for att vinna matcher / cuper
- Ska vara andra mervarden



Vaxjo Vipers —

RAd

Roller kring laget

Aktivitet

Traningar

Matcher
Narvaroregistrering
Cuper

Adressuppgifter

Uppstart ny sasong
Sasongavslutning

Tvatt o kérschema
Lagkassa
Inkomstbringande aktiviteter
Arenahjalp A-lagsmatcher
Hemsideansvarig for laget
Uppdaterad kalender

Ungdomssektionen

Trianare/
hjalptranare
2-6 st

X
X
X

Lagledare
1-2 st

X X X X X X

Vardnadshavare

X X X X X X X



Vaxjo Vipers —
R6d

. Uppdaterad hemsida pa laget.se (Kontaktperson, traningsstart o.s.v.)

. Traningsschema med start v.36

. Planera in Ledarmote, Foraldramote, Kick-off U AXJO

. Seriespel, ladda ned pa laget.se UI pE Rs

. Hostlovscamp (v.44 man-ons)
. Sportlovscamp (v.08)

INNEBANDY

. Titta pa SSL, Dam, Akademi
— Fritt intrade med Aktiv-bevis
— Lagvis bokas genom Hugo

. Malvaktstraning — vi tittar pa eventuella [6sningar



Sammanhallning inom
lagen

* Foraldrar / Spelarmoten
* Kick-off
* Teambuilding / Personliga
samtal
* Lagets vardeord /
malsattningar
* Individens mal /utveckling



Foreningskultur

 Alla ska vilja bli medlemmar i Vaxjo Vipers VAXJO

e Det ar till Vipers man vill komma for att utveckla
Sig

e Ledarna ar enormt viktiga i hur lagkulturen
utvecklar sig

> VIPERS

INNEBANDY

o Undvik att klaga pa domare, tala hellre
med dem i pauser/efter matchen

o Vijobbar i forsta hand med att berémma
spelare och ge konstruktiv feedback

* Lugnare spelarmiljo
* Lugnare laktarkultur

* Vaga lyfta ev. bekymmer mot spelare och
foraldrar



Vaxjo Vipers —
Strategi Cuper

Foreningens lag spelar foreningens cuper

JAS-Trophy 30/8 - 1/9 (16-18 &r)
EY Kick off Challenge 20-22/9 — 2024 (12-15 ar)
Fortnox cup 28-29/12 — 2024 (7-14 ar)

UQXJO

x VIPERS

INNEBANDY



Organisation —

Vaxjo Vipers
Kansli

e Katarina Oriovaki
e Ekonomi

e vipersekonomi@vaxjovipe
rs.se
* 0470-515052



mailto:vipersekonomi@vaxjovipers.se
mailto:vipersekonomi@vaxjovipers.se

Organisation —
Vaxjo Vipers

e Herr (SSL)
* Jyri Korsman

e Dam (Allsvenskan)
e Christoffer Tiderman




Stidning sker séndagar kl. 08.00 — 11.00 enligt det schema som har faststéllts av
Jforeningen.

o0 o
S t a d a p a S t a n 2 4/ 2 5 Minst 10 personer bir delta och barn/ungdomar kan giirna hjilpa till.

Infor stidningen

Vecka Datum Lag
-08- La Antal stadningar En person utses som ansvarig for stadningen. Personen granskar i efterhand alla ytor och
33 2024-08-18 FOB/OQ 8 tal stad &a bedémer niir stidningen &r ordentligt utford och dédrmed klar. Erséttare vid sjukdom ska finnas
34 2024-08-25 PO9 FOS/OQ 2 for savil ansvarig person som for 6vriga stédare.
35 2024-09-01 F10 P09 3 De som ska stida hdmtar stddredskap pa Vipers kansli (Fortnox Arena) under veckodagarna
36 2024-09-08 P10 Vit F10 3 fore stidséndagshelgen. Kontakta kansliet i god tid fore sondagen, sa att nagon finns pa plats
s och kan ldmna ut utrustningen. Ring kansliet (tfn: 0470-51 50 53) om du ir osiker pa

37 2024-09-15 P10 Bla P10 Vit 3 Oppettiderna. Stddutrustningen ska ldmnas tillbaka nér stidningen dr klar. Gor dérfor upp tid
38 2024-09-22 F11 0Bl . 3 for limning samtidigt som utrustningen himtas.

P10 Bla p W Nygatan - — 3
39 2024-09-29 P11 Container s 2

F11 3 * N : o) o i
40 2024-10-06 P12 $
a1 2024-10-13 F13/14 P11 3 Epmticns M, —. et I r
42 2024-10-20 P13 Vit P12 3 § , g
2 Norr 2 g
43 2024-10-27 P13 BI3 F13/14 3 e QD
44 2024-11-03 P14 Vit P13 Vit 3 \7\ el
45 2024-11-10 P14 BI3 P13 Bl 3 ., Ot o T LA
° andgardsg. ° Stororget,

46 2024-11-17 P15 Bla . & X

P14 Vit 2 ""Sandg;,d i)
47 2024-11-24 P09 ) J i 5 m—

P14 BI3 2 = § . | Pk o I
48 2024-12-01 F10 -  Bétmanstorget ot [ g
49 2024-12-08 P10 Vit F15 1 PO 2
50 2024-12-15 P10 BI3 P15 Vit 1 -t ‘ 4
51 2024-12-22 F11 P15 Bl4 2 ’ —
52 2024-12-29 P11 S

https://www.laget.se/VaxjoIBKU/Document



Medlemstorsaljining

* Under hdsten kommer vi som vanligt salja VAXJO
Ravelli, min 6 paket/medlem

e Vi kommer till Jul och Uppesittarkvallen @ E

den 23/12 sélja Bingolotter
* Nytt — Vart egna Kuponghafte

VIPERS

INNEBANDY




r rabatt nar au
handlar for minst 500 kr

Erbjudandet galler vid ett tillfalle och kan g
kombineras med andra erbjudanden.

Galler ¢j pa spel, tobak och presentkort.

o0 o0
VAX‘ Galler endast Stora Coop Norremark.
p y Giltig till 2025 02 28.
Norremarksvagen 1
VAXJO

HAFTET 2024/2025 DRIS:Z00KR ]

MIO i Vixjo .
= < www.vaxjovipers.se Blockvagen 12
U = - - .
r i ; . dig sOM '
\% o et o . "For di sbi

ar eller DIV . -
viomed!e™ VI MGBLERAR VAXJO!
e s HESIS 200 KR RABATT
Vipershéaftet séljs till stod 123- 327 78 52 o o oo °
fr Vas Vipers Ungdom. vid kop for minst 400 kr

Smalands stdrsta innebandyférening.
Ange siljare och lag vid betalning.
Swish-nummer: 123-327 78 52

Géller ej presentkort och endast hos MIO i Vixjo. Erbjudandet kan ej
kombineras med andra erbjudanden eller Alltid lagt pris. Giltig till 2025 02 28



Partners till Vaxjo Vipers — Medlemmar inom Vaxjo Vipers

* Dina forsakringar

o Provision till féreningen

* Hennings konditori

o Kop Viperstartan och 20 kr gar till féreningen.
e Jatte rent stad

o 10 % rabatt pa hemstadning, storstadning, flyttstadning

VILL DU VETA MER ELLER K{IPA EN FORSAKRING? KONTAKTA 0SS PA
Telefon: 0770 - 160 500 E-post: gota@dina.se

® Enenda Provisioner som din $6rening kan fa lengangsbelopp)
200 kr for nagon form av motorforsakring
= 200 kr for en boendefdrsakring
O M e d | e m S kI a d e r 400 kr for en foretags-, lantbruks- och fastighetsforsakring
200 kr for en batforsakring
e o
o Pege mini b uss 200 kr for en persenforsikring

200 kr for en djurforsakring

o Medlems erbjudande 15 % rabatt pa dagshyra av bil samt 15 % rabatt

Veckohyra av bil Fredag-Sondag.

ENENDA. {

Partner till idrotten

-

) Dina
d ina Forsakringar

Sedan 1768




)

e
SVERIGE

3395kn

12 MANADER
ORD PRIS 7188 KR

Erbjudandet géller
t.o.m. 2025-03-31

L2
VAR MISSION

Véra medlemmar och
personal skapar glddje,
rorelse och styrka tillsammans.

Som samarbetspartner till Vaxjo Vipers vill vi erbjuda era ledare ett riktigt bra
traningserbjudande hos oss pa Nordic Wellness.

—

Bestilining och betalning
gors lagvis via din forening
(kontakta: ledare eller
kansli).

v Grupptraning

¥ Styrketraning

¥ Konditionstraning
v Wellness Online

¥ Traning p& samtliga
klubbar i Sverige

100kr/199kr tillkommer for
medlemskort eller armband
hos Nordic Wellness om
sadant saknas.

VAR Visiow VART WAL

Vi jobbar standigt for att
utveckla och bli en storre
del av den globola halsan. vorg en snabbrarlig och flexibel utmanare.

Nordic Wellness skall clitid vora det basta
alternativet inom traning och hdlso somt fortsatto

\VAV/= B B\ S5

Féretagssaljare Vaxj/Kalmar/Oland Karlskrona

I

=

SVERIGE

2395

12 MANADER

ORD PRIS 7188 KR

Er

utveckla och bli en ctorre
del av den globala halzan. wvara en snobbrorlig och flexibel utmanare.

/' VALKOMMEN TILL Kl..UBBEN NORDICWELLNESS.SE WWWWWWWM

Som samarbetspartner till Vax]é Vipers vill vl erbjuda era spelare ett riktigt bra
tréningserbjudande hos oss pa Nordic Wellness.

—

Bestalining och betalning
gors lagvis via din forening
(kontakta: ledare eller
kansll).

Vv Grupptraning

v Styrketréning

v Konditionstrdning

¥ Wellnezs Online

¥ Traning p& samtliga
klubbar i Sverige

100kr/199kr tillkommer for
medlemskort eller armband
hos Nordic Wellness om
sédant saknas.

2

VAR VISION VART MAL
Vi jobbar ctandigt for ott Nordic Wellnezc ckoll olitid vora det bacto

alternativet inom traning och hdlco comt fortcotta

VWELLNESS
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Samarbetsavtal

Extra starkt erbjudande till lag inom Vaxjo Vipers som vill tjana
pengar till sina lagkassor

Delikatesskungens och Kakexperten lager finns numera i Vaxjo vilket

gor det enkelt att hantera for Vaxjo Vipers. Valj ett utav koncepten,
men gar ocksa att salja bada

Kontakta Marcus Harlin

marcus@delikatesskungen.se Bestallning utav Bestam Leveransadress utav

alt 073-8533709 sdljmaterial leveransvecka produkterna


mailto:marcus@delikatesskungen.se
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Exempel: 25 spelare saljer 12
produkter = Intjaning 19 500kr
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Exempel: 25 spelare saljer 25
produkter = Intjaning 20 625kr

;C;
KAK
EXPERTEN.

NYTT KONCEPT!

TJANA PENGAR TILL
KLASSEN, LAGET ELLER
FORENINGEN




Ovrigt

» Fadderverksamhet (Herr/dam-spelare) — Fyll | era VAXJO
kontakuppgifter.

» Att tanka pa
o Hall hastigheterna pa vagarna

ry VIPERS

INNEBANDY

o Kor utvilad och nykter
* Om ni bokar Minibuss, har Vipers avtal med PeGe
* Traningstider 24/25 — Start v.36
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s¢j VIPERS

INNEBANDY

Tack for att vi alla kan
hjdlpas at pa ett sa bra
sdtt som majligt.

Det dr tillsammans vi
skapar VGxjo Vipers!

Glém inte att ha kul i allt
ni tar for er!
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