


Program: Söndag 8 september

09.00 – 09.45 Domare & regler Domarkommittén

09.45 – 10.30 Simförbundet & svensk vattenpolo

10.30 – 10.50 Fika

10.50 – 11.40 Svensk vattenpolo mot 2025

11.40 – 11.50 Paus

11.50 – 13.00 Elitutveckling och landslag 2019-2024

13.00 Mötet avslutas



• Nya FINA Regler

• Domar clinic

• Domarstatus

• Kommande domarutbildningar



Förbundets gemensamma resurser:
• Regionala konsulenter

• Kommunikation

• Marknad

• Utbildning

• Föreningsutveckling / Idrottslyftet



Kommunikation: 
• Månadsbrev från Verksamhetsutvecklaren

• Informera när uppdatering av dokuments gjorts till hemsida

• Mötesprotokoll från Poloutskottet publiceras

• Delge och framställ material för publicering

• Månadsmöten - spelarråd, DK & TK



Utveckling av svensk polo:
• Nya former av polo lämpad för mindre lag (3x3 polo)

• Spontanpolo på sommarbad (1 mål, bollar att hyra)

• Samarbete på klubb & landslagsnivå med grannländer

• Utveckla regionala serier & läger

• Skolmästerskap (del av simundervisningen)

• Stödja lokala initiativ kring camper (spelare, domare, tränare)

• Fler aktiva landslag mot 2025



• Fler aktiva spelare i alla åldersgrupper 
– bli mindre sårbara och mer fristående som årgång

• Fler klubbar som startar i poolkamp och jobbar sig vidare 
mot senior
- fler lag att möta, breda bruttotrupp nationellt

• Mer regionala poolkamper / polocuper
- skapa mer regionala kluster, kortare resor för matchspel



Domare

• Nybörjar kurs (1-2 gånger per beroende på behov)

• Interna domar ”clinics” varje år för elitdomare

• 2 domare på FINA utbildning varje år

Tränare

• Nästa steg i utbildningsstege Steg 2 + tränar clinic

Spelare

• Utbildningsstegen + gemensamma camper



Siffror från 2018 års verksamhetsrapport

Ålder: Simning: Simhopp: Konstsim: Vattenpolo: Öppet vatten: Master:
Man Kvinna Man Kvinna Man Kvinna Man Kvinna Man Kvinna Man Kvinna

0 - 12 2 037 3 383 119 189 - 5 46 20 3 7 - -

13 - 16 1 537 2 359 55 111 1 64 160 62 77 76 - -

17 - 890 738 32 41 1 36 231 96 212 131 559 412

TOTALT 10 944 550 156 615 506 710



År: 17 år & äldre: 13-16 år: 8-12 år: Master: TOTALT
Man Kvinna Pojke Flicka Pojke Flicka Man Kvinna

2014 213 53 150 39 122 43 0 0 620

2015 216 67 160 57 134 44 0 0 678

2016 264 72 199 61 156 79 0 0 831

2017 249 94 171 50 93 62 8 0 725

2018 206 89 142 52 25 18 6 0 532 604

2019 229 85 117 49 5 9 1 0 534*

Simförbundets licenskostnader på polospelare:

Upp till 12 år 150:-/per spelare

Upp till 18 år 225:-/per spelare

19 år och uppåt 300:-/per spelare

* Antalet licenserade spelare den 25 sept. 2019.



Förening:

Elfsborg

Falun

Göteborg

Hellas

Järfälla

Karlstad

Kungsbacka

Linköping

Ljungby

LUGI

Neptun

Polisen

SK RAN

Ronneby

Alingsås

Stockholm Kappsimnings Klubb (SKK)

Spårvägen

Simsällskap Vattenpolo Akademin (SVA)

Umeå

Uppsala

Västerås

Älvsjö

Ängelholm (HÄVP)

ANTAL POLOFÖRENINGAR:
23 Föreningar

14 Deltar i seriespel

Klubbar i blå text deltar ej i seriespel. 
Har i vissa fall träningsgrupp som är 
aktiv.



Spelar & elitutvecklings grupp: (finns ej i dag, intresserade sökes!)

Uppgift: 

• Arbeta för att utveckla spelare & föreningar på nationell nivå

– Stödja/uppmuntra regionala läger 

– Stödja/uppmuntra utvecklings läger för spelare

• Arbeta med landslagsutveckling

– Plan för hur landslagsbudget för årets nyttjas på bästa sätt
vilka landslag skall fokuseras på under året, vilken/vilka turneringar skall vi delta på osv.

– Hjälper till att finna volontärer till arrangemang
exempelvis landskamper & eventuella turneringar. Gäller från ungdom till senior

Syfte: 

Utveckla svensk vattenpolo:

• På individnivå

• På klubb & distrikts nivå

• På landslags nivå



2017:
Två aktiva lag U15 & U17

2018:
Två aktiva lag U15 & U17 

2019:
Tre aktiva lag U15, U17 samt J20 tjejer

2020:
Fyra aktiva lag U15, U17, J20 tjejer samt herr seniorer

2021:
Fem aktiva lag U15, U17, J20 tjejer, samt herr & dam seniorer

2022-2025:
Sex aktiva lag U15, U17, J20 x tjejer & killar, seniorer herr & dam

(önskad utveckling mot 2025)


