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VERKSAMHETSBERÄTTELSE 2025-2026 
Klubbens styrelse har bestått av följande personer:  

Ordförande:​  Federica Varela  
Sekreterare:​ Ecmel Sakrak 
Kassör: ​ Andreas Widerström Jonsson  
Ledamöter: ​ Maria Lindholm  

Stina Jerregård 
Mustafa Kazemi  

Revisor har varit Rens Lagenhorst  
Valberedningen har varit Erik Wester & Gabriella Forsberg 

Följande personer har varit tränare  
A-Damer: Andreas Widerström Jonsson 
A-Herrar: Sahel Najibi 
B/C-herrar: Kristina Wester, Erik Wester, Daniel Botchey, Ali Ghazizadeh 
B-damer: Mobin Hozhabri, Ecmel Sakrak 
Flickor U-16: Alf Isaksson, Dan Salomonsson 
Level 5-6: Andreas W Jonsson, Donata Don Atka, Ville Aalto, Cina B Ewnert, Anders Nordberg 
Kids: Andreas W Jonsson, Edith Nordberg   

Styrelsen har under den gångna säsongen haft 7 st protokollförda sammanträden.  
Klubbens ekonomiska rapport finns på separat bilaga.  

Medlemsantal & avgifter:  
Föreningens medlemsantal har under verksamhetsåret varit:  

12 Damer födda före -06 
104 Flickor födda from -06  
25 Herrar födda före -06  
60 Pojkar födda from -06  

Totalt: 201 medlemmar (194 förra året)  

Medlemsavgift för alla medlemmar: 250 kr.                                                                                                                                             
Medlemsavgift för familj 400 kr/familj                                                                                                                      
Träningsavgift ungdomar födda -18 och yngre: 900 
Träningsavgift för ungdom tom födda -05: 1200 kr.  
Träningsavgift för vuxna: 1700 kr.  
Seriespelsavgift (för de som spelar seriematcher): 600 kr.  

Föreningsdemokrati:  
Klubbinformation och dialog har skett dels via hemsidan, facebook, e-mail och samtal i samband med träningar (alla 
inkl. stora delar av styrelsen tränar i samma hall. Det främjar dialogen).  
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Diskriminering & Droger:  
Vi har medlemmar med ursprung i en rad olika länder. Dessa är rel. jämnt fördelade i lagen och det har befrämjat 
kontakterna mellan medlemmarna även utanför volleybollplanen. Vi har aktivt försökt motverka gruppbildning 
inom ungdomslagen genom att försöka blanda grupperna vid övningarna.  

Drogpolicyn (se verksamhetsplan, samma för säsongen –25/26) har vidmakthållits under året. 

 
Rapport från lagen/Beachen:  

Beachvolleyboll:  
Beachvolleyverksamheten har främst ägt rum på Lögarängen. 
.  

A-Herrar:En säsong att vara riktigt stolta över! Vi vann alla våra seriematcher förutom en enda, vilket visar vilken stark 
säsong vi har haft. Tyvärr tog resan slut i kvalet, men det tar inte bort allt vi har åstadkommit tillsammans. För ett ungt lag har 
disciplinen, sammanhållningen och utvecklingen varit otroligt bra. Vi har tagit stora steg både som lag och som individer, och 
framför allt har vi visat att hårt arbete, vilja och laganda verkligen gör skillnad. Resultatet i kvalet blev inte det vi hoppades 
på, men säsongen som helhet är något vi ska vara stolta över. Det här är bara början. Stort tack till alla spelare, ledare och 
supportrar som varit med på resan. Nu tar vi lärdomarna med oss och bygger vidare! 

 
A-Damer: Det var ett blandat resultat för säsongen. Men det vi tar med oss som tydligaste exemplet var att vi hade väldigt 
svårt att stänga matcher/set. Vi tog set av alla lag och vann matcher mot topplagen, samtidigt som vi förlorade mot botten 
kollegorna. Summan blev tillslut att vi åkte ur div 2 och får ta ett omtag och nysatsning i div 3. 
 
U18/U20 
Vi hade i år ett väldigt lyckat samarbete med Vingåker på flicksidan och kvalade in till både U18 och U20. Väl i slutspelet så 
tog vi Västerås bästa placering någonsin med en 6e-plats (med mersmak efter att ha förlorat skiljeset i kvarten med 18-20). I 
U20 gick det inte lika bra utan där blev det B slutspel, men väl där var det inge snack utan en klar 13e plats blev facit 
 
B-damer: Att komma in som tränare för tjejerna relativt sent på säsongen gjorde att starten blev lite krånglig. Det tog lite tid 
att komma in i gruppen och hitta ett upplägg som fungerade bra. 
I övrigt har träningarna fungerat bra och det har verkat som att tjejerna trivts och haft roligt tillsammans. Närvaron har varit 
lite varierande under vissa perioder, men överlag har de flesta varit taggade och motiverade till att träna. Det har gått bra att 
styra upp träningarna och anpassa dem efter gruppen. 
Framåt finns det framför allt mer att utveckla kring spelet som lag. Mer fokus på spel och matchlika situationer skulle vara bra 
för att få ihop det vi tränar på och utveckla laget vidare. 

B/C-herrar: ​Till säsongen 25/26 samlades alla klubbens yngre killar som spelade 6-manna ihop till en träningsgrupp 
som blev B/C-herr. Med det följde också tre nya huvudtränare. Gruppen hade två Div.3-lag och ett lag i Östsvenska 
under säsongen. 

B-laget, som bestod av de mer rutinerade spelarna, kom 4:a i Div.3 Norra. C-laget, som nästan bara bestod av nya 
spelare, tog flera setvinster i Östra Mellersta, men tyvärr ingen hel match. 
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Spelare ur gruppen utgjorde även klubbens lag i U18, där de tog silver i SM-kvalet och kom 10:a på U18-SM. 

Tyvärr kvalade vi inte in till U20-SM, men deltog med två lag i öppna klassen. 

De yngsta spelarna var iväg på flera sammandrag i Östsvenska. 

 

Flickor U-16: Totalt hade vi över 30 spelare som deltog i någon träning under säsongen 26/26. Huvudtränare var Dan 
Salomonsson och Alf Isaksson, som hade hjälp av flera assisterande tränare. Under säsongen deltog vi i sammanlagt 9 
turneringar. Kulmen var självklart Ungdoms SM i  

Falköping den 18-19 april. Där ställde klubben upp med 2 flicklag; ett i mästerskapsklassen (Flickor Svart) och ett i 
Flickor Grön. Svarta laget kom på 10:e plats, vilket är klubbens bästa placering på flicksidan i U16 SM hittills. 
Dessutom tog det gröna laget hem en pokal för en hedrande 3.e plats. 

 

Level 5/6: Levellaget hade en mycket bra säsong förra året. Gruppen växte och var runt 45 spelare som mest. Vi 
deltog under året i både Level 5 och 6 i ett antal sammandrag med stor framgång och höjdpunken blev under Örebro 
challenge. Vi gjorde generellt bra ifrån oss med alla 5 lag och det hela kunde krönas med att ta hem första vinsten 
för VVK i en tävlingsklass (svart) i Level 6. Många gjorde sin sista säsong i level och nu väntar nya utmaningar med 
6v6-spel. Vi märker att de som gått level har kommit en lång väg när de väl kommer upp i nästa nivå. 

 

Kids:Vi startade säsongen med en väldigt oklar trupp och en tanke om att prova level-4. Gruppen växte under 
säsongen och så gjorde också förmågan kring spelet. Vi kom också iväg under våren och spelade ett flertal 
sammandrag. Höjdpunkten blev när vi ställde upp med 2 lag på Örebro challenge! Spelarna är taggade för att 
fortsätta utvecklas nästa säsong. 

 

Västerås 29/9 -26  

……………………………………….  
Federica Varela 


