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Visteras Volleyboll Klubb

VERKSAMHETSBERATTELSE 2023-2024

Klubbens styrelse har bestatt av foljande personer:

Ordf6rande: Federica Varela
Sekreterare: Carl Bidebo

Kassor: Andreas Widerstrom Jonsson
Ledamoter: Vidar Svedberg
Dana Nashawati

Luis Jimenez

Revisor har varit Rens Lagenhorst
Valberedningen har varit Mobin Hozhabri & Daniel Botchey.

Foljande personer har varit tranare
A-Damer: Frida Johansson
A-Herrar: Ralf Stromberg,
B-herrar: Sahel Najibi, Ali Ghazizadeh, Mobin Hozhabri
B-damer: Daniel Botchey, Maziar Nikberg, Joakim Abrahamsson, Andreas W Jonsson
U-18 P/F: Kristina Wester, Erik Wester, Alf Isaksson
Level 5-6: Ludwig W Jonsson, Olivia Steen, Wilma Hjarne, Andreas W Jonsson, Adrian Estrada

Styrelsen har under den gangna sdsongen haft 8 st protokollforda sammantréden.
Klubbens ekonomiska rapport finns pa separat bilaga.

Medlemsantal & avgifter:
Foéreningens medlemsantal har under verksamhetsaret varit:

13 Damer fodda fore -04

88 Flickor fodda from -04

15 Herrar fodda fore -04

35 Pojkar fodda from -04
Totalt: 151 medlemmar (174 f6rra éret)

Medlemsavgift for alla medlemmar: 250 kr.
Traningsavgift for ungdom: 1100 kr.

Traningsavgift for vuxna: 1600 kr.

Seriespelsavgift (for de som spelar seriematcher): 600 kr.

Foreningsdemokrati:
Klubbinformation och dialog har skett dels via hemsidan, facebook, e-mail och samtal i samband med tréningar (alla

inkl. stora delar av styrelsen trdnar i samma hall. Det frimjar dialogen).

Diskriminerine & T .

Vi har medlemmar med ursprung i en rad olika lander. Dessa ar rel. jamnt fordelade i1 lagen och det har beframjat
kontakterna mellan medlemmarna dven utanfor volleybollplanen. Vi har aktivt forsokt motverka gruppbildning
inom ungdomslagen genom att forséka blanda grupperna vid 6vningarna.

Drogpolicyn (se verksamhetsplan, samma for sdsongen —24/25) har vidmakthallits under &ret.
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Visteras Volleyboll Klubb
Rapport fran lagen/Beachen:

VA
\Joi!
Beachvolleyboll:

Beachvolleyverksamheten har framst &gt rum pd Logaridngen. Vi har arrangerat ett antal SBT turneringar. Vi har dven
med stor succe arrangerat en SBT 5* turnering.

A-Herrar:
A-Damer: Ingen rapport inkommen

B-damer: Sdsongen blev inte riktigt som vi tdnkt oss fran borjan. Vi gick ju upp i div 2 och efter mycket funderingar sa
valde vi att spela dir. Pga spelare som flyttat bade upp a ivég sé startade vi forsta matchen med en helt ny 6a jamfort
mot fjolaret. Detta pdverkade naturligtvis enormt och serien slutade med idel forluster. Till véren sen s& hade vi med
alla spelare till bade U18 och U20 kval och slutspel. Finfina resultat och stundtals jéttebra spel gjorde att vi tog oss till
A-slutspel 1 bada klasserna och slutade pa 7e resp 11e plats!

B-herrar: En rolig sisong med mycket spanning och skador forstas. Sdsongen borjade med att vinna Uppsala Cupen
och darefter har vi verkligen haft jatte manga matcher som blev fem settare och i slutet av sdsongen hamnade vi pa
andraplats i tabellen med tva poang skillnad. Otur var det att ménga av vara bra spelare blev skadade under sdsongen
vilket ledde till att de tyvérr inte kunde f6lja med till alla matcher.

Grabbarna kérde SMU20 6ppen klassen och kom pé andra plats dér ocksa.

U-16: Under sésongen 23/24 spelade vi bade Level 6 och U16 och vi deltog i mdnga sammandrag bade i Stockholm
Volley Cup och i Ostsvenska Volley Cup bade host och var. Vi tog emot manga nya spelare under séisongens gang och
var mot sdsongens slut ca 45st i gruppen.

Under varen deltog vi med fyra lag i U16-SM i Falképing och sju i Orebro Challenge med blandade resultat.

Vi avslutade sdsongen med fordldramatcher samt nagra veckors beachtréning.

Level 4: Sasongen gick ganska bra for oss, vi kom ivdg pa nagra sammandrag och vi forlorade inte s manga av
matcherna, men vi vann inte heller manga utan vi spelade for det mesta oavgjort. Vi delade upp vara lag i nivd, men om
man kollar pa resultaten pa matcherna de spelade s kunde man se att det inte var s mycket skillnad pa dem eftersom
de fick ungefdr samma resultat mot lag pa samma niva. Sen pa Mikasa sa hade vi tva lag anmaélda i gron/bla och det
ena laget fick tva vinster, tre oavgjorda och en forlust i sina matcher och det andra laget fick tva vinster, fyra oavgjorda
och en forlust, s& man kan ju summera att det dr ganska jadmn niva pd méanga av vara spelare. P4 trdningarna har vi haft
bra fokus hos alla spelare for det mesta men det har varit ndgra situationer d& det har varit lite ofokus pé trdningarna. Vi
gick gladjande fran ca 8 spelare till att avsluta sisongen med 20 spelare.

Visteras 16/9 -24

Federica Varela



