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Hej alla i Värtan F-13 

Nu startar säsongen upp och vi laddar för en härlig fotbollshöst! Värtan F-13 består just nu av hela 19 

spelare vilket är oerhört kul. 

Träningarna fortsätter på tisdagar och torsdagar kl 1700 och vi räknar med att köra så långt in på 

hösten som vädret tillåter träningar utomhus.  

Eftersom vi är så många i laget har vi gjort en fördelning av matcherna i S:t Erikscupen. Detta för att 

spelarna ska få ut så mycket av matchtillfällena som möjligt. Under hösten spelas det 5 matcher i S:t 

Erikscupen, tre matcher som vi själva arrangerar samt Reymers Cup (en heldag). Alla datum för 

matcherna hittar ni i kalendern på laget.se. Datum för Reymers cup är inte satta ännu men dessa 

läggs ut i kalendern så fort vi fått schemat för vårt lag. Varje spelare kommer därför ha möjlighet att 

spela match vid minst 5 tillfällen under säsongen. Eventuellt får till vi till ytterligare en cup senare i 

höst. 

Den 10 oktober planerar vi för föräldramöte! 

Fördelning till matcher S:t Erikscupen 

Spelare 27/8 9/9 17/9 24/9 30/9 

Edith X X   X 

Ellen X  X X  

Ester  X X X  

Meja   X X X 

Nicole X  X  X 

Novalie X X X   

Satya X X   X 

Sigrid  X  X X 

Tuva  X  X X 

Alice X X  X  

Ebba X X  X  

Ingrid  X X X  

Isabella X  X  X 

Zoey S X   X X 

Amalia  X X X  

Majken X  X  X 

Niko X  X  X 

Emma   X X X 

Zoey L  X X X  

 

Rutiner för anmälan till match 

1. Om ni vet med er att ni inte kan någon av de datum som är angivna ovan försök i första hand 

att byta men en spelkamrat. Glöm inte att meddela oss om ni byter. 

2. Kallelse från laget.se går ut för match på måndag samma vecka som helgens match. Ni har till 

onsdag på er att svara JA/NEJ på kallelsen. Ett uteblivet svar tolkas som deltar ej och vi börjar 

arbetet med att ta in reserver. Det är därför väldigt viktigt att ni svarar på om ni kan delta eller 

inte senast på onsdag. 
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Värtan F-13 Lagledning 

Lynn Alpberg  Lagledare 

Anders Fornelius Hecker Biträdande lagledare 

Linda Belluci Feijen Kassör 

Robert Kovach Stålbohm Tränare 

Jonas Stolpe  Tränare 

Anna-Lena Bäckström Tränare 

Ni finner alla våra kontaktuppgifter på laget.se/f13 

Ni kan även nå lagledarna via e-post på vartanf13@freewinds.se 

 

Vi kommer samla all information på lagets hemsida https://www.laget.se/VartansIK-F13 

Du vet väl om att laget.se finns som app i till både Iphone och Android? Genom att ladda ned denna 

så blir det lätt att svara på kallelser och få den senaste informationen. 

Alla aktiviteter återfinns i en kalender som du också kan lägga till på din telefon eller annan IT-

utrustning: webcal://cal.laget.se/VartansIK-F13.ics 

Väl mött i höst! 
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