Drogpolicy for Vargarda HC

Vargarda HCs verksamhet borjar i anslutning till traning, moten eller utbildning och galler till
dess aktiviteten ar slut. Policyn galler aven om man upptrader i féreningens profilklader
utanfor foreningens verksamhet.

Syftet ar att framja sdkerhet, arlighet och trygghet i féreningen mellan medlemmar och
funktionarer samt vara goda forebilder.

Vi vill fostra vara ungdomar till medborgare som vill och vagar sta emot tobak, alkohol och
annat drogmissbruk, dopning etc.

For alla under 18 ar
Galler nolltolerans for tobak och snus, alkohol, narkotika och dopingpreparat. For vara unga
upp till 18 ar géller forbud enligt lag for bruk av alkohol och tobak.

For de som ar 6ver 18 ar

Arbetar vi dven har for en nolltolerans i samband med verksamheter i féreningens regi. Med
detta menar vi bland annat att aktivt uppmana vuxna att avsta fran alkohol, droger och
rokning och bli sedda som bra forebilder for vara unga.

Alkohol

Aldersgrans for kop pa systembolag ar enligt svensk lag 20 ar. | var klubb ser vi det som
sjalvklart att vuxna over 18 ar ska férega med gott exempel och inte nyttja alkohol i samband
med traning, tavling eller lager.

Vid resor, traningar, tavling eller lager skall inte alkohol fértaras av medlemmar. Det ar heller
inte lampligt att delta i klubbens aktiviteter “bakis”.

Det ar viktigt att alla ungdomar och vuxna ar tydliga och bra foérebilder.

Narkotika och doping

All bruk och hantering av narkotika och dopingpreparat ar férbjuden enligt svensk lag, sa
dven inom Vargarda HCs verksamhet.

Drogpolicyn finns att lasa for vara medlemmar pa var hemsida. Den féljs upp och diskuteras
regelbundet och revideras vid behov.
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