Traningstider konstgras vintern 2023
Varberg Energi Arena KG

uppdaterad 20230125

Hasten IP KG

Dag Tider KG1 KG2 Dag Tider KG1 KG2
Man 17.00 - 18.30 LEDIGT P14 Man
18.30-20.00 _ F14-15
20.00- 21.30 Varobacka P16
Tis 17.00- 18.30 | LEDIGT jan+feb P12 Tis
18.30-20.00 P13 DAM 18.30-20.00
20.00 - 21.30 P17 P19
Ons 17.00 - 18.30 P11 / F11-13 / F14-15 Ons
18.30 - 20.00 Varobacka P10** / P13**
20.00-21.30 P13 19.30 - 21.00
1/3+22/3| 19.15-22.00 GIF DM-MATCH 1/3 +22/3
Tors 17.00-18.30 P17 Tors
18.30-20.00 P16 P19
20.00-21.30 P14 DAM
Fre 16.30 - 18.00 P16/17/19 P16/17/19 Fre 16.30-18.00 | P16/17/19
18.00 - 19.30 LEDIGT*** 18.00 - 19.30
Lor 09.30-11.00 P13 P14 Lor
Januari| 11.00-12.30
Start 4/2| 11.00-12.30 P11 P12
v.3 12.30 - 14.00 P17
Soén Sén
v.3 10.30-12.00 P16
5,12,26/2] 10.30-12.00 DAM (0BS! 12/2 halvplan p.g.a match!)
10.30-12.00 Ledigt halvplan vissa sndagar
18.00 - 19.30 LEDIGT LEDIGT

OBS! Onsdag 8/2 utgar tiden 18.30 - 20.00 p.g.a Herrlagets match mot Tvddker!! P13 tréinar da 20.00

* Gif U Startar 2 februari - BolS P14 anvénder denna planhalva tills dess
** Onsdagar P13 kI.18.30 ojdmna veckor och 19.30 - 21.00 jédmna veckor OBS 8/2 20.00!
** Onsdagar P10 kI.18.30 - 19.30 jdmna veckor OBS Ingen tréning 8/2

*** p16 trdnar fredag 18.00: 13/1, 3/2, 24/2, 17/3, 7/4

DAM startar 31 januari / P13 startarv.3 / F14-15 startarv.4 /
P11 bérjar trdna 18/1 / F9-10 startar mars pa tisdagar 17.00

Diverse:



