
Vännäs HC Ungdoms upplägg för U16

Praktiska delar
• Tillgång till gym i ishallen, närhet till omklädningsrum.

• Spelarna står för utrustning och klubbor själva

• Match/träningströjor ingår

• Ledarstab:

• Huvudtränare/Målvaktstränare: Vi söker huvudtränare just nu, 
målvaktstränare kommer finnas

• Ass tränare: yngre tränare under utbildning

• Lagledare: Från föräldragruppen

• Materialare: Från föräldragruppen

• Kassör: Från föräldragruppen

• Träningsavgift: 7 500:- till 10 000:- (behöver analyseras då serien är klar) 

• Medlemsavgift: 400:-

• Försäljningsaktiviteter/Evenemang:

• Bingolotter: sälja 30-40 lotter

• Vännäsdagarna: ställa upp som funktionär 2:a helgen i Juli

• Hundutställning & Rallyfunktionär

• Funktionär: Vid egna lagets matcher i sek & kiosk

• Bussresor vid matcher beslutas då serien är klar(ex bil till Övik & Skellefteå)

• Cuper: Självfinansiering – lagkassa – sponsring 

• Dressar: Självfinansiering – lagkassa – sponsring 

Sportsligt upplägg
• Träning i Vännäs 3-5 pass(baserat på matcher) i veckan där fys kombineras in.

• Försäsong se nästa sida

• Seriespel i U16 Div 1

• Individuell målbild med uppföljning  

• Matchning av lag: Tränaren/tränarna tar ut de spelare som ska representera föreningen. 
Tränaren har rätt att matcha laget baserat på träningsnärvaro, samt ha special teams i 
PP & BP. Alla ska träna/utbildas i spelformen.


